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ACTE ALE ORGANELOR DE SPECIALITATE
ALE ADMINISTRATIEI PUBLICE CENTRALE

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

ORDIN
pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului educatiei
si cercetarii, interimar, nr. 3.206/2026 pentru aprobarea
Standardului de pregatire profesionala (SPP) pentru
calificarea profesionala de nivel 5 al Cadrului national
al calificarilor, asistent medical generalist, pentru care
se asigura pregatirea prin invatamantul postliceal*)

In conformitate cu:

— art. 33 alin. (15) din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare;

— Hotérarea Guvernului nr. 513/2025 pentru aprobarea formatului si
continutului Cadrului national al calificarilor;

— Ordinul ministrului educatiei si cercetarii stiintifice nr. 5.293/2015 privind
aprobarea Structurii standardului de pregétire profesionald din invatamantul
profesional si tehnic;

— Referatul nr. 1.932 din 1.10.2026 de aprobare a proiectului de ordin al
ministrului educatiei si cercetérii privind modificarea si completarea Ordinului
ministrului educatiei si cercetarii nr. 3.206/2026 pentru aprobarea Standardului de
pregatire profesionala (SPP) pentru calificarea profesionala de nivel 5 al Cadrului
national al calificarilor, asistent medical generalist, pentru care se asigura
pregatirea prin invatamantul postliceal,

in temeiul prevederilor art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 731/2024
privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si Cercetarii, cu
modificarile si completarile ulterioare,

ministrul educatiei si cercetarii emite prezentul ordin.

Art. I. — Anexa la Ordinul ministrului educatiei si cercetarii, interimar,
nr. 3.206/2026 pentru aprobarea Standardului de pregatire profesionala (SPP)
pentru calificarea profesionala de nivel 5 al Cadrului national al calificarilor, asistent
medical generalist, pentru care se asigura pregatirea prin invatamantul postliceal,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 163 si 163 bis din 3 martie
2026, se modifica si se Tnlocuieste cu anexa care face parte integranta din
prezentul ordin.

Art. 1l. — Directia generala echitate si performanta Tn fnvatdmantul
preuniversitar, Directia generald management, cariera didactica si retea scolara
in Tnvatamantul preuniversitar, Directia generala minoritati si desegregare, Centrul
National de Dezvoltare a Invatdmantului Profesional si Tehnic, inspectoratele
scolare judetene/al municipiului Bucuresti si unitatile de invatamant profesional si
tehnic duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. lll. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea I.

Ministrul educatiei si cercetarii,
Mihai Dimian

Bucuresti, 16 octombrie 2026.
Nr. 5.821.

*) Ordinul nr. 5.821/2026 a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 924 din
4 noiembrie 2026 si este reprodus si in acest numar bis.
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ANEXA
(Anexa la Ordinul nr. 3.206/2026)

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

_ CENTRUL NATIONAL DE DEZVOLTARE A
INVATAMANTULUI PROFESIONAL SI TEHNIC

STANDARD DE PREG:&TIRE
PROFESIONALA

Calificarea profesionala:

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

Nivel: 5§

Domeniul de pregatire profesionala:
Sanatate si asistenta pedagogica

Domeniul ISCED 2013 F
0913 Asistenta medicala si mosit (asistenti medicali si moase)

2026

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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GRUPUL DE LUCRU

Scoala Postliceala Sanitara
»Fundeni”
Bucuresti

Crin MARCEAN
Medic-Profesor grad didactic |

Elena IANCU
Profesor grad didactic |

Mihaela ALEXANDRU
Profesor grad didactic |

Mariana ANDRIESCU
Profesor grad didactic |

Liliana Marcela TIMOFTE
Profesor grad didactic |

Scoala Postliceala Sanitara
»Grigore Ghica Voda”
Iasi

Edmond CIUMASU
Profesor grad didactic |

Tania BARARU
Profesor grad didactic II

Maria COTEA
Profesor grad didactic |

Mihaela POSTELNICU
Profesor grad didactic |

Scoala Postliceala Sanitara

Renate Liliana BRAN
Medic-Profesor grad didactic 1

Riizvan Alexandru BALABAN
Profesor grad didactic |

Arad Liliana Melania PAPP
Profesor grad didactic II
Adrian Florin PAIUS
Profesor grad didactic |
Scoala Postliceala Sanitara Maria STANC.IU .
" Georoe Emil Palade” Profesor grad didactic |
Gt Florica UDMA
’ Profesor grad didactic |
Colegiul de Stiinte IT at;ana OG;J(IlleA I
Grigore Antipa” rofesor grad didactic
i,irasov Lavinia TIUREAN
’ Profesor grad didactic |
Scoala Postliceala Sanitara Livia BADELE )
Charles Laugiers” Profesor grad didactic II
Corae o A8 Violeta BADICA
Profesor grad didactic II
COORDONARE CNDIPT:
MIHAELA STEFANESCU Inspector de specialitate

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist

Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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GRUPUL DE LUCRU - REVIZUIRE

Scoala Postliceala Sanitara
HFundeni”
Bucuresti

Crin MARCEAN
Medic-Profesor grad didactic I
Doctor in Stiinte Medicale

Florina Isabela BARBU
Profesor grad didactic |
Doctor in Management

Mihaela ALEXANDRU
Profesor grad didactic |

Mariana ANDRIESCU
Profesor grad didactic |

Elena Raluca IORDACHE
MARINESCU

Profesor grad didactic |

Manuela Mirela CRINGANU
Profesor grad didactic |

Cristina VIRAG-IORGA
Profesor grad didactic |
Doctor in Management

Daniela SANDESCU
Profesor grad didactic |
Scoala Postliceala Sanitara ﬁd?ond Clgg/{?SU I
Grigore Ghica Voda” rolesor grad didactic
” Tania BARARU

Iasi

Profesor grad didactic |

Liceul Tehnologic

“Spiru Haret” —

Scoala Postliceala Sanitara
Targoviste

Marilena CONSTANTINESCU
Profesor grad didactic |
Doctor in Management

Liceul Vocational Reformat -
Scoala Postliceala Sanitara
Targu Mures

Tunde — Matild KIRALY
Profesor grad didactic |

Liceul Teoretic

“Gheorghe Marinescu” —
Scoala Postliceala Sanitara
Targu Mures

Ioana Emilia BATHORI
Profesor grad didactic |

Nicoleta DASCALU
Scoala  Postliceala  Sanitari | Profesor grad didactic |
Suceava Ancuta MARTINEAC
Profesor grad didactic |
Scoala Postlicealad Sanitara Crucita ROSIU
Alba Iulia Profesor

COORDONARE CNDIPT:

Camelia-Carmen GHETU Sef serviciu Programe Formare Profesionala si Asigurarea Calitatii

Carmen RAILEANU Inspector de specialitate

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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I. NOTA INTRODUCTIVA

Titlul calificarii: ASISTENT MEDICAL GENERALIST

Codificarea din COR:

325901 asistent medical generalist

(4nexa la Ordinul nr. 123/123/2015 modificat ulterior prin Ordinul 747/168/2015)
Codificarea din EQF: 5

Standardul de pregitire profesionala pentru pregatirea asistentului medical generalist s-a
elaborat in baza OMECS_5293 2015

Descrierea succinta a calificarii:

Asistentii medicali generalisti oferd tratament, asistentd si servicii de ingrijire pentru
persoanele care au nevoie de ingrijire medicald ca urmare a efectelor imbatranirii, ranirii, bolilor sau
altor insuficiente fizice ori mentale sau eventualelor riscuri asupra sanatatii. Acestia isi asuma
lucratori de ingrijire a sanatatii, lucrand in mod autonom sau in echipe cu medici si cu alte persoane
in aplicarea practicd a masurilor preventive si curative.

Profesia de asistent medical generalist, conform Standardului ocupational (SO), se referd la
activitatea de asistare a bolnavilor, pe probleme de medicind generala, presupunind competente legate de
efectuarea investigatiilor clinice, paraclinice si a explorarilor functionale necesare evaluarii starii de sanatate.

Potrivit OUG 144/2008 modificata si completatd cu LEGEA Nr. 278/2015 activitatile
exercitate cu titlul profesional de asistentul medical generalist ca urmare a insusirii competentelor
de baza in cursul formarii profesionale de nivel postliceal sunt:

a) stabilirea nevoilor de ingrijiri generale de sandtate si furnizarea serviciilor de ingrijiri

generale de sdandatate, de naturd preventivd, curativd si de recuperare;

b) administrarea tratamentului, conform prescriptiilor medicului;

c) protejarea si ameliorarea sandtatii;

d) elaborarea de programe si desfasurarea de activititi de educatie pentru sdndtate;

e) facilitarea actiunilor pentru protejarea sandtdtii in grupuri considerate cu risc;

f) participarea la protejarea mediului ambiant;

g) intocmirea de rapoarte scrise referitoare la activitatea specificd desfasuratd;

h) organizarea si furnizarea de servicii de ingrijiri de sdndtate comunitard;

i) participarea asistentilor medicali generalisti abilitati ca formatori, la pregdtirea teoreticd si

practicd a asistentilor medicali generalisti in cadrul programelor de educatie continud;

J) pregidtirea personalului sanitar auxiliar;

k) desfasurarea de activititi de educatie in institutii de invatdmdnt pentru pregdtirea

viitorilor asistenti medicalli.

Programul de formare al asistentului medical generalist include 4.600 de ore de formare
teoretica si clinica, perioada de formare teoretica reprezentand cel putin o treime, iar cea de formare
clinicd cel putin jumatate din perioada de formare si are o duratd de 3 ani de studii, forma de
invatamant cu frecventa (zi). Formarea teoreticd se defineste ca fiind partea din formarea de asistent
medical generalist prin care asistentii medicali formati dobandesc cunostintele, abilitdtile si
competentele profesionale necesare. Formarea teoretica este asigurata de personalul didactic calificat
in materie de asistentd medicald, precum si de alte persoane competente, in cadrul universitétilor, al
institutiilor de invatdmant superior de nivel recunoscut ca echivalent sau in cadrul scolilor postliceale
de asistenti medicali sau prin programe de formare profesionald pentru asistenti medicali.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Formarea teoreticd se desfisoard in limba romana. in unitatile de invatamant acreditate pentru
organizarea invatdmantului postliceal cu predare in limbile minoritétilor nationale, formarea teoretica se poate
desfasura in limba materna, in conditiile legii, cu asigurarea Insusirii terminologiei de specialitate si in limba
roménd. Formarea clinica se defineste ca fiind partea din formare prin care asistentul medical
generalist Tnvata, in cadrul unei echipe, in contact direct cu un individ sandtos sau bolnav si/sau cu o
colectivitate, sd organizeze, sa acorde si sd evalueze asistenta medicala global necesard, pe baza
cunostintelor, abilitatilor si competentelor dobandite. Asistentul medical generalist format invata nu
numai sa lucreze in echipa, ci si sd coordoneze o echipa si sd organizeze asistenta medicald globala,
inclusiv educatia sanitard a indivizilor si a grupurilor mici in cadrul institutiilor sanitare sau al
colectivitatii. Aceastd formare se desfisoard in unititi sanitare acreditate de Ministerul
Sanatitii, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, pe
teritoriul Romainiei, in limba roméinia sub responsabilitatea asistentilor profesori si cu
cooperarea si asistenta altor asistenti calificati. Este o instruire coordonata. Standardele de
acreditare a locurilor de practica se stabilesc prin ordin comun al ministrului sinatatii si
ministrului educatiei si cercetirii. Invatimantul clinic (stagiile de practica) trebuie sa aiba ca obiect
toate aspectele rolului de asistent medical generalist Tn materie de Ingrijiri de sandtate la acest nivel,
incluzand prevenirea bolii, educatia sanitard, precum si ingrijirile de sandtate de prima urgenta, de
reanimare si de transfuzie sanguini. in determinarea locurilor de stagiu trebuie si se tind seama de
urmatorii factori: trebuie sa existe un personal calificat suficient de numeros pentru a asigura o calitate
satisfacatoare a ingrijirilor de sandtate la nivel de asistent medical generalist; trebuie sa existe conditii
satisfacitoare in materie de sedii si de material utilizate pentru ingrijirea bolnavilor. In toate serviciile
in care elevii asistenti sunt repartizati in cursul formarii lor practice trebuie s existe in orice moment
cel putin un asistent medical generalist cu diploma care poate asigura supravegherea si suficient
personal de alte categorii pentru a evita ca elevului sa i se incredinteze sarcini fara valoare educativa
pentru el. Asistentii cu diploma din serviciile acreditate ca teren de stagiu trebuie sd colaboreze la
supravegherea si formarea elevilor aflati sub responsabilitatea profesorilor instructori de practica din
scoala.

Directiva Delegata (UE) 2024/ 782 considera ca programul de studii care conduce la obtinerea
unui titlu de calificare ca asistent medical generalist sd cuprindd urméatoarele doud parti:

A. Instruire teoretica B. Instruire clinica
a) Asistenta medicala: - Asistentd medicald in materie
e Natura, etica si principiile generale ale sanatatii si ale | de:
asistentei medicale, inclusiv teoriile privind ingrijirea > medicind generald si
centratd pe persoand specialitati medicale;
e Principii de asistentd medicald Tn materie de: » chirurgie generald si
> medicind generala si specialitati medicale; specialitati chirurgicale;
» chirurgie generala si specialitati chirurgicale; > ingrijirea  copiilor  si
» ingrijirea copiilor si pediatrie; pediatrie;
> igiena si ingrijirea mamei si a nou-nascutului; > igiena si ingrijirea mamei
> sinitate mintala si psihiatrie; si a nou-nascutului;
» Ingrijirea persoanelor in varsta si geriatrie; » sdndtate  mintalda i
e Practica si cercetarea in domeniul asistentei medicale psihiatrie;
bazate pe dovezi » ingrijirea persoanelor in
b) Stiinte generale privind sanitatea: varsta si geriatrie;
e Anatomie si fiziologie > asistentd medicald  in
e Patologie medii comunitare; ]
e Bacteriologie, virusologie si parazitologie > abordarea centratd pe
¢ Biofizicd, biochimie si radiologie petsoana
e Dieteticd

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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e Igiena
» medicina preventiva;
» educatie sanitara;
e Farmacologie
¢) Stiinte sociale:
e Sociologie
Psihologie
Principii de administrare si de gestionare
Principii de predare
Legislatie sociala si sanitara
e Aspecte juridice ale profesiei
d) Stiinte si tehnologie:
e [E-sdnatate

- Stiinta si tehnologie:
» e-sanatate;

Instruirea teoretica se face in mod echilibrat si coordonat cu instruirea clinica, astfel incat
cunostintele si competentele sa poata fi dobandite in mod corespunzator. Instruirea teoretica se
desfasoard in limba romand sau, in unitdtile de Tnvatamant acreditate pentru predare in limbile
minoritatilor nationale, in limba maternd, in conditiile legii. Continuturile, rezultatele Invatarii,
numdrul de ore si conditiile de desfasurare a instruirii teoretice si clinice sunt identice, indiferent
de limba de predare.

Directiva 2013/55/EU include un set de cunostinte si competente profesionale de baza, cerinte

educationale minimale pentru asistentii medicali generalisti.

Formarea asistentului medical generalist ofera garantia ca profesionistul respectiv a dobandit

urmatoarele cunostinte si competente:

(a) cunostinte cuprinzdtoare despre stiintele ce stau la baza asistentei medicale generale,
inclusiv o intelegere suficientd a structurii organismului, functiilor fiziologice si
comportamentului persoanelor sandtoase si bolnave, precum si a relatiilor dintre starea
de sanatate si mediul fizic si social al fiintei umane;

(b) cunostinte despre natura §i etica profesiei, precum si despre principiile generale privind
sandtatea si asistenta medicald;

(c) experienta clinica adecvatd; aceastd experientd este selectatd pentru valoarea sa
formatoare si dobdndita sub supravegherea unui asistent medical generalist calificat si
in locuri in care numarul personalului calificat si echipamentele sunt adecvate pentru
asistenta medicald care trebuie acordatd pacientului;

(d) capacitatea de a participa la formarea practicd a personalului medical si experienta
colaborarii cu acest personal;

(e) experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical,

Directiva Delegata (UE) 2024/ 782 modifica Directiva 2005/ 36/ CE si completeaza Directiva
2013/55/EU cu urmaétoarele cunostinte si competente:

e capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizata si de a responsabiliza pacientii,
rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea unui stil de
viatd sandtos,

e capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale,

e cunoasterea inovatiilor tehnice legate de asistenta medicala si de metodele de asistentd
medicald.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Calificarea de asistent medical generalist demonstreaza cd profesionistul in cauza este capabil

sa aplice cel putin urmatoarele 8 competente de baza:

(a) competenta de a diagnostica In mod independent asistenta medicald necesard, pe baza
cunostintelor teoretice si clinice existente, si de a planifica, organiza si pune in aplicare
asistenta medicala in tratarea pacientilor, pe baza cunostintelor si competentelor
dobandite, in vederea imbunatatirii practicii profesionale;

(b) competenta de a colabora in mod eficient cu alti actori din sectorul sanitar, inclusiv prin
participarea la formarea practicd a personalului sanitar, pe baza cunostintelor si
competentelor dobandite;

(c) competenta de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii care sa
le permita sa aiba un stil de viata sanatos si sd se autoingrijeasca, pe baza cunostintelor si
competentelor dobéndite;

(d) competenta de initia in mod independent masuri imediate pentru mentinerea in viata si de
a aplica masuri 1n situatii de criza sau de catastrofa;

(e) competenta de a oferi in mod independent consiliere, indicatii si sprijin persoanelor care

necesita ingrijire si persoanelor apropiate;

(g) competenta de a asigura o comunicare profesionald exhaustiva si de a coopera cu membrii

altor profesii din domeniul sanatatii;

(h) competenta de a analiza calitatea asistentei acordate pentru a-si imbunatati practica
profesionald de asistent medical generalist.

II: LISTA UNITATILOR DE REZULTATE ALE INVATARII

Unititi de rezultate ale invitarii tehnice
generale

Unitati de rezultate ale tehnice

specializate

invatarii

1. Informatica medicala, digitalizare si e-sanatate
2. Comunicare profesionala in limba moderna
3. Anatomia si fiziologia omului

4. Microbiologie, virusologie, parazitologie

5. Biochimie

6. Psihologie generala si medicala

7. Sociologie si antropologie

10. Leadership si comunicare profesionala

11. Semiologie medicala

12. Educatie pentru sanatate

13. Igiend si medicina preventiva

8. Biofizica si imagistica medicala
9. Farmacologie

14. Principii generale ale asistentei medicale
centratd pe persoana

15. Teorii si practici de ingrijire bazate pe dovezi

16. Embriologie si genetica

17. Epidemiologie

18. Nutritie si dietetica

19. Boli infectioase si nursing specific

20. Medicind interna si nursing specific (MI-1)
21. Medicind interna si nursing specific (MI-1I)
22. Chirurgie si nursing specific (CHI-I)

23. Chirurgie si nursing specific (CHI-II)

24. Dermatologie si nursing specific

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist

Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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25. Eticd profesionala si multiculturalitate 29. Anestezie, terapie intensiva si nursing specific
26. Pedagogie 30. Obstetrica, ginecologie si nursing specific
27. Management si legislatie sanitara 31. Puericulturd, pediatrie si nursing specific

28. Calitatea Ingrijirilor si siguranta pacientului | 32. Neurologie si nursing specific

33. Sénatate mintala, psihiatrie si nursing specific
34. Gerontologie, geriatrie si nursing specific

35. Oncologie si nursing specific

36. Ingrijiri paliative

37. Asistentd medicald in comunitate

38. Conduita in wurgente medico-chirurgicale,
situatii de criza si dezastre

39. Cercetare in nursing

Competentele cheie, vizate de calificarea descrisd prin standardul de pregatire profesionald, specifice
celor 8 domenii de competente cheie, descrise In Legea invdtamdntului preuniversitar
nr.198/2023, sunt integrate 1n unitatile de rezultate ale invatarii tehnice generale sau specializate, asa
cum sunt prezentate in rezultatele invatarii descrise in continuare, pentru fiecare unitate de rezultate
ale Invatarii. Acestea sunt evidentiate cu caractere italice / inclinate.

Legea invatamantului preuniversitar nr.198/2023 — URI/MODULE

1,2,3,4,56,7,8 910,11,
12,13,14,15,16, 17,18, 19,

8 domenii de competente cheie

1. competenta de citire, scriere §i intelegere a mesajului 20,21, 22,23, 24, 25, 26, 29,
30,31, 32, 33, 34, 35, 36, 37,
38, 39

2. competentd in multilingvism 1, 2,

1,3,4,5 9 13, 14, 15, 16,
18,20, 21, 22,23,24, 27, 28,
30, 31, 32,

1,3,6,7 9 10, 12, 14, 15,
18,20, 21,22, 23, 24, 26, 31,
34, 36, 37, 38, 39

1,2,3 4,5 6,78 10, 11,
12,13,14,15,16,17, 18, 19,
5. competentd personald, socialda si de a invata sa inveti 20,21, 22, 23,24, 25, 26, 27,
28,29, 30,31, 32, 33, 34, 35,
36, 37, 38, 39

8 10,12, 13, 14, 15, 18, 20,
21,22,23,24,27, 28, 29, 30,
31,32, 33, 34, 35, 36, 37, 38
, 39

6,7, 10, 11, 12, 25, 26, 30,
31, 33, 34, 36,

1,2 3 4,5 6,7 8, 10, 11,

3. competentd matematicd §i competentd in stiinte, tehnologie §i
inginerie

4. competentd digitald, inclusiv de sigurantd pe internet si securitate
ciberneticda

6. competentd antreprenoriald

7. competentd de sensibilizare si exprimare culturala

g . S 12,13,14,15,17, 18, 19, 20,
8. competentd civicd, juridica si de protejare a mediului 2122 23 24,2526, 27, 28,

31,32, 33, 34, 35, 38, 39

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Cunostintele si competentele profesionale din Directiva Delegati (UE) 2024/ 782 si Directiva
UE/55/2013 sunt integrate n unitatile de rezultate ale invatarii tehnice generale sau specializate,

descrise in continuare si evidentiate cu caractere bolduite / ingrosate.

Directiva Delegatd (UE) 2024/ 782 — cunostinte si competente

URI/ MODULE

profesionale

(a) cunostinte cuprinzatoare despre stiintele ce stau la baza asistentei
medicale generale, inclusiv o intelegere suficientd a structurii
organismului, functiilor fiziologice si comportamentului persoanelor
sandtoase si bolnave, precum si a relatiilor dintre starea de sanatate si
mediul fizic si social al fiintei umane

3;4; 5;6; 7; 8 9; 135
16; 17, 18, 20, 21, 22,
23, 24, 26,

(b) cunostinte despre natura si etica profesiei, precum si despre
principiile generale privind sandtatea si asistenta medicald

25;

(c) experienta clinicd adecvati; aceastd experientd, selectatd pentru
valoarea sa formatoare, dobanditd sub supravegherea unui personal
calificat, asistent medical generalist si in locuri in care numarul
personalului calificat si echipamentele sunt adecvate pentru asistenta
medicala care trebuie acordatd pacientului

10; 11; 12; 13; 19; 20,
21, 22, 23, 24, 28; 29;
30; 31; 32; 33; 34; 35;
36;

(d) capacitatea de a participa la formarea practici a personalului
medical si experienta de lucru cu acest personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sdnatatii

10; 11; 12; 13; 14; 15;
18; 19; 20, 21, 22, 23,
24, 26, 27, 28; 29, 30;
31; 32, 33, 34, 35; 36;
37, 38, 39,

(e) capacitatea de a oferi asistentid medicald individualizata si de a
responsabiliza pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce
priveste autoingrijirea si adoptarea unui stil de viata sandtos

12, 14, 15, 18, 19, 20,
21, 22, 23, 24, 29, 30,
31, 32, 33, 34, 35, 37

(f) capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de
leadership si competente decizionale

10, 14, 15, 19, 20, 21,
22, 23, 24, 27, 29, 30,
31, 32, 33, 34, 35, 36,
37,38

(g) cunoasterea inovatiilor tehnice legate de asistenta medicala si de
metodele de asistentd medicala

(a) competenta de a diagnostica in mod independent asistenta medicala
necesara, pe baza cunostintelor teoretice si clinice existente, si de a
planifica, organiza si pune in aplicare asistenta medicala in tratarea
pacientilor, pe baza cunostintelor si competentelor dobdandite, in vederea
imbunétitirii practicii profesionale

20, 21, 22, 23, 24, 29;
30; 31; 32; 33; 34; 35;
36; 37;

(b) competenta de a colabora in mod eficient cu alti actori din sectorul
sanitar, inclusiv prin participarea la formarea practici a personalului
sanitar, pe baza cunostintelor si competentelor dobdandite

10; 11; 12; 13; 18; 19;
20, 21, 22, 23, 24; 28;
31; 35; 36; 37; 38

(¢) competenta de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de
persoane informatii care s le permita sa aiba un stil de viata
sdnitos si sd se autoingrijeascd pe baza cunostintelor si
competentelor dobdndite

3; 10; 12; 18; 20, 21,
22,23, 24; 25, 31; 37;

(d) competenta de a initia in mod independent misuri imediate pentru
mentinerea in viati si de a aplica mésuri in situatii de crizi sau de catastrofa

32; 38;

(e) competenta de a oferi in mod independent consiliere, indicatii si sprijin
persoanelor care necesiti ingrijire si persoanelor apropiate

8; 10; 19; 20, 21, 22,
23, 24; 30; 35; 36; 37;

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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medicale si evaluarea acesteia

10; 14; 20, 21, 22, 23,
24; 28; 29; 31; 34;

(g) competenta de a asigura o comunicare profesionali exhaustiva si de a
coopera cu membrii altor profesii din domeniul sanatatii

1;2; 105 11; 31; 38;

(h) competenta de a analiza calitatea asistentei acordate pentru a-si
imbunétati practica profesionala de asistent medical generalist

6, 10; 11; 12; 13; 18;
19; 20, 21, 22, 23, 24;
28; 29; 30; 31; 32; 33;
34; 35; 36; 37; 38

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5




Oportunititi la finalizarea programului de formare: angajarea pe piata muncii in una din
ocupatiile corespunzitoare calificarilor profesionale de nivel 5, din domeniul de pregatire
profesionald Sdnitate si asistentid pedagogica sau continuarea studiilor intr-o calificare de nivel
superior

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

Nivelul de calificare, conform Cadrului national al calificarilor (CNC) — 5

(HG nr. 513/2025)

GLOSAR DE ABREVIERI
CHI-I Chirurgie si nursing specific 1
CHI-II Chirurgie si nursing specific 11
CNC Cadrul national al calificarilor
COR Clasificarea ocupatiilor din Romania
CRR Curriculum

Directiva UE

Directiva Uniunii Europene

ECTS

European Credit Transfer System

EQF Cadrul european al calificarilor

ISCO-08 Interr.zational Standalid Classification of Occupqtions 2008
(Clasificarea Internationald Standard a Ocupatiilor)

MI-1 Medicina internd si nursing specific 1

MI-II Medicina internd si nursing specific 11

SO Standard ocupational

SPP Standard de pregdtire profesionald

URI Unitate de rezultate ale invatarii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 1 URI

INFORMATICA MEDICALA, DIGITALIZARE SI E-SANATATE

1
I. Rezultate ale invatarii
Cunostinte Abilitati Atitudini
1.1.1. Notiuni generale de | 1.2.1. Folosirea elementelor | 1.3.1. Asumarea
tehnologie a informatiei | tehnologiei  informatiei  1n | responsabilitdtii in folosirea
utilizata  in  activitatea | activitatea  profesionala a | elementelor tehnologiei
profesionald a asistentului | asistentului medical generalist. informatiei  in  activitatea
medical generalist 1.2.2 Identificarea | profesionald a  asistentului
1.1.2. Tehnologii, | tehnologiilor, echipamentelor si | medical generalist.

echipamente si  produse
software destinate asigurarii
suportului  logistic pentru
arhitecturi  de  sisteme
informatice in medicina.

1.1.3. E-sanatate:
Cunoasterea  inovatiilor
tehnice legate de asistenta
medicala si de metodele de
asistenta medicala.

produselor software  destinate
asigurarii - suportului  logistic
pentru arhitecturi de sisteme
informatice in medicind.

1.2.3.Aplicarea inovatiilor
tehnice legate de asistenta
medicald si de metodele de
asistentd medicala.

1.3.2. Constientizarea rolului §i
oportunitdtilor  oferite  de
tehnologiile, echipamentele i
produsele software destinate
asigurarii  suportului logistic
pentru arhitecturi de sisteme
informatice in medicind.

1.3.3. Asumarea
responsabilitatii  in aplicarea
inovatiilor tehnice legate de
asistenta medicala si de
metodele de asistentd medicala

1.1.4. Strategia europeand
privind datele medicale ale
pacientilor.

1.2.4. Utilizarea si prelucrarea in
conditii de sigurantd si securitate
a datelor medicale  privind
sanatatea.

1.2.5. Capacitatea de a oferi in
mod independent consiliere,
indicatii si sprijin pacientilor si
persoanelor apropiate

1.34. Manifestarea
prelucrarea 1n conditii de
siguranta si securitate a datelor
medicale privind sanatatea.

1.1.5. Dosarul electronic de
sanatate al pacientului in
reteaua e-sandatate .

1.2.6. Achizitia electronica a
datelor medicale sub denumirea
de dosar electronic de sanatate al
pacientului.

1.2.7. Explicarea programelor
utilizate in practica medicald
1.2.8 Selectarea metodelor de
accesare si comunicare-digitald.

1.3.5. Manifestarea
responsabilitatii in utilizarea
eficienta si sigurd a datelor din
dosarul electronic de sandtate

al  pacientului, aplicand
principiile confidentialitatii
informatiilor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte

Abilititi

Atitudini

1.1.6. Oportunitati si riscuri
in utilizarea tehnologiei
informatiei.

1.2.9. Colaborarea profesionald
intre membrii echipei medicale
pentru accesarea, interpretarea
si  valorificarea informatiilor
stocate prin aplicatiile medicale
utilizate

in scopul aplicarii ingrijirilor
corespunzdtoare pacientilor.
1.2.10. Identificarea situatiilor de

1.3.6. Asumarea responsabila
a unei comunicari
profesionale exhaustive si
cooperarea cu toti membrii
altor profesii din domeniul
sanatatii.

1.3.7.  Manifestarea  unei
atitudini critice i reflexiva fatd
de informatiile disponibile

15

oportunitate si risc in utilizarea
tehnologiei informatiei.

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Cunoasterea inovatiilor tehnice legate de asistenta medicald si de metodele de asistentd
medicala
Competenta in multilingvism
e Asumarea responsabild a unei comunicdri profesionale exhaustive si cooperarea cu toti
membrii altor profesii domeniul sanatadtii.

Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica

e Notiuni generale de tehnologie a informatiei utilizatd in activitatea profesionala a
asistentului medical generalist.

o Asumarea responsabilitdtii in folosirea elementelor tehnologiei informatiei in activitatea
profesionala a asistentului medical generalist.

o Constientizarea rolului si oportunitdtilor oferite de tehnologiile, echipamentele si
produsele software destinate asigurarii suportului logistic pentru arhitecturi de sisteme
informatice in medicind.

e Asumarea responsabilitatii in aplicarea inovatiilor tehnice legate de asistenta medicald
si de metodele de asistenta medicala.

o Manifestarea responsabilitdtii in utilizarea si prelucrarea in conditii de siguranta si
securitate a datelor medicale privind sdnatatea.

o Manifestarea unei atitudini critice si reflexivd fata de informatiile disponibile

o Identificarea tehnologiilor, echipamentelor si produselor software destinate asigurarii
suportului logistic pentru arhitecturi de sisteme informatice in medicind

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

o Explicarea programelor utilizate in practica medicala

o Selectarea metodelor de accesare si comunicare-digitala

e  Capacitatea de a oferi in mod independent consiliere, indicatii si sprijin pacientilor si
persoanelor apropiate.

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e Colaborarea profesionald intre membrii echipei medicale- pentru accesarea, interpretarea si
valorificarea informatiilor stocate prin aplicatiile medicale utilizate in scopul aplicdrii
ingrijirilor corespunzdtoare pacientilor
e  Manifestarea responsabilitatii in utilizarea eficientd si sigurd a datelor din dosarului
electronic de sanatate al pacientului, aplicand principiile confidentialitatii informatiilor

Competente din Directiva UE/55/2013
e Asumarea responsabild a unei comunicari profesionale exhaustive si cooperarea cu toti
membrii altor profesii domeniul sanatatii

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/782 A Comisiei
E-sanatate:
e Cunoasterea inovatiilor tehnice legate de asistenta medicala si de metodele de asistenta
medicala
e Capacitatea de a oferi in mod independent consiliere, indicatii si sprijin pacientilor si
persoanelor apropiate.

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sanitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

e [Echipamente tehnice de nvatare, predare si comunicare:

e (alculatoare

Imprimante

Server

Infrastructura IT

Scanner

e Conexiune la internet

e Documentatie medicala

Cele 40 de ore de invatamant clinic se desfisoara in spitale si in alte institutii sanitare,
precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub
responsabilitatea asistentilor profesori si cu cooperarea si asistenta altor asistenti calificati.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora

Analizarea sarcinilor de lucru in vederea utilizarii
1. 20% zarea ¢ rae M WHHZAT 4004
tehnologiei informatiei

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Determinarea resurselor materiale, umane, de timp,

Plrmflfl:ea §t informationale si de expertizd utilizate in practica | 60%
planificarea medicali
sarcinii de lucru
Total 100%
Utilizarea responsabild a datelor cuprinse in dosarul
electronic referitoare la ingrijirea pacientului prin | 40%
intermediul tehnlogiei informatiei.al pacientului
. Realizarea comunicarii profesionale exhaustive si
2. Realizarea 60% cooperarea cu toti membrii altor profesii domeniul
sarcinii de lucru ROy ’ 40%
sanatatii
Respectarea confidentialitdtii informatiilor 20%
Total 100%
Prezentarea sinteticd a sarcinii relizate 40%
. Folosirea corectd a terminologiei de specialitate
Prezentarea si . e )08 P 30 %
3 romovarea 20% pentru descrierea sarcinii realizate.
) promo . Argumentarea eficientd a algoritmilor utilizati in o
sarcinii realizate . L ’ 30%
realizarea sarcinii.
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 2 URI

EMBRIOLOGIE SI GENETICA

I. Rezultate ale invatarii

2

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

2.1.1. Prezentarea unui scurt
istoric al Embriologiei ca
stiintad

2.2.1. Identificarea importantei
acestei discipline  pentru
imbundtdtirea strategiilor de
ingrijire medicala

2.3.1. Manifestarea interesului
pentru transferul cunostintelor
in practica medicald

2.1.2. Prezentarea etapele

2.2.2. Stabilirea principalelor

2.3.2. Asumarea

generale de genetica

descoperirilor geneticii pentru

dezvoltarii organismului | caracteristici ale perioadelor | responsabilitatii cu privire la

uman - perioada | preembrionare si embrionare consilierea  pacientelor in

preembrionara si perioada prenatald

embrionara

2.1.3. Caracterizarea | 2.2.3. Prelucrarea notiunilor | 2.3.3. Manifestarea

etapelor dezvoltarii fetale legate de dezvoltarea | interesului pentru prezentarea
intrauterind informatiilor folosind diverse

metode de comunicare
2.1.4. Prezentarea notiunilor | 2.2.4. Stabilirea importantei | 2.3.4. Manifestarea interesului

pentru explorarea universului

caracteristicile structurale ale
acizilor nucleici si rolul lor in
dezvoltarea fiintei umane

intelegerea  procesului  de | celular din punct de vedere

dezvoltare al organismului | genetic

uman
2.1.5. Caracterizarea | 2.2.5. Prelucrarea datelor | 2.3.5. Asumarea
structurii si rolului acizilor | stiintifice din diverse surse de | responsabilitatii privind
nucleici documentare privind | insusirea cunostintelor

referitoare la alcatuirea si rolul
acizilor nucleici

2.1.6. Prezentarea | 2.2.6. Realizarea si utilizarea de | 2.3.6. Asumarea
caracteristicilor genomului | conexiuni transdisciplinare in | responsabilitatii privind
uman abordarea dimensiunii genetice | informarea si  consilierea
a omului pacientilor referitor la
importanta  determinismului

genetic

2.1.7. Prezentarea
fenomenelor de mutageneza
si teratogenezi; principalele
maladii genetice

A2 Identificarea
principalelor maladii genetice si
a factorilor de risc

2.3.7. Manifestarea capacitatii
de integrare a informatiilor
relevante despre maladiile
genetice in context profesional

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale invdtarii in cadrul
calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei rezultatului invdtarii (1 — cunostinte, 2 —
abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifra numdrului de ordine al rezultatului invatdrii in cadrul fiecdrei categorii de
rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Manifestarea interesului pentru prezentarea informatiilor folosind diverse metode de
comunicare

Competenta in multilingvism

Identificarea importantei acestei discipline pentru imbundtdtirea strategiilor de ingrijire
medicald

Stabilirea importantei descoperirilor geneticii pentru intelegerea procesului de
dezvoltare al organismului uman

Prelucrarea datelor stiintifice din diverse surse de documentare privind caracteristicile
structurale ale acizilor nucleici si rolul lor in dezvoltarea fiintei umane

Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

Manifestarea interesului pentru transferul cunostintelor in practica medicald
Manifestarea capacitdtii de integrare a informatiilor relevante despre maladiile genetice
in context profesional

Prelucrarea notiunilor legate de dezvoltarea intrauterind

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

Asumarea responsabilitatii cu privire la consilierea pacientelor in perioada prenatala
Asumarea responsabilitatii privind informarea si consilierea pacientilor referitor la
importanta determinismului genetic

Cunostinte profesionale / Directiva UE/55/2013

Prezentarea etapele dezvoltirii organismului uman - perioada preembrionara si
embrionara

Caracterizarea etapelor dezvoltirii fetale

Prezentarea notiunilor generale de genetica

Caracterizarea structurii si rolului acizilor nucleici

Prezentarea caracteristicilor genomului uman

Prezentarea caracteristicilor genomului uman

Prezentarea fenomenelor de mutageneza si teratogeneza; principalele maladii
genetice

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invéatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta

Soft-uri educationale

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Machete, mulaje

Preparate microscopice, microscop

Portofolii stiintifice

Fise de lucru

Suporturi de curs

Auxiliare curriculare

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitirii tehnice specializate:

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
crt. | ponderea acestora Indicatorii de realizare si ponderea acestora
Identificarea surselor de informare si documentare 30%
Primirea i rselfvante pent‘ru sa.rlc.ina de 11{.01;1 -
; ; electarea si utilizarea informatiilor entru
L. plan'lfifarea 20% realizarea sarcinii de lucru b 40%
sarcinii de lucru Alegerea metodelor de comunicare adecvate 30%
Total 100%
Identificarea surselor de informare si documentare 30%
relevante pentru sarcina de lucru
) Realizarea 40% Selept?rea si utilizarea informatiilor pentru realizarea 30%
) sarcinii de lucru sarcinii de lucru
Alegerea metodelor de comunicare adecvate 40%
Total 100%
Capacitatea de a argumenta si prezenta un mesaj 30%
stiintific
Prezentarea si Capacitatea de a formula aprecieri asupra sarcinii de 30%
3. promovarea 40% lucru realizate
sarcinii realizate Capacitatea de a analiza si interpreta rezultatele 40%
obtinute
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 3

ANATOMIA SI FIZIOLOGIA OMULUI

’ URI

I. Rezultate ale invatarii 3
Cunostinte Abilitati Atitudini
3.1.1. Prezentarea | 3.2.1. Localizarea corectd a | 3.3.1. Constientizarea importantei
partilor componente | partilor componente ale corpului | cunoasterii  alcatuirii  corpului
ale corpului wuman, | uman utilizdnd terminologia | uman pentru practica profesionala
axelor si planurilor | specificd nomenclaturii anatomice | 3.3.2.  Utilizarea corecta a
anatomice termenilor specifici din
nomenclatura anatomicd

3.1.2. Descrierea | 3.2.2. Identificarea diferitelor | 3.3.3. Argumentarea logicd a
nivelurilor de | niveluri de organizare anatomica | conceptului de functionare a

organizare anatomica
si fiziologica ale
corpului uman

si fiziologica ale corpului uman
(celule, tesuturi, organe, sisteme si
aparate)

organismului uman ca «un tot
unitar»

3.13. Caracterizarea
functiillor de baza ale
organismului uman
(relatie, nutritie,
reproducere)

3.2.3. Stabilirea corelatiior intre
functiile organismului si suportul
lor anatomic

3.3.4 Manifestarea interesului
pentru  explorarea  sistemelor
biologice precum si a functiilor
realizate de acestea

3.1.4.Descrierea
anatomica si
functionala a
principalelor sisteme:
nervos, osteoarticular,
muscular

3.1.5. Descrierea
anatomica si
functionala a

analizatorilor corpului
uman

3.24. Prelucrarea datelor stiintifice
din diverse surse de documentare si
informare  privind  caracteristicile
Structurale  si  functionale  ale
organismului  uman, cu  scopul
rezolvarii unor sarcini de lucru variate

3.3.5 Manifestarea unui interes
constant pentru cunoasterea §i
diferentierea elementelor
Structurale si  functionale ale
organismului uman

3.2.5. Realizarea si utilizarea de
conexiuni intra, inter,
transdisciplinare

3.3.6. Manifestarea si asumarea
unor atitudini §i comportamente
pozitive si active cu privire la
sandtatea individuald

3.1.6. Descrierea
anatomica si
functionala a
aparatelor - respirator,
cardiovascular,
digestiv, excretor si de
reproducere

3.1.7. Descrierea
anatomica si

functionala a glandelor
endocrine din corpul
uman

3.2.6. Reprezentarea functiilor
organismului uman pe bazd de
modele si prin aplicatii practice

3.3.7. Asumarea responsabilitatii
privind  cultivarea  receptivitdtii
pentru aplicarea cunostintelor in
exercitarea profesiei

33.8 Asumarea responsabilitdtii
privind  informarea,  consilierea
pacientilor cu scopul intelegerii
informatiilor referitoare la anatomia
si fiziologia organismului uman

3.2.7. Prelucrarea informatiilor
referitoare la glandele endocrine,
cu scopul aplicarii acestora in
practica profesionala.

3.3.9. Manifestarea unei atitudini
proactiv. e in identificarea
factorilor de risc endocrin
importanti pentru sdndtate

3.1.8. Prezentarea
proceselor metabolice,

3.2.8. Corelarea si prelucrarea
datelor privind procesele

3.3.10. Manifestarea
disponibilitdtii privind transferul

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini

tipuri de metabolism, metabolice fundamentale precum | §i integrarea cunostintelor si a
mecanismele si a unor rezultate obtinute prin | metodelor de lucru specifice in
termoreglarii, investigatii  pentru formularea | contexte noi

termolizei unor concluzii

3.1.9. Specificarea | 3.2.9. Utilizarea si aplicarea | 3.3.11. Manifestarea
modalitatilor de | cunostintelor  pentru intelegerea | disponibilitatii de a  oferi
adaptare a | relatiei dintre starea de sdandtate si | persoanelor, Sfamiliilor si
organismului la | mediul fizic si social al fiintei umane | grupurilor de persoane
variatiile de mediu | 3.2.10.Utilizarea mijloacelor IT pentru | informatii care sa le permitd sd
pentru mentinerea | identificarea noutdfilor in domeniul | aibd un stil de viatd sandtos
homeostaziei disciplinei /prezentarea unor lucrari

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invatarii in cadrul calificdrii, a doua cifra corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invatarii (I — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de ordine al
rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatdarii

II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Utilizarea corectd a termenilor specifici din nomenclatura anatomicd
o Asumarea responsabilitatii privind informarea, consilierea pacientilor cu scopul
intelegerii informatiilor referitoare la anatomia si fiziologia organismului uman
Competentd matematica si competenta in stiinte, tehnologie si inginerie
o Prelucrarea datelor stiintifice din diverse surse de documentare si informare privind
caracteristicile structurale si functionale ale organismului uman, cu scopul rezolvdrii
unor sarcini de lucru variate
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Utilizarea mijloacelor IT pentru identificarea noutdtilor in domeniul disciplinei /
prezentarea unor lucrari
Competenti personali, sociali si de a invita si inveti
e Manifestarea disponibilitatii privind transferul si integrarea cunostintelor si a metodelor
de lucru specifice in contexte noi
e  Manifestarea disponibilitdtii de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane
informatii care sd le permitd sa aibd un stil de viatd sandtos
e Manifestarea unui interes constant pentru cunoasterea si diferentierea elementelor
structurale si functionale ale organismului uman
o Identificarea diferitelor niveluri de organizare anatomica si fiziologica ale corpului
uman (celule, tesuturi ,organe, sisteme si aparate)
o Utilizarea si aplicarea cunostintelor pentru intelegerea relatiei dintre starea de sdndtate
si mediul fizic si social al fiintei umane
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e  Manifestarea si asumarea unor atitudini §i comportamente pozitive §i active cu privire la
sandtatea individuald
o Asumarea responsabilitdtii privind cultivarea
cunostintelor in exercitarea profesiei
Cunostinte si competente profesionale/ Directiva UE/55/2013
e Prezentarea partilor componente ale corpului uman, axelor si planurilor anatomice
e Descrierea nivelurilor de organizare anatomica si fiziologica ale corpului uman
e Caracterizarea functiilor de baza ale organismului uman (relatie, nutritie, reproducere)

receptivitatii  pentru  aplicarea

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Descrierea anatomica si functionala a principalelor sisteme: nervos, osteoarticular, muscular
Descrierea anatomica si functionala a analizatorilor corpului uman

Descrierea anatomica si functionald a aparatelor - respirator, cardiovascular,
digestiv, excretor si de reproducere

Descrierea anatomica si functionald a glandelor endocrine din corpul uman
Prezentarea proceselor metabolice, tipuri de metabolism, mecanismele
termoreglarii, termolizei

Specificarea modalitatilor de adaptare a organismului la variatiile de mediu pentru
mentinerea homeostaziei

Competente din Directiva UE/55/2013

Manifestarea disponibilititii de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane
informatii care sd le permitd sd aibd un stil de viatd sandtos

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatairii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Soft-uri educationale

Machete, mulaje, microscop, preparate microscopice

Tabla, flipchart, coli, creta etc.

Filme didactice

Portofolii stiintifice. Fise de lucru.

Suporturi de curs. Auxiliare curriculare

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnici generale:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
>~ | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
L. . Selectarea surselor de informare si documentare specifice | 30%
Primirea  si - - X - ;
3 ; Utilizarea corectd a informatiilor relevante si a o
planificarea o 9 : NP 40%
1. . s d 20% | conceptelor de baza specifice disciplinei
;::z::lml ¢ Alegerea metodelor de comunicare adecvate 30%
Total 100%
Intocmirea corectd a documentatiei specifice necesare 20%
realizarii sarcinilor de lucru !
Realizarea Utilizarea limbajului stiintific specific disciplinei 20%
/A Stin J4 /4
2. sarcinii de | 40% | Respectarea normelor cu privire la realizarea sarcinilor 20%
lucru de lucru 0
Gradul de realizare a sarcinilor de lucru 40%
Total 100%
) Capacitatea de a argumenta §i prezenta un mesaj stiintific | 30%
Prezentarea si X — o
’ Capacitatea de a formula aprecieri asupra sarcinii de o
promovarea o / i 30%
3. sarcinii 40% ucru realizat
realizate Capacitatea de a analiza si interpreta rezultatele obtinute | 40%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5

23



24

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 4 URI

MICROBIOLOGIE, VIRUSOLOGIE SI PARAZITOLOGIE 4
I. Rezultate ale invatarii
Cunostinte Abilitati Atitudini
4.1.1. Descrierea | 4.2.1.  Analizarea caracterelor | 4.3.1. Diferentierea
caracterelor generale ale | generale ale bacteriilor, | microorganismelor in functie
bacteriilor, virusurilor, | virusurilor, ciupercilor si | de caracteristici
ciupercilor si parazitilor parazitilor
4.1.2. Prezentarea | 4.2.2. Identificarea principalelor | 4.3.2. Argumentarea corectd a
principalelor tipuri de | tipuri de bacterii, virusuri, ciuperci | relatiet dintre tipurile de

bacterii, virusuri, ciuperci
si paraziti in interrelatie cu
organismul uman

si paraziti si a interrelatiei cu
organismul uman

bacterii, virusuri, ciuperci si
paraziti si a interrelatiei cu
organismul uman

4.1.3. Descrierea
examenelor microbiologice

4.2.3. Identificarea caracteristicilor
microorganismelor in functie de
examenul microbiologic

4.2.4. Dozarea corectd a solutiilor
in vederea pregdtirii preparatelor
pentru laborator pentru examene

4.3.3. Asumarea
responsabilitatii in
identificarea caracteristicilor
microorganismelor in functie
de examenul microbiologic

imunitate

tipuri de imunitate

microbiologice
4.1.4. Prezentarea cdilor de | 4.2.5. Analiza riscului de | 4.3.4. Constientizarea
transmitere a | contaminare importantei respectarii
microorganismelor 4.2.6. Aplicarea deprinderilor de | normelor de prevenire a
invdtare pentru cunoasterea cdilor | contaminarii
de transmitere a|435. Manifestarea
microorganismelor responsabilitatii de
identificare a problemelor de
sdndtate cauzate de agentii
patogeni
4.1.5. Descrierea tipurilor de | 4.2.7. Identificarea  diferitelor | 4.3.6. Asumarea

responsabilitdti in identificarea
diferitelor tipuri de imunitate

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e  Descrierea caracterelor generale ale bacteriilor, virusurilor, ciupercilor si parazitilor
Competentd matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
e Dozarea corectd a solutiilor in vederea pregatirii preparatelor pentru laborator pentru
examene microbiologice
Competenti personali, sociali si de a invita si inveti
o Aplicarea deprinderilor de invdtare pentru cunoasterea cdilor de transmitere a
microorganismelor
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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e Manifestarea responsabilitdtii in identificarea problemelor de sandatate publica ce au la
baza agenti patogeni

Cunostinte profesionale / Directiva UE/55/2013

e Prezentarea principalelor tipuri de bacterii, virusuri, ciuperci si paraziti in
interrelatie cu organismul uman

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activititile de invatimant clinic:

e Echipamente tehnice de invétare, predare si comunicare: computer/laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, copiator

e Tabla, flipchart, coli, creta etc.

e Aparatura specifica laboratorului de microbiologie: microscoape, sticldrie de laborator,
pipete, lame si lamele, frotiuri, recipiente pentru recoltarea probelor patologice.

e Portofolii.

Cel putin jumatate din numarul de ore se vor desfasura in laboratoarele de microbiologie
din spitale.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . .. . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Primirea  si Identificarea caracterelor generale ale virusurilor gripale | 30%
1 planificarea 259 Clasificarea virusurilor gripale 40%
’ sarcinii de ® | Alegerea metodelor de distrugere a virusurilor gripale 30%
lucru Total 100%
Precizarea etapelor necesare determindrii virusurilor 20%
gripale °
Realizarea Alegerea corespunzatoare a materialelor necesare pentru 20%
2. sarcinii de | 50% | determinarea virusurilor gripale. °
lucru Efectuarea tehnicii de lucru 20%
Evaluarea rezultatelor obtinute 40%
Total 100%
Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate pentru 30%
) descrierea sarcinii realizate ’
Prezentarea si P =
romovarea Argumentarea si interpretarea corectd a rezultatelor 30%
3. | promo 25% | obtinute
sareini Prezentarea unei aprecieri globale asupra tehnicii de
realizate p & p 40%
lucru efectuate
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 5

BIOCHIMIE

I. Rezultate ale invitirii

URI

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

5.1.1. Descrierea
componentelor

materiei vii si a
legaturilor dintre ele

5.2.1. Identificarea componentele
materiei vii si a legdturilor dintre
ele

5.3.1. Manifestarea interesului
in identificarea si prezentarea
corecta a componentelor
materiei vii si a legaturilor
dintre ele cautand oportunitdti
de imbunatdtire a propriilor
cunostinte

hormonilor in reglarea
functiilor organismului

5.2.5. Identificarea si selectarea
rolului vitaminelor, enzimelor si
hormonilor in reglarea functiilor

5.1.2. Caracterizarea | 5.2.2. Analizarea diferitelor tipuride | 5.3.2. Comunicarea orala si
metabolismului materiei | metabolism scrisd utilizand corect
vii si a componentelor | 5.2.3. Realizarea interrelatiilor | ferminologia specificd
sale dintre diferitele tipuri de metabolism | biochimiei

5.1.3. Precizarea rolului | 5.2.4. Clasificarea vitaminelor, | 5.3.3. Aprecierea importantei
enzimelor, vitaminelor, | enzimelor, hormonilor rolului enzimelor, vitaminelor,

hormonilor in reglarea functiilor
organismului

rezultatelor din buletinele de analize

organismului
5.14. Cunoasterea | 5.2.6. Interpretarea principalelor | 5.3.4. Manifestarea gandirii
constantelor  biologice | constante biologice critice in interpretarea
ale organismului principalelor constante
biologice
5.1.5. Cunoasterea | 5.2.7. Interpretarea rezultatelor | 5.3.5.  Manifestarea  unei
analizelor de laborator analizelor  de  laborator  din | atitudini responsabile cu privire
buletinele de analize la interpretarea si raportarea
5.2.8. Comunicarea /Raportarea | rezultatelor din buletinele de

analize

5.3.6. Respectarea codului de
eticd si deontologie
profesionald

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Comunicarea orald si scrisd utilizand corect terminologia specifica biochimiei
Competentid matematica si competenta in stiinte, tehnologie si inginerie
o [nterpretarea rezultatelor analizelor de laborator din buletinele de analize
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
o Identificarea componentele materiei vii si a legaturilor dintre ele

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Manifestarea interesului in identificarea §i prezentarea corectd a componentelor materiei
vii §i a legaturilor dintre ele cautand oportunitdti de imbundtdtire a propriilor cunostinte

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

Respectarea codului de etica si deontologie profesionald

Cunostinte profesionale / Directiva UE/55/2013

Descrierea componentelor materiei vii si a legaturilor dintre ele

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invatimant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator. Softuri medicale

Dosare, bibliorafturi. Studii de caz, exemple de bune practice. Filme didactice
Documente specifice activitdtii medicale, norme si normative legislative

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
crt. | ponderea acestora Indicatorii de realizare si ponderea acestora
L . Selectarea informatiilor necesare realizarii sarcinii o
Pll‘lnyt}‘ea S de lucru 0%
anificarea - . .
1. Earcinii de 15% | Argumentarea realistd, independenta a propriilor 50%
lucru opinii referitoare la sarcina de lucru ’
Total 100%
Interpretarea corectd a rezultatelor analizelor de 50%
. laborator ’
5 Real.lz.ztrea de | 50% Completarea corespunzdtoare a documentelor 250,
ucru : ;
Comunicarea rezultatelor analizelor de laborator | 25 %
Total 100%
. Intocmirea corectd a documentelor medicale 30%
Prezentarea si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate | 30 %
romovarea . .
3. Earcinii 35% | Argumentarea clinica a rezultatelor analizelor de 40%
realizate laborator i
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 6
PSIHOLOGIE GENERALA SI MEDICALA

I. Rezultate ale invatarii

psihicului uman (constient,
subconstient, inconstient)

functionale ale psihicului

Cunostinte Abilitati Atitudini
6.1.1. Descrierea nivelurilor | 6.2.1. Caracterizarea | 6.3.1. Manifestarea receptivitatii
structural — functionale ale | nivelurilor  structural - | fatd de aspecte ale relatiilor dintre

nivelurile psihice

6.1.2. Analiza a proceselor
cu rol in captarea si

6.2.2. Selectarea proceselor
de energizare, potentare si

6.3.2. Manifestarea unei atitudini
active in selectarea proceselor

prelucrarea informatiilor, | directionare a | psthice cu rol in reflectarea realitatii
stimularea, energizarea si | comportamentului si organizarea vietii de relatie
reglarea psihica a

comportamentului

6.1.3. Prezentarea proceselor | 6.2.3. Analizarea si | 6.3.3. Autoreglarea constienta a
de reglare a | interpetarea mecanismelor | capacitatilor volitive si ale atentiei
comportamentului  (atentia, | psihice de reglare

vointa)

6.1.4. Descrierea conceptului
de personalitate

6.2.4. Analizarea
structurilor si trasaturilor de
baza ale personalitatii

6.3.4. Manifestarea unei atitudini
corespunzatoare in functie de
personalitatea fiecaruia

comunicarii verbale

nivelurilor comunicarii

6.1.5. Prezentarea 6.2.5. Interpretarea | 6.3.5. Manifestarea intelegerii si

temperamentului tipologiilor constitutionale, | acceptdrii diversitatii
psihologice si | temperamentale a persoanelor
psihofiziologice ale
temperamentului

6.1.6. Descrierea nivelurilor | 6.2.6. Analizarea | 6.3.6. Constientizarea nevoii de a

intelege si utiliza corespunzdtor
limbajul nonverbal in relatiile
sociale si profesionale

6.1.7. Descrierea
principalelor  tipuri  de
interactiune verbalda

6.2.7. Transmiterea
mesajelor oral si cu ajutorul
mijloace de comunicare

6.3.7. Manifestarea capacitatii de
autoevaluare, asimilare, analizd si
sinteza a  informatiilor  si
documentelor specifice comunicarii
in context social si profesional

6.1.8. Comunicarea
nonverbald (gesturi, expresie
faciala, paralimbaj)

6.2.8. Integrarea
perceptiilor interpersonale
in practica profesionala

6.3.8. Constientizarea nevoii de a
intelege si utiliza limbajul intr-un
mod responsabil si potrivit social si
terapeutic

6.1.9. Descrierea conceptului
boald/sanatate si a relatiilor
asistent medical generalist —
pacient

6.2.9. Analizarea factorilor
sandtate/boald, sanogeneza
si a relatiillor asistent
medical generalist - pacient

6.3.9. Manifestarea interesului fata
de starea de s@ndtate/ boala si a unei
atitudini pozitive in relatiile cu
pacientul / apartinatori

6.1.10. Prezentarea
obiceiurilor, traditiilor si
comportamentelor adictive
fatd de sanatate

6.2.10. Identificarea
comportamentelor
protectoare si de risc fata de
sanatate

6.3.10. Manifestarea receptivitatii si
a respectului fata de obiceiurile de
viata ale pacientului

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini
6.1.11. Descrierea | 6.2.11. Analizarea semnelor | 6.3.11. Manifestarea empatiei fata
raspunsurilor somatice ale | si simptomelor specifice | de starea emotionala a pacientului
emotiilor la nivel: respirator, | afectiunilor cauzate de

cardiovascular, digestiv, | emotii

urogenital, cutanat si

metabolic

6.1.12. Prezentarea actului | 6.2.12. Identificarea starilor | 6.3.12. Asumarea
chirurgical din perspective | psihologice cauzate de actul | responsabilitdtilor privind
psihologice chirurgical informarea, consilierea pacientilor

cu scopul intelegerii informatiilor
referitoare la actul chirurgical

6.1.13. Descrierea modurilor | 6.2.13. Analizarea calititii | 6.3.13. Asumarea in cadrul echipei
de optimizare a actului de | asistentei acordate pentru | de 1ingrijire, a responsabilitatii

ingrijire a-si Tmbunatatii practica | pentru sustinerea pacientilor in
profesionala mentinerea si restaurarea calitatii
vietii
6.1.14. Prezentarea | 6.2.14. Identificarea | 6.3.14. Manifestarea unei atitudini
abordarilor in situatii de crizd | atitudinilor specifice | optimiste, ferme asertive si empatice
si in faza terminala situatiei de criza in functie | fata de pacient si apartindgtor in
de personalitatea | cazul recuperdrii sau a ingrijirilor
pacientului si de specificul | paliative
bolii

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Analizarea nivelurilor comunicarii
o (Constientizarea nevoii de a intelege si utiliza limbajul intr-un mod responsabil si potrivit
social §i terapeutic
e Descrierea principalelor tipuri de interactiuni verbald
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Transmiterea mesajelor oral si cu ajutorul mijloace de comunicare
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
o Congstientizarea nevoii de a intelege si utiliza corespunzdtor limbajul nonverbal in
relatiile sociale §i profesionale
e Manifestarea receptivitdtii si a respectului fata de obiceiurile de viata ale pacientului
o Manifestarea unei atitudini optimiste, ferme, asertive si empatice fatd de pacient si
apartindtor in cazul recuperarii sau a ingrijirilor paliative
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Asumarea responsabilitatilor privind informarea, consilierea pacientilor cu scopul
intelegerii informatiilor referitoare la actul chirurgical
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
e Manifestarea intelegerii si acceptdrii diversitdtii temperamentale a persoanelor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Analizd a proceselor cu rol in captarea si prelucrarea informatiilor, stimularea,
energizarea si reglarea psihica a comportamentului
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititii practica profesionala

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invétarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

e Echipamente tehnice de invdtare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator, scanner, fax, telefon

e Tabla, flipchart, coli, creta, markere, etc.

e Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, portofolii, documente specifice
activitdtii de instruire si pregatire in domeniu etc.

e Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de Ingrijire, norme si normative

e Studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practice. Filme didactice. Planse

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectarea surselor de informare si documentare 30%
specifice disciplinei °
Primirea si Utilizarea eficientd a informatiilor si conceptelor 0
. ’ o 3 : C : 40%
1. planificarea 20% | de baza specifice disciplinei
sarcinii de lucru Alegerea metodelor de comunicare si relationare 30%
adecvate °
Total 100%
Selectare corecta a documentatiei specifice 20%
necesare realizdrii sarcinilor de lucru °
. Utilizarea termenilor specifice disciplinei 20%
Realizarea o — -
2. . 40% | Respectarea normelor cu privire la realizarea 0
sarcinii de lucru .. 20%
sarcinilor de lucru
Procentul de realizare a sarcinilor de lucru 40%
Total 100%
Capacitatea de a argumenta si prezenta un limbaj si 30%
un comportament specific disciplinei °
Prezentarea  si Capacitatea de autoevaluare asupra sarcinii de o
k] 0 . 30 A)
3. promovarea 40% | lucru realizate
sarcinii realizate Capacitatea de a analiza si interpreta rezultatele 40%
obtinute °
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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31

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 7

SOCIOLOGIE SI ANTROPOLOGIE
: URI
I. Rezultate ale invitirii 7
Cunostinte Abilitati Atitudini
7.1.1. Prezentarea conceptului | 7.2.1. Incadrarea sociologiei in | 7.3.1.  Constientizarea  valentelor
de sociologie, a functiilor si | contextul stiintelor socio-umane | sociologiei in explicarea vietii si
orientarilor  in  sociologie, | s1  identificarea  specificului | fenomenelor sociale
descrierea  sociologiilor  de | sociologiei
ramurd
7.1.2. Prezentarea elementelor de | 7.2.2. Identificarea grupurilor | 1.3.2. Asumarea apartenentei la
sociologie a colectivitatii, descrierea | sociale si a organizatiilor, a | grupuri  sociale si  organizatii,
grupurilor sociale si organizatiilor elementelor de sociologie a | impartasirea  valorilor  specifice

colectivitdtii

grupului si organizatiei

7.1.3. Descrierea comportamentului
colectiv si a relatiilor sociale ca
relatii interpersonale

7.2.3. Identificarea, analiza si evaluarea
comportamentului colectiv, a relatiilor
sociale si interpersonale

7.3.3. Constientizarea nevoii de a intelege
comportamentul ~ colectiv prin prisma
relatiilor sociale ca relatii interpersonale

7.1.4. Prezentarea elementelor
de sociologie a culturii §i
elementelor de sociologie a
religiei

7.2.4. Analiza si evaluarea
manifestarilor care pot intra in
sfera sociologiei culturii si/sau a
sociologiei religiel

73.4. Constientizarea §i  asumarea
valentelor elementelor oferite de cdtre
sociologia culturii si a religiei in
construirea unui comportament empatic si
nediscriminator in practica medicald

7.1.5. Identificarea deviantelor | 7.2.5. Analiza si  evaluarea | 7.3.5. Manifestarea interesului fata de

comportamentale s a | comportamentelor  deviante din | comportamentele deviante Si

problemelor sociale punct de vedere social, a | capacitatea de a reflecta critic asupra
problemelor sociale care genereaza | problemelor sociale care genereaza
comportamente anomice aceste comportamente

7.1.6. Descrierea aspectelor | 7.2.6. Analiza si evaluarea | 7.3.6. Constientizarea necesitatii

sociale ale bolii si a indicatorilor
de calitate a vietii

aspectelor sociale ale bolii si
identificarea indicatorilor de
calitate a vietii

argumentdrii clare si concise a rolului
aspectelor sociale ale bolii si raportarea
acestora la indicatorii de calitate a vietii

7.1.7. Prezentarea politicilor
sociale de sanatate si a
principalelor modele de sdnatate

7.2.7. Identificarea, analiza si
evaluarea politicilor sociale de
sandtate si a modelelor de
sandtate adecvate

7.3.7. Constientizarea nevoii  de
analiza a politicilor  sociale de
sandtate §i de reflectie critica asupra
modelelor de sanatate adecvate,
formularea unor solutii de optimizare
a strategiilor modelelor de sanatate

7.1.8. Descrierea instrumentelor
investigatiei sociologice

7.2.8. Analiza, evaluarea si
aplicarea  instrumentelor  de
investigatie sociologicd adecvate
domeniului medical

7.3.8. Manifestarea capacitdtii de a
argumenta  rvolul  si  importanta
instrumentelor de investigatie sociologicd,
de a se implica activ in aplicarea lor si de
a reflecta critic asupra concluziilor pentru
sistemul de sandtate

7.1.9. Prezentarea specificului
antropologiei, descrierea
ramurilor antropologiei

7.1.10. Descrierea raporturilor
dintre umanism si antropologie,
prezentarea naturii umane din

7.2.9. Incadrarea antropologiei in
contextul stiintelor socio-umane
si  identificarea  specificului
antropologiei

7.2.10. Analiza si evaluarea

raporturilor dintre umanism si

7.3.9. Constientizarea  valentelor
antropologiei in explicarea vietii si
comportamentului uman

73.10. Constientizarea si asumarea valentelor
elementelor oferite de cdtre antropologie in

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte Abilitati Atitudini
perspectiva religioasd, | antropologie, naturii umane din | construirea unui comportament empatic Si
naturalistd, sociala perspectiva religioasa, | nediscriminator in practica medicald
naturalistd, sociala 7.3.11. Constientizarea raporturilor

dintre umanism si antropologie si
asumarea  valentelor  oferite  de
perspectivele religioasd, naturalista si
sociald asupra naturii umane

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale invdtdrii in cadrul
calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei rezultatului invdtarii (1 — cunostinte, 2 —
abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de ordine al rezultatului invdtdrii in cadrul fiecdrei categorii de
rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatairii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Prezentarea conceptului de sociologie, a functiilor si orientdrilor in sociologie,
descrierea sociologiilor de ramurd
e Descrierea comportamentului colectiv §i a relatiilor sociale ca relatii interpersonale
Competente digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
e Descrierea instrumentelor investigatiei sociologice
o Analiza, evaluarea si aplicarea instrumentelor de investigatie sociologica adecvate domeniului medical
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
o (Constientizarea valentelor sociologiei in explicarea vietii si fenomenelor sociale
o C(Constientizarea nevoii de a intelege comportamentul colectiv prin prisma relatiilor
sociale ca relatii interpersonale
e Manifestarea interesului fatd de comportamentele deviante si capacitatea de a reflecta
critic asupra problemelor sociale care genereazd aceste comportamente
o (Constientizarea necesitdtii argumentarii clare si concise a rolului aspectelor sociale ale
bolii si raportarea acestora la indicatorii de calitate a vietii
e Manifestarea capacitatii de a argumenta rolul si importanta instrumentelor de
investigatie sociologicd, de a se implica activ in aplicarea lor si de a reflecta critic asupra
concluziilor pentru sistemul de sdndatate
o (Constientizarea valentelor antropologiei in explicarea vietii si comportamentului uman
o [Identificarea grupurilor sociale si a organizatiilor, a elementelor de sociologie a colectivitdtii
e Congstientizarea §i asumarea valentelor elementelor oferite de cdtre antropologie in
construirea unui comportament empatic §i nediscriminator in practica medicald
o Analiza si evaluarea comportamentelor deviante din punct de vedere social, a
problemelor sociale care genereazd comportamente anomice
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Congstientizarea nevoii de analiza a politicilor sociale de sdndtate si de reflectie criticd
asupra modelelor de sdandtate adecvate, formularea unor solutii de optimizare a strategiilor
modelelor de sandtate
e oferite de perspectivele religioasd, naturalistd si sociald asupra naturii umane
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
o Asumarea apartenentei la grupuri sociale si organizatii, impartdsirea valorilor specifice
grupului si organizatiei
e Prezentarea elementelor de sociologie a culturii si elementelor de sociologie a religiei
o Constientizarea si asumarea valentelor elementelor oferite de catre sociologia culturii si a
religiei in construirea unui comportament empatic si nediscriminator in practica medicald

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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o Constientizarea raporturilor dintre umanism si antropologie si asumarea valentelor

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Descrierea comportamentului colectiv si a relatiilor sociale ca relatii interpersonale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii

tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de

sanitate unde se desfasoara activititile de invataméant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare: laptop/ desktop, videoproiector,

ecran, conexiune internet, imprimanta, scanner, copiator

Tabla, creta alba, cretd colorata flipchart, markere, hartie etc.
Dosare, bibliorafturi. Filme didactice
Documente specifice investigatiei sociologice

..... .

Documente specifice activitatii juridice medicale
Norme si normative etice. Studii de caz, exemple de bune practici etc.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice generale:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
>~ | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analizarea politicilor sociale de sénitate, prin prisma relevantei
pentru ingrijirile de sanatate, pentru sistemul social si pentru | 30%
Primirea i domejniul medical _ . _
. > Analizarea modelelor de sandtate performante existente in tarile
1. plan.lfifarea 20% | Uniunii Europene sau in tari extracomunitare, prin prisma | 30%
sarcinii  de indicatorilor de calitate a vietii
lucru Analizarea celor mai adecvate si operationale modele de sanatate 40%
adaptate conditiilor economice, sociale si culturale ale tarii noastre 0
Total 100%
Identificarea celor mai adecvate politici sociale de sanatate,
prin prisma relevantei pentru ingrijirile de sanatate, pentru | 30%
sistemul social si pentru domeniul medical
Identificarea modelelor de sanatate performante existente in
Realizarea tarile Uniunii Europene sau in tari extracomunitare, prin | 30%
2. sarcinii de | 40% | prisma indicatorilor de calitate a vietii
lucru Folosirea tuturor resurselor avute la dispozitie, inclusiv surse
de informare, pentru a oferi un portofoliu de rezolvare a unor 40%
disfunctii existente in sistemul roménesc de sdnatate, prin
raportare la modelul de sdndtate practicat de tara noastra
Total 100%
Intocmirea unui portofoliu complex si complet de prezentare
a unui model de sandtate adaptat conditiilor economice, | 30%
Prezentarea sociale si culturale ale tarii noastre
si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
3. promovarea |40% | Argumentarea solutiilor oferite prin prisma sistemelor de
sarcinii management al calitdtii, al eficientei folosirii resurselor, dar 40%
realizate si a fundamentdrii pe baza valorilor universale ale
umanismului si multiculturalitatii
Total 100%
Total 100% 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 8 URI

BIOFIZICA SI IMAGISTICA MEDICALA

8
I. Rezultate ale invatarii
Cunostinte Abilitati Atitudini
8.1.1. Prezentarea | 8.2.1. Identificarea | 8.3.1. Argumentarea realistd si
notiunilor de | caracteristicilor  biofizicii | independentda a notiunilor de

biofizica medicala

moleculare  si  celulare,
folosind limbajul comun si
terminologia de specialitate

biofizica moleculara si de biofizica
celulara

8.1.2. Descrierea | 8.2.2. Selectarea tehnicilor | 8.3.2. Argumentarea realista si
tehnicilor de | de explorare si a procedeelor | independentda a  caracteristicilor
explorarea si a | terapeutice bazate pe factori | tehnicilor de explorare si ale
procedeelor fixici procedeelor terapeutice bazate pe

terapeutice bazate pe
factori fizici

factori fizici

8.1.3. Descrierea | 8.2.3. Recunoasterea | 83.3.  Constientizarea  importantei
notiunilor de | aspectelor definitorii  ale | efectelor biologice ale radiatiilor asupra
radiobiologiei radiobiologiei individului sau a grupurilor de personae

8.2.4. Identificarea tipurilor
de radiatii si a efectelor
biologice ale acestora asupra
organismului uman

8.2.5. Recunoasterea
masurilor de  protectie
impotriva radiatiilor

8.2.6. Selectarea tehnicilor

8.3.4. Manifestarea interesului in a
identifica masurile de protectie
impotriva radiatiilor

8.3.5. Oferirea in mod
independent consiliere, indicatii si
sprijin persoanelor care necesita
ingrijire si persoanelor apropiate
8.3.6. Manifestarea capacitdtii de

intelegere a importantei
principalelor tehnici de
roentgendiagnostic, de diagnostic
radioizotopic si de radioterapie
Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtarii

de roentgendiagnostic, de
diagnostic radioizotopic si de
radioterapie

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o [dentificarea caracteristicilor biofizicii moleculare si celulare, folosind limbajul comun
si terminologia de specialitate
e Recunoasterea aspectelor definitorii ale radiobiologiei
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o Constientizarea importantei efectelor biologice ale radiatiilor asupra individului sau a
grupurilor de persoane
o Selectarea tehnicilor de explorare si a procedeelor terapeutice bazate pe factori fixici
e Selectarea tehnicilor de explorare si a procedeelor terapeutice bazate pe factori fixici
Competenta civicd, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea interesului in a identifica masurile de protectie impotriva radiatiilor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Competenta antreprenoriala
e  Manifestarea capacitdtii de intelegere a importantei principalelor tehnici de
roentgendiagnostic, de diagnostic radioizotopic si de radioterapie
Cunostinte profesionale / Directiva UE/55/2013
e Prezentarea notiunilor de biofizicid medicala
Competente din Directiva UE/55/2013
e Oferirea in mod independent consiliere, indicatii si sprijin persoanelor care necesita
ingrijire si persoanelor apropiate
III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invatimant clinic:
e Echipamente tehnice de invdtare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator
e Materiale didactice in format electronic
e Tabla, cretd, flipchart, coli etc.
e Portofoliu cu rezultate ale principalelor tipuri de investigatii imagistice si procedee
terapeutice bazate pe factori fizici (radiografii, scintigrafii, electrocardiografii etc.)
e Documente privind masuri de protectia muncii, norme de conduita, fise de lucru etc.
IV.Standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale invitirii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
crt. | ponderea acestora Indicatorii de realizare si ponderea acestora
Identificarea principalelor caracteristici de biofizica | 20%
moleculard si celulara.
Primirea  si S'elect'are'a tehnicilor fizice utilizatg in explorarea ima'gist.ic'a't 30%
lanificarea sia prmmpalelor.p.rocedee terapeu‘u‘ce bazqte pe factprl ﬁ21g1.
1. Earcinii de 40% Selectarea tehnici de roentgendiagnostic, de diagnostic | 30%
lucru radioizotopic si de rad'loteraple. ‘ ‘
Recunoasterea masurilor de protectie impotriva efectelor | 20%
radiatiilor.
Total 100%
Sistematizarea caracteristicilor de biofizicd molecularda si | 20%
celulara.
Realizarea Prezel‘ltare‘a. te?hnicilo‘r de investigatie imagisticd bazate pe | 30%
2. sarcinii  de | 40% factori fizici si pe r.adlatu. . —
lucru Pre.zer.l'tarea tehnicilor de terapie bazate pe factori fizici si pe | 30%
radiatii.
Recunoasterea anumitor rezultate de investigatie imagisticd. | 20%
Total 100%
Utilizarea corectd a limbajului comun si a terminologiei de | 30%
Prezentarea specialitate. . . .
i Prezer‘ltare‘a. unor rezglt‘a%te/ imagini de diagnostic bazat pe | 30%
3 i)romovarea 20% factori fizici si pe radlatll.' ' ' _
sarcinii A.rgumentgrea‘t‘ 1mportan§§} efecte!or biologice a}e 1:ad1a‘gn}or 40%
realizate sl a necesitatii respectdrii masurilor de protectie impotriva
acestora.
Total 100%
Total 100% 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 9

FARMACOLOGIE URI
I. Rezultate ale invatarii 9
Cunostinte Abilitati Atitudini
9.1.1. Prezentarea conceptelor | 9.2.1. Estimarea actiunii | 9.3.1. Argumentarea in
farmacologiei generale medicamentelor in  contextul | mod  independent  si
cunoasterii parametrilor | rational a notiunilor de

farmacocinetici si farmacodinamici

farmacologie generalda

9.1.2. Cunoasterea notiunilor
de farmacoterapie

9.2.2. Analizarea medicamentelor
destinate tratamentului afectiunilor
aparatelor si sistemelor

9.3.2. Manifestarea
capacitdtii de a intelege in
mod  corect  actiunile

medicamentelor destinate
tratamentului afectiunilor
aparatelor si sistemelor

9.1.3. Prezentarea conceptelor

de farmacotoxicologie

9.1.4. Cunoastere stiintifica
cuprinzitoare pentru o
intelegere suficienta a
relatiilor dintre starea de
sanatate si  mediul fizic

(medicament)

9.2.3. FEvaluarea tratamentului
medicamentos in  functie de
indicatii, mod de actiune, dozaj,
efecte secundare, efecte adverse,
interactiuni medicamentoase

9.3.3. Constientizarea
importantei aplicarii
corecte a tratamentului
medicamentos

9.3.4. Utilizarea corectd a
terminologiei ~ medicale
specifice farmacologiei

9.1.5. Prezentarea softurilor si
a documentelor de evidentd a
medicamentelor

9.2.4. Identificarea diferitelor tipuri de
softuri si documente specifice

9.2.5. Selectarea, colectarea  si
prelucrarea informatiilor din
documente

9.3.5. Asumarea
responsabilitatii in
utilizarea  softurilor  si

documentelor de evidenta
a medicamentelor

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii

tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Utilizarea corectd a terminologiei medicale specifice farmacologiei
Competentd matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
e  Prezentarea conceptelor farmacologiei generale
o Cunoasterea notiunilor de farmacoterapie
e Manifestarea capacitdtii de a intelege in mod corect actiunile medicamentelor destinate
tratamentului afectiunilor aparatelor si sistemelor
e Prezentarea conceptelor de farmacotoxicologie
o Evaluarea tratamentului medicamentos in functie de indicatii, mod de actiune, dozaj,
efecte secundare, efecte adverse, interactiuni medicamentoase

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
e Prezentarea softurilor si a documentelor de evidenta a medicamentelor
e Identificarea diferitelor tipuri de softuri si documente specifice
o Selectarea, colectarea i prelucrarea informatiilor din documente

Competente din Directiva UE/55/2013
e Cunoastere stiintifici cuprinzitoare pentru o intelegere suficienta a relatiilor dintre
starea de sanitate si mediul fizic (medicament)

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii

tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sanitate unde se desfasoara activititile de invataméant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea

cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator. Softuri medicale

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice. Dosare, bibliorafturi. Documente specifice activitatii medicale
Instrumente si materiale medicale. Aparaturd specificd laboratorului de farmacie
Norme si normative legislative. Studii de caz, exemple de bune practici

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . .. . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
L. . Identificarea corecta a claselor de medicamente incluzandu-
Prmprea $ le in grupuri relevante si mentiondndu-le principalele | 50%
1. plan.lﬁfarea 15% caracteristici
Tarcmn de Evaluarea proprietitilor calitative ale medicamentului 50%
tert Total 100%
Descrierea actiunii medicamentului 1n functie de 20%
farmacocinetica si farmacodinamie
Cunoasterea principalelor indicatii ale medicamentelor 20%
. Cunoasterea efectelor secundare si interactiunilor care pot
Realizarea . . .. o ’ . S 0
5. sarcinii de | 500, | 52 apard intre Q1verse tipurt de medicamente, interactiuni | 20%
lucru alimente — med1came;nte; _ ‘
Cunoasterea contraindicatiilor si efectelor adverse ale 20%
medicamentelor
Identificarea circumstantelor care modificd actiunea medicamentelor | 20%
Total 100%
Prezentarea si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
3. promovarea 35% Motivarea administré'rii medicameqtului 30%
sarcinii Evaluarea rezultatului tratamentului 40%
realizate Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 10

LEADERSHIP SI COMUNICAREA PROFESIONALA URI
I. Rezultate ale invatarii 10
Cunostinte Abilitati Atitudini
10.1.1.Prezentarea 10.2.1 Utilizarea notiunilor de | 10.3.1.  Capacitatea de a
notiunilor de comunicare comunicare  in  activitatea | comunica in mod adecvat in
profesionala contexte sociale si culturale
diverse

10.1.2. Cunoasterea
metodelor de comunicare i
relationare cu pacientul, cu
grupuri  si  cu echipa
medicala

10.2.2. Selectarea metodelor de
comunicare adecvate
multiculturalitatii

10.2.3. Realizarea comunicarii
cu pacientul, cu grupuri si

echipe interdisciplinare
pentru a asigura in mod
independent calitatea

acesteia

10.2.4. Aprecierea importantei
expresiei culturale in
comunicare

10.3.2. Constientizarea

importantei utilizarii metodelor
de comunicare adaptate
multiculturalitdtii

10.3.3. Manifestarea interesul
de a asigura o comunicare
profesionald exhaustivd si de a

coopera cu membrii altor
profesii din domeniul sanatdtii
10.3.4. Capacitatea de a

interactiona lingvistiv intr-uun
mod adecvat si creativ

10.1.3. Descrierea echipei
medicale si a rolurilor
asistentului medical
generalist n cadrul echipei

10.2.5. Participarea ca membru
activ al echipei medicale

10.2.6. Analizarea sarcinilor
profesionale in cadrul echipei
medicale in conformitate cu
standardul ocupational

10.3.5. Asumarea
responsabilitatii profesionale in

conformitate cu standardului
profesional
10.3.6. Capacitatea de a

colabora eficient profesional,
inclusiv prin participarea la
formarea practica a
personalului sanitar

10.1.4. Prezentarea
documentelor medicale
letrice si electronice

10.2.7. Utilizarea documentelor
medicale letrice §i electronice

10.3.7. Asumarea responsabilitatii
privind completarea documentelor
medicale letrice si electronice

10.1.5. Capacitatea de a
comunica terapeutic

10.2.8. Analizarea eficientd a
informatiilor

10.2.9. Obtinerea si ransmiterea
informatiilor corect si adecvat,
persoanelor,  familiillor  si
grupurilor de personae,
informatii care sa le permita sa
aiba un stil de viata sanaitos si sa
se autoingrijeasca

10.3.8. Argumentarea realistd si
manifestarea  unei  atitudini
pozitivd pentru comunicarea in
scop terapeutic cu pacientii,
familiile si in grupuri

10.3.9. Oferirea 1n mod
independent de consiliere,
indicatii si sprijin persoanelor
care necesita ingrijire si
persoanelor apropiate

10.1.6. Cunoasterea notiunilor | 10.2.10. Implementarea | 10.3.10. Motivatia de a participa
de leadership:  personal, | leadership-ului in activitatea | activ la cresterea performantelor
relational si profesional profesionala echipei medicale

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini
10.1.7. Experienta clinica | 10.2.11. Capacitatea de a | 10.3.11. Analizarea calitatii
adecvata participa la formarea practica | asistentei acordate pentru a-si
a personalului medical si | imbunatati practica
10.1.8. Experienta | experienta de lucru cu acest | profesionala de asistent
colaborarii cu alti | personal si cu membrii altor | medical generalist
profesionisti din sectorul | profesii din sectorul sanatatii | 10.3.12. Asumarea
medical 10.2.12. Capacitatea de a | responsabilitatii in luarea
dezvolta o abordare eficace in | deciziilor in cadrul echipei
materie de leadership si | medicale
competente decizionale 10.3.13. Constientizarea

importantei utilizarii principiilor
de leadership 1in asistenta
medicald

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Capacitatea de a exprima si interpreta concepte, ganduri, sentimente, fapte si opinii, atdat
in formd orald, cat si in formd scrisd (ascultare, vorbire, citire §i scriere) si de a
interactiona lingvistic intr-un mod adecvat si creativ intr-o serie completd de contexte
culturale si sociale
Competenta digitald, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Utilizarea documentelor medicale electronice
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o Constientizarea importantei utilizdrii metodelor de comunicare adaptate multiculturalitatii
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea interesului de a asigura o comunicare profesionald exhaustiva si de a
coopera cu membrii altor profesii din domeniul sandatdtii
Competenta antreprenoriala
o Implementarea leadership-ului in activitatea profesionald
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
o Selectarea metodelor de comunicare adecvate multiculturalitatii
e Aprecierea importantei expresiei culturale in comunicare
Cunostinte profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Realizarea comunicarii cu pacientul, cu grupuri si echipe interdisciplinare pentru a
e Manifestarea interesul de a asigura o comunicare profesionald exhaustivd si de a
coopera cu membrii altor profesii din domeniul sanatdtii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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e Obtinerea si transmiterea informatiilor corect si adecvat, persoanelor, familiilor si
grupurilor de personae, informatii care sa le permita sa aiba un stil de viata sanatos
si sa se autoingrijeasca

e Oferirea in mod independent de consiliere, indicatii si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdndtate unde se desfisoara activititile de inviatimant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea

cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,

conexiune internet, imprimanta, softuri medicale, scanner, fax, telefon, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice

Dosare, bibliorafturi

Documente specifice activitatii medicale, norme si normative legislative

Studii de caz, exemple de bune practici

invitﬁmﬁntul clinic se desfisoara in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicali la domiciliu,
sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectarea surselor de informatii in corelatie cu 30%
scopul comunicarii
Primirea si Alegerea metodelor de comunicare adaptate sarcinii 30%
1. | planificarea 15% | de lucru
sarcinii de lucru Argumentarea realistd, independentd a propriilor 40%
opinii referitoare la metodele de comunicare
Total 100%
Realizarea comunicarii adecvate situatiei 25%
Respectarea elementelor procesului de comunicare 15%
Realizarea adaptate cerintelor de lucru
2. . e 50% . : . —
sarcinii de lucru Comunicarea profesionald eficientad 25%
Implementarea leadership-ului in activitate 20%
Utilizarea corespunzdtoare a documentelor medicale | 15%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Total 100%
Intocmirea corectd a documentelor medicale 40%
Prezentarea si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
3. promovarea 35% | Argumentarea eficientd a procesului de comunicare 30%
sarcinii realizate pentru cresterea performantelor echipei medicale
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 11

SEMIOLOGIE MEDICALA URI
I. Rezultate ale invitirii 11
Cunostinte Abilitati Atitudini

11.1.1. Cunoasterea etapelor | 11.2.1. Efectuarea anamnezei | 11.3.1. Adoptarea unei atitudini
si a terminologiei specifice | utilizand  termenii  medicali | adecvate in relationarea cu

anamnezei adecvati pacientul, in vederea realizarii
11.2.2. Completarea | anamnezei
documentelor de evidenta si | 11.3.2. Asumarea
ingrijire a pacientilor responsabilitatii in completarea
11.2.3. Comunicarea | documentelor de evidentd si
profesionald exhaustiva si | ingrijire a pacientilor
cooperarea cu membrii altor | 11.3.3. Congtientizarea

profesii din domeniul sanatdtii | identitatii personale, acceptarea
diversitatii culturale

11.1.2. Descrierea etapelor | 11.2.4. Identificarea | 11.3.4. Argumentarea realista,
si a modificarilor | modificarilor observabile la | coerentda si independentd a
observabile la examenul | examenul clinic general modificarilor  observate la
clinic general examenul clinic general

11.1.3. Prezentarea | 11.2.5. Analizarea simptomelor | 11.3.5 .Manifestarea unei
simptomelor cheie si a | cheie si a manifestdrilor clinice | atitudini  proactive  privind
modificarilor din | din principalele sindroame | identificarea manifestarilor
principalele sindroame/ | /afectiuni ale aparatelor si | clinice din principalele
afectiuni ale aparatelor si | sistemelor sindroame/afectiuni ale
sistemelor aparatelor si sistemelor

11.1.4. Experienta clinica | 11.2.6. Capacitatea de a | 11.3.6. Analizarea calitatii
adecvata participa la formarea | asistentei acordate pentru a-si
11.1.5. Experienta | practici a  personalului | imbunatati practica
colaborarii cu alti | medical si experienta de lucru | profesionala de asistent
profesionisti din sectorul | cu acest personal si cu | medical generalist

medical membrii altor profesii din

sectorul sanatatii

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii
II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Completarea documentelor de evidentd si ingrijire a pacientilor
e Efectuarea anamnezei utilizand termenii medicali adecvati
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
e Adoptarea unei atitudini adecvate in relationarea cu pacientul, in vederea realizarii
anamnezei
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Comunicarea profesionald exhaustiva si cooperarea cu membrii altor profesii din
domeniul sanatatii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Competenta de sensibilizare si exprimare culturala

o Congstientizarea identitdtii personale, acceptarea diversitdtii culturale
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

e Experienta clinica adecvata

e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013

e Comunicarea profesionald exhaustiva si cooperarea cu membrii altor profesii din

domeniul sanatdtii

e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionali

de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatirii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaz activitatea cadrului didactic
si receptivitatea fiecdrui elev: computer / laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimanta
Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice. Softuri medicale

Documente medicale, instrumente si materiale medicale specifice

Invitimantul clinic se desfisoari in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicala la domiciliu,
sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
" | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora >
L. . Pregitirea pacientului si alegerea metodelor de comunicare adecvate in N
Primirea si S o R T 50%
lanifi ? vederea elabordrii anamnezei si examenului clinic general
anificarea . : . .

1. P antue 30% Alegerea instrumentelor, materialelor si documentelor medicale in vederea o
sarcinii de e . o 50%
lucru efectudrii anamnezei si examenului clinic general.

Total 100%

Efectuarea anamnezei si examenului clinic general 30%

Folosirea corespunzatoare a materialelor, instrumentelor si 20%
Realizarea documentelor medicale °

2. sarcinii de | 40% Analizarea corectd a datelor din anamneza si examenul clinic 20%

lucru Inregistrarea corectd a datelor din anamnezi si examenul clinic 10%
Respectarea normelor de igiena, etica si deontologie profesionald 20%
Total 100%
) Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
Prezentarea i Completarea corectd a documentelor medicale (F.O.) 30%
3 promovarea 30% Argumentarea continutul anamnezei si examenului clinic (studiu de
) sarcinii g ’ ’ 40%
realizate caz)
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 12
EDUCATIE PENTRU SANATATE

I. Rezultate ale invatarii

Cunostinte Abilitati Atitudini
12.1.1. Definirea conceptelor | 12.2.1. Analizarea conceptelor de | 12.3.1. Manifestarea interesului de a
de sandtate, boald, prevenirea | sanatate,  boald,  prevenirea | invdfa si de a infelege conceptele de

imbolnavirii, promovarea | imbolnavirii, promovarea sanattii | sandtate, boald, prevenirea
sanatdtii,  educatie  pentru | si educatie pentru sandtate si a | imbolnavirii, promovarea sandtatii i
sandtate s§i a relatiei dintre | elementelor definitorii educatie pentru sandtate si  a
educatia pentru  sdndtate si | 12.2.2. Intelegerea relatiei dintre | elementelor definitorii
promovarea sandtdii educatia pentru sandtate si

promovarea sandtatii
12.1.2. Prezentarea factorilor | 12.2.3. Identificarea factorilor care | 12.3.2. Manifestarea interesului in

determinanti ai starii de
sandtate si a modului de
abordare holistic in definirea

sanatatii individuale si a celei
colective

pot influenta starea de sanatate

12.24. Intelegerea influentei
factorilor determinanti ai stérii de
sdndtate asupra sanatitii si a
modului de abordare holistic al

.....

analiza actiunii factorilor sanogeni si a
factorilor de risc, asupra starii de
sdnatate

12.3.3. Manifestarea interesului fatd
de abordarea holistica a sanatatii
individuale si colective

12.1.3. Cunoasterea functiei
educative si  a  rolului
asistentului medical
generalist in educatia pentru
sanatate, raportate la nevoile
actuale de sdnatate

12.2.5. Analizarea functiei
educative si  a  rolului
asistentului medical generalist
in educatia pentru sdnatate
12.2.6. Adaptarea activitatii
de educatie, la nevoile actuale
de sandtate, ale individului si
comunitatii

12.2.7. Capacitatea de a

oferi asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii,
rudele si alte persoane

relevante in ceea ce priveste
autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

12.3.4. Manifestarea unui
comportament proactiv pentru
asumarea  functiei  educative in

exercitarea activitatii profesionale
12.3.5. Adoptarea unei atitudini proactive,
permanent adaptatd nevoilor de sandtate
actuale, de a oferi persoanelor, familiilor
si grupurilor de persoane informatii care
sd le permitd sd aibd un stil de viatd
sdndtos si sd se autoingrijeascd, pe baza
cunostingelor si competentelor dobdndite
12.3.6. Incurajarea indivizilor, in timpul
deruldrii activitatii de educatie pentru
sanatate, pentru schimbarea
comportamentelor considerate a fi de risc

12.1.4. Descrierea etapelor
procesului de educatie pentru

sanatate (la nivelul
individului /
comunitatii/grupului)

12.28. Identificarea problemelor
de sandtate (ale  individului
/comumitdfii  /grupului) si  a
factorilor de risc pentru sandtate,
selectand, colectand si prelucrand
informatiile din diverse surse de

informatii

12.2.9. Intocmirea
documentatiei pentru
derularea  programul  de

educatie pentru sanatate
12.2.10. Organizarea
activitatilor proprii si de grup

12.3.7.  Manifestarea  respectului
pentru membri grupului /comunitdtii
pentru care desfdasoard activitdti de
educatie pentru sandtate

12.3.8. Respectarea principiilor etice
pentru colaborarea eficientd cu membri
grupului/ membri echipei
interdisciplinare  pentru  derularea
actiunilor de educatie pentru sandtate
12.3.9. Manifestarea unei atitudini
responsabile, proactiva  pentru
organizarea, monitorizarea si
diseminarea programului

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte

Abilitati

Atitudini

pentru lansarea programului
de educatie pentru sandtate
122.11.  Utilizarea  corectq,
eficientd a tehnologiei
informationale pentru planificarea
si  prezentarea actiunilor de
educatie pentru sandtate

12.3.10. Manifestarea unei atitudini proactive
in  comumicare pentru  constientizarea
persoanei/grupului - de  persoane  asupra
Jactorilor de risc si a propriei scndtcti
12.3.11. Realizarea programului de
educatie pentru sandtate cu ajutorul
tehnologiei informationale

12.1.5. Experienta clinica
adecvata

12.1.6. Experienta colaborarii cu
alti profesionisti din sectorul
medical

12.2.12. Capacitatea de a
participa la  formarea
practicai a  personalului
medical si experienta de
lucru cu acest personal si cu
membrii altor profesii din
sectorul sanatatii

12.3.12. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunatiti practica profesionala de
asistent medical generalist

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifird corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Definirea conceptelor de sandtate, boald, prevenirea imbolnavirii, promovarea sanditqtii,
educatie pentru sandtate si a relatiei dintre educatia pentru sandtate si promovarea sandtdtii
e Manifestarea unei atitudini proactive in comunicare pentru constientizarea persoanei
/grupului de persoane asupra factorilor de risc si a propriei sandtdti
Competenta digitald, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
®  Realizarea programului de educatie pentru sandtate cu ajutorul tehnologiei informationale
o Utilizarea corectd, eficientd a tehnologiei informationale pentru planificarea i

prezentarea actiunilor de educatie pentru sandtate

Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o Adoptarea unei atitudini proactive, permanent adaptati nevoilor de sandtate actuale, de a oferi
persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii care sd le permitd sda aibd un stil de
viatd sdndtos i sd se autoingrijeascd, pe baza cunostintelor si competentelor dobdndite
o Manifestarea interesului de a invdta si de a intelege conceptele de sandtate, boald, prevenirea

imbolnavirii, promovarea sdandtdtii si educatie pentru sandtate si a elementelor definitorii
e Manifestarea interesului fata de abordarea holistica a sandtatii individuale si colective

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea unui comportament proactiv pentru asumarea functiei educative in

exercitarea activitdtii profesionale
Competenta antreprenoriala
o [dentificarea problemelor de sandtate (ale individului/comunitatii/grupului) si a factorilor de risc
pentru sandtate, selectdand, colectand si prelucrand informatiile din diverse surse de informatii

o Organizarea activitdtilor proprii si de grup pentru lansarea programului de eduicatie pentru sanditate

e Manifestarea unei atitudini responsabile, proactivd pentru organizarea, monitorizarea §i
diseminarea programului

Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
o Manifestarea respectului pentru membri grupului/comunitdtii pentru care desfdasoard

activitati de educatie pentru sandtate
e Respectarea principiilor etice pentru colaborarea eficientd cu membri grupului/ membri
echipei interdisciplinare pentru derularea actiunilor de educatie pentru sandtate

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Adoptarea unei atitudini proactive, permanent adaptatd nevoilor de sandtate actuale, de a oferi
persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii care sd le permitd sd aibd un stil de
viatd sdndtos si sd se autoingrijeascd, pe baza cunostintelor si competentelor dobdndite
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii
e Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizata si de a responsabiliza
pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sdnatos
III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invitadmant clinic:
e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea cadrului didactic
si receptivitatea fiecdrui elev: computer/ laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimanta
e Filme didactice. Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.
Invitamantul clinic se desfisoarid in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.
IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice generale:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Nr. | Criterii de realizare si . . . .
>* | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectarea informatiilor privind nevoile de educatie pentru 40%
Primirea si sdndtate pe nivele de preventie si in functie de patologie
1. planificarea ’ 30% Stabilirea metodelor de culegere a informatiilor in situatia datd 40%
sarcinii de lucru Alegerea instrumentelor de lucru 20%
Total 100%
Iflentiﬁcarga nevoilor de educatie pentru sandtate pentru grupul 20%
finta repartizat
Formularea scopului si obiectivelor educationale 15%
Realizarea Intocmirea planului de activitate respectand etapele procesului de
2. . 40% . . 40%
sarcinii de lucru educatie pentru sandtate
Utilizarea corespunzitoare a documentatiei, a planului si a 250,
materialelor necesare
Total 100%
Intocmirea corectd a documentelor specifice 20%
Folosirea corectd a vocabularului de specialitate 10 %
Prezentarea si ; . o . o
3 promovarea 30% Prezentarea unei apreqen globale activitatii reahzate. _ 20%
sarcinii realizate Ar-g‘umentarea modulul de- selectare a metodelor si mijloacelor 50%
utilizate pentru informare si educare
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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I. Rezultate ale invatarii

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 13
IGIENA SI MEDICINA PREVENTIVA

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

13.1.1. Prezentarea notiunilor
de igiend a mediului, igiend a
alimentatiei  si  igiend a
copilului si adolescentului

13.2.1. Identificarea
caracteristicilor de igiend a
mediului, igiend a alimentatiei si
igiend a copilului si adolescentului

13.3.1. Argumentarea realistd a
interrelatiei mediu — alimentatie
— varsta - sanatate

13.1.2. Descrierea
interactiunilor  organism-
mediu-alimentatie

13.2.2. Identificarea factorilor
de mediu i alimentatie
importanti pentru sandtate

13.3.2. Atitudine proactiva in
identificarea  factorilor  de
mediu si alimentatie importanti
pentru sandtate

13.1.3. Prezentarea structurii
functionale ~ a  unitéatilor
medicale si a normelor de
igiena

13.2.3. Identificarea cerintelor
generale de igiend si a
modalitatilor de actiune si
combatere a agentilor infectiosi
din unitatile medicale

13.3.3. Manifestarea
responsabilitatii in aplicarea
madsurilor  de  control a
infectiilor folosind metode de
protectie si tehnici de preventie

13.1.4. Prezentarea notiunilor
de prevenire a infectiilor

13.2.4. Aplicarea masurilor de
prevenire a infectiilor

13.3.4. Colaborarea eficientd
cu membrii echipei de ingrijire
privind masurile de prevenire si
control al infectiei

13.1.5. Descrierea
precautiunilor universale si
particulare legate de igiena
personalului medical

13.2.5. Aplicarea masurilor de
protectie utilizdnd tehnicile
adecvate

13.3.5. Manifestarea
responsabilitatii in aplicarea
masurilor de control a infectiilor

13.1.6. Experientd clinica
adecvata

13.1.7. Experienta
colaborarii cu alti
profesionisti din sectorul
medical

13.2.6. Capacitatea de a
participa la formarea
practicA a  personalului
medical si experienta de
lucru cu acest personal si cu
membrii altor profesii din
sectorul sanatatii

13.3.6. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunataiti practica
profesionala de  asistent
medical generalist

47

Noti: In codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Prezentarea notiunilor de igiend a mediului, igiend a alimentatiei si igiend a copilului si adolescentului
Competenta digitald, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
e Manifestarea responsabilitdtii in aplicarea masurilor de control a infectiilor folosind
metode de protectie si tehnici de preventie
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
e Adoptarea unei atitudini proactive, permanent adaptatda nevoilor de sdndtate actuale, de a oferi
persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii care sd le permitd sa aibd un stil de viata
sdndtos si sd se autoingrijeascd, pe baza cunostintelor si competentelor dobandite

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Colaborarea eficientd cu membrii echipei de ingrijire privind mdsurile de prevenire si control al infectiei
Competenta antreprenoriala
o Atitudine proactiva in identificarea factorilor de mediu si alimentatie importanti pentru sandtate
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Descrierea interactiunilor organism-mediu-alimentatie
e Experienta clinici adecvata
e Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Analizarea calitiitii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sanitate unde se desfisoari activititile de invatamant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, softuri medicale, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator

e Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

e Filme didactice. Studii de caz, exemple de bune practici.

e Dosare, bibliorafturi, documente specifice activititii medicale, instrumente si materiale
medicale, norme si normative legislative

inviatimantul clinic se desfisoari in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . s . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Identificarea factorilor de mediu si alimentatie importanti pentru sandtate | 25%
Identificarea cerintelor generale de igiend si a modalitatilor de 250,
.. . actiune si combatere a agentilor infectiosi din unitatile medicale °
Prmflrea § Identificarea cauzalitatii bolilor, a lantului epidemiologic si a o
1. planificarea 15% N . i ’ 25%
.. masurilor de preventie
sarcinii de lucru o - - -
Pregdtirea materialelor si echipamentelor necesare pentru 250
curdtare, dezinfectie si sterilizare °
Total 100%
Aplicarea masurilor de asepsie si antisepsie 35%
Realizarea o Aplicarea masurilor de control a infectiilor recunoscand
2. 50% . . o o 0
sarcinii de lucru lantul epidemiologic si utilizarea tehnicilor de preventie si | 35%
protectie adecvate

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Respectarea normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 30%
Total 100%
Demonstrarea aplicérii precautiunilor universale si particulare 60%
Prezentarea si legate de igiend, pentru promovarea si Intretinerea sanatatii
3. promovarea 35% | Argumentarea importantei aplicarii normelor de igiena in 40%
sarcinii realizate activitatea profesionala
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 14 URI

PRINCIPII GENERALE ALE ASISTENTEI MEDICALE CENTRATA PE PERSOANA

I. Rezultate ale invitirii 14
Cunostinte Abilitati Atitudini
14.1.1. Prezentarea | 14.2.1. Identificarea | 14.3.1. Manifestarea interesului

evolutiei ingrijirilor de-a
lungul istoriei omenirii.

caracteristicilor ingrijirilor n
diferite etape istorice, in
corelatie cu dezvoltarea socio-
culturald a omenirii.

pentru evidentierea progresului in
ingrijirea bolnavului de-a Ilungul
istoriei.

14.1.2. Explicarea rolurilor si
functiilor asistentului medical
generalist In cadrul echipei de

ingrijire;

14.1.3. Descrierea
calitatilor necesare
exercitdrii  profesiei de
asistent medical generalist;
14.1.4. Descrierea

caracteristicilor unui mediu
de lucru sigur , a normelor
de protectie, securitate in
munca si PSI.

14.2.2. Realizarea unei

matrice cu functiile si rolurile
asistentului medical generalist
corelate cu calitatile necesare
exercitarii profesiei;

14.2.3. Evaluarea riscurilor si noxelor
specifice locului de muncs;

14.2.4. Aplicarea normelor
generale de protectie, securitate
in munca si de PSIL.

14.3.2. Asumarea rolurilor si
functiilor in cadrul echipei de
ingrijire;

14.3.3. Expunerea motivatiei in
alegerea profesiei in corelatie cu
calitatile personale;

14.3.4. Manifestarea unei atitudini
porzitive fatd de sandtatea personald
si a celorlalti;

14.3.5. Argumentarea realistd si
obiectiva a relatiei dintre mediul de
lucru si sanatate.

14.1.5. Descrierea teoriei si
conceptelor modelului de
ingrijire Marjory Gordon.

14.2.5. Aplicarea modelului de
ingrijire Gordon.

14.3.6.. Asumarea responsabilititii in
utilizarea modelului de ingrijire Gordon.

14.1.6. Descrierea nevoilor
fundamentale, conceptelor
cheie din modelul de
ingrijire  al  Virginiei
Henderson.

14.2.6. Abordarea holistica 1n
baza  modelului  Virginia
Henderson.

14.3.7. Constientizarea importantei
utilizarii modelului Virginia
Henderson pentru culegerea si
organizarea datelor necesare unei
ingrijiri centrate pe persoana;
14.3.8. Manifestarea receptivitatii in
asimilarea conceptelor si
elementelor cheie din modelul de
ingrijire al Virginiei Henderson.

14.1.7. Prezentarea etapelor
procesului de ingrijire
centrat pe pacient, utilizand
vocabularul de specialitate;
14.1.8. Descrierea evaludrii
initiale a pacientului pe
aspecte  fiziologice  si
patologice, aspecte
psihologice de comunicare

si de Invatare, aspecte
sociale, spirituale si
morale;

14.1.9. Analizarea

instrumentelor de evaluare
individuala a pacientului;

14.2.7. Selectarea elementelor
cheie pentru fiecare etapd a
procesului de 1ingrijire si a
vocabularului de specialitate;
14.2.8. Aprecierea ingrijirilor
pe aspecte fiziologice si
patologice, aspecte psihologice
de comunicare si de invétare,
aspecte sociale, spirituale si

morale;

14.2.9. Utilizarea
vocabularului de specialitate
pentru descrierea
manifestarilor de

independentd, dependentd si a

1439. Asumarea responsabilititii in
insusirea corectd a planului de ingrijire
centrat pe pacient;

14.3.10. Congtientizarea responsabilitatii in
evaluarea 1nitiald a pacientului pe

componente fundamentale,
componente psihologice, de
comunicare si de  invatare,

componente sociale, spirituale si
morale;

14.3.11. Constientizarea importantei
identificarii adecvate a
instrumentelor de evaluare
individuala a pacientului;

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte

Abilitati

Atitudini

14.1.10. Explicarea
modalitatilor de formulare
diagnosticului de ingrijire
in cadrul procesului de
ingrijire centrat pe pacient;
14.1.11. Prezentarea
planului de ingrijire in
cadrul  procesului  de
ingrijire centrat pe pacient;
14.1.12. Explicarea
evaluarii pacientului post
interventii;

14.1.13. Prezentarea
documentelor de
inregistrare Si transmitere
a rezultatelor evaluarii post
interventii.

surselor de dificultate pentru
fiecare dintre cele trei aspecte

fiziologice
aspecte
comunicare

si  patologice,
psihologice de
si de invatare,

aspecte sociale, spirituale si

morale;
14.2.10.

instrumentelor

individuald
14.2.11.

Identificarea
de evaluare
a pacientului,

Formularea

diagnosticului de ingrijire n
functie de informatiile obtinute
la evaluarea pe componete;

14.2.12. Conceperea planului

de ingrijire

centrat pe pacient;

14.2.13. Realizarea evaluarii

pacientului post interventii;
14.2.14.  Inregistrarea  si
transmiterea rezultatelor

evaludrii post interventii.

14.3.12.  Manifestarea  gandirii
critice , a capacitdtii de analiza ,
sintezd, in formularea
diagnosticului de ingrijire in cadrul
procesului de ingrijire centrat pe
pacient;

153.13.  Argumentarea realistd si
stiintifica a modului de concepere a
planului de ingrijire centrat pe pacient;
14.3.14. Constientizarea aplicarii corecte a
interventiillor de  ingrijire -
independente, dependente,
colaborative, de educatie pentru
sanatate conform standardelor si
protocoalelor in vigoare;

14.3.15.  Manifestarea  gdndirii
critice §i a capacitdtii de analizd si
sintezd in realizarea sarcinilor de
lucru;

14.3.16. Interpretarea realista a
evaludrii pacientului  post
interventii;

14.3.17. Asumarea responsabilitatii
pentru a asigura, in mod independent,

obiectiva acesteia;
14.3.18. Manifestarea
responsabilitatii pentru

inregistrarea §i transmiterea
rezultatelor evaluarii catre ceilalti
membri ai echipei de ingrijire

14.1.14. Experienta
clinica adecvata.

14.2.15. Capacitatea de a - si
dobandi experienta clinica

adecvata.

14.3.19. Manifestarea
responsabilititii de a-si dobandi
experienta clinica adecvata.
14.3.20.  Analizarea  calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist.

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competente de comunicare in limba romana si in limba materna
e Prezentarea evolutiei ingrijirilor de-a lungul istoriei omenirii
o Expunerea motivatiei in alegerea profesiei in corelatie cu calitdtile personale

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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e Prezentarea etapelor procesului de ingrijire utilizand vocabularul de specialitate

o FExplicarea modalitatilor de formulare a diagnosticului de ingrijire in conformitate cu
terminologia standard si cu taxonomia internationald

o Utilizarea vocabularului de specialitate pentru descrierea manifestarilor de
independentd, dependentd si a surselor de dificultate pentru fiecare nevoie fundamental

o Utilizarea vocabularului de specialitate pentru descrierea manifestarilor de
independenta, dependentd si a surselor de dificultate pentru fiecare componenta
fundamentald, psihologicd, de comunicare si de invdtare, sociald, spirituald si morald.

Competente de baza de matematica, stiinte si tehnologie
e Prezentarea diagnosticelor de ingrijire pe componente: fundamentale, psihologice, de
comunicare si de Invatare , sociale spirituale si morale, a obiectivelor si interventiilor
specifice
o Argumentarea realistd si stiintificd a modului de concepere a planului de ingijire in functie de caz
o Aplicarea criteriilor si a standardelor in vigoare pentru evaluarea finald a interventiilor aplicate
Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invitare si cunoastere
o Realizarea unei baze de date valide, utilizand surse si metode adecvate situatiei clinice
e Reprezentarea schematica a modalitdtilor de formulare a diagnosticului de ingrijiri in
functie de datele colectate
e Inregistrarea si transmiterea rezultatelor evaludrii cdtre ceilalfi membri ai echipei de ingrijire
Competente sociale si civice
o Manifestarea interesului pentru evidentierea progresului in ingrijivea bolnavului de-a lungul istoriei
e Manifestarea unei atitudini pozitive fata de sandtatea personala si a celorlalti
o  Asumarea responsabilitatii privind formularea diagnosticului de iingrijiri pentru o
ingrijire individualizata si eficientd
o Manifestarea gandirii critice i a capacitatii de analizd si sintezd in realizarea sarcinilor
in cadrul echipei medicale.
Competente antreprenoriale
o Conceperea planului de ingrijire in functie de caz
o Asumarea responsabilitatii pentru inregistrarea si transmiterea rezultatelor evaluadrii
catre ceilalti membri ai echipei de ingrijire
Competenta de a invita sa inveti
o (Corelarea nevoilor fundamentale cu diagnosticele de ingrijiri i interventiile specifice pe
baza datelor din diferite cazuri clinice
o (Corelarea componentelor fundamentale, psihologice, de comunicare si de invdtare ,
sociale spirituale si morale cu diagnosticele de ingrijiri si interventiile specifice pe baza
datelor din diferite cazuri clinice.

Cunostinte si competente profesionale /Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Capacitatea de a participa la formarea practica.
Competente din Directiva UE/55/2013
e Manifestarea responsabilititii pentru a asigura, in mod independent, calitatea
ingrijirii medicale si evaluarea acesteia
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunatati practica profesionala
de asistent medical generalist.

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:
e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui cursant: computer / laptop, conexiune internet,
scanner, imprimanta, copiator, videoproiector;

Planse;
Manechine;

Simulatoare;
Dosare de ingrijire, portofolii, documente specifice activitatii de instruire si pregéatire in

Tabla, flipchart, markere, coli, creta etc.;
Filme didactice;

domeniu, responsabilitdti si norme de conduitd, documente medicale de evidentd si
ingrijire a bolnavilor, figse de protectia muncii individuale;

e Studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practici, dosare de ingrijire.

invitimantul clinic se desfisoari in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare, sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu
cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:
Identifica importanta insusirii procesului de ingrijire si a terminologiei de specialitate pentru
dezvoltarea rationamentului clinic si formarea unui limbaj comun profesionistilor din sandtate.

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . s . .
crt. | ponderea acestora >* | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
Identificarea surselor si a metodelor de culegere a datelor pentru
.. . aprecierea initiald, in functie de caz 30%
Primirea si
L. planificarea 30% Selectarea unui model de ingrijire adecvat 40%
sarcinii de lucru Alegerea metodelor de comunicare adecvate 30%
Total 100%
Culegerea datelor si organizarea acestora in functie de modelul selectat 15%
Identificarea problemelor de dependentd pentru cazul dat si
formularea diagnosticului de ingrijire in conformitate cu | 40%
2. Real.iz'z}rea 40% terminologia standard si cu taxonomia internationala
sarcinii de lucru Formularea obiectivelor specifice utilizand criteriile SMART 15%
Congeperea planului de interventii autonome si delegate in 30%
functie de caz
Total 100%
Prezentarea unei aprecieri globale asupra sarcinii realizate 30%
Argumentarea realista si stiintificd a formularii diagnosticelor de
ingrijire si a obiectivelor in cazul dat 40%
Prezentarea  si
3. promovarea 30% Motivarea alegerii interventiilor pentru cazul dat si prioritizarea
sarcinii realizate acestora dupa criteriul vital 30%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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UNITATEA DE REZULTATE ALE iNVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 15

TEORII SI PRACTICI DE INGRIJIRE BAZATE PE DOVEZI

I. Rezultate ale invatarii

URI
15

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

15.1.1. Prezentarea nursing-
ului — aspecte teoretice;

15.2.1. Evidentierea esentei
nursing-ului si a elementelor
sale de continut;

15.3.1. Argumentarea, in maniera
personala, a esentei si
complexitatii nursing-ului;

15.1.2. Analizarea
principalelor teorii stiintifice
ale nursing-ului;

15.2.2. Selectarea comparativa a
elementelor cheie din
principalele teorii stiintifice ale
nursing-ulu;

15.3.2. Constientizarea contributiei
teoreticienilor la elaborarea unor
modele de ingrijire adaptate la nevoile
pacientilor;

15.1.3. Prezentarea etapelor

procesului  de  ingrijire
utilizand  vocabularul  de
specialitate:  culegere de
date, analiza si interpretarea
datelor, planificarea
ingrijirilor,  aplicarea in
practica a planului  de
ingrijire, evaluarea
rezultatelor, a eficientei

ingrijirilor acordate in mod
systematic;

15.1.4. Analizarea surselor si
metodelor de culegere a
datelor despre pacient;
15.1.5. Explicarea
modalitdtilor de formulare a
diagnosticului de ingrijire in
conformitate cu terminologia
standard §i cu taxonomia
internationald;

15.1.6. Descrierea criteriilor de

formulare si caracteristici  ale
obiectivelor de ingrijire;

15.1.7. Prezentarea
interventiilor de  ingrijire
independente, dependente,
colaborative, de educatie

pentru sanatate;

15.1.8. Descrierea criteriilor
si a standardelor de evaluare
post inteventii;

15.1.9. Discutarea
documentelor de inregistrare
si transmitere a rezultatelor
evaludrii post interventii;

15.2.3. Alegerea elementelor
cheie pentru fiecare etapd a
procesului de ingrijire si a
vocabularului de specialitate;
15.2.4. Realizarea unei baze
de date valide, utilizand surse
si metode adecvate situatiei
clinice;

15.2.5. Reprezentarea
schematicd a modalitdtilor de
Sformulare a diagnosticului de
ingrijire in functie de datele
colectate;

15.2.6. Formularea
obiectivelor dupa criteriile
SMART;

15.2.7. Conceperea planului
de interventii in functie de
caz;

15.2.8. Aplicarea criteriilor
si a standardelor in vigoare
pentru evaluarea finala a
interventiilor aplicate;
15.2.9.  Inregistrarea i
transmiterea rezultatelor
evaluarii  cdatre  ceilalti
membri echipei  de
ingrijire;

ai

insusirea corectd a procesului de ingrijire
si a vocabularului de specialitate;

1534. Congtientizarea —importantei
culegerii de date pertinente pentru
aprecierea starii de sdndtate a pacientulus;
15.3.5. Asumarea responsabilitatii
privind formularea diagnosticului
de ingrijire  pentru elaborarea
planului de ingrijire individualizat
si eficient;

15.3.6. Manifestarea receptivitatii
in  asimilarea criteriilor de
formulare  s1  clasificare a
obiectivelor de ingrijire.

15.3.7.  Argumentarea realista si
stiintifica a modului de concepere a
planului de ingrijire in functie de caz,
15.3.8. Asumarea responsabilitatii
pentru a asigura, in mod independent,

A ses ee

calitatea grijirit  medicale i
evaluarea acesteia.

15.3.9. Asumarea responsabilitatii
pentru inregistrarea Si
transmiterea

rezultatelor evaluarii catre ceilalti
membri ai echipei de ingrijire;

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Cunostinte

Abilitati

Atitudini

15.1.10. Prezentarea normele
de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in
unitdtile sanitare;

15.2.10. Selectarea metodelor
adecvate de supraveghere,
prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei
medicale 1n unitétile sanitare;
15.2.11. Aplicarea metodelor
de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate

asistentei medicale in
unitatile sanitare;
15.2.12. Completarea

documentelor in functie de
alegerea  metodelor  de
supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in
unitatile sanitare;

15.3.10. Constientizarea importantei
selectdrii metodelor adecvate de
supraveghere, prevenire si limitare
a infectiillor asociate asistentei
medicale 1n unitétile sanitare;

15.3.11. Asumarea responsabilitdtii in
aplicarea metodelor de
supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitétile sanitare;

15.3.12. Asumarea
responsabilitatii pentru
completarea documentelor dupa
aplicarea metodelor de
supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei
medicale in unitétile sanitare;

15.1.11. Analizarea
instrumentelor de evaluare
clinicd a pacientului;

15.2.13. Selectrea
instrumentelor de evaluare
clinicd a pacientului 1in
functie de  analiza i
interpretarea evaludrii intiale;
15.2.14. Aplicarea
instrumentelor de evaluare
clinica a pacientului 1in
functie de analiza i
interpretarea evaludrii intiale;

15.2.15. Completarea
documentelor in functie de
instrumentele de evaluare
clinica a pacientului
selectate;

15.3.13. Manifestarea interesului
pentru insusirea temeinicd a
instrumentelor de evaluare clinica
a pacientului;

15.3.14. Asumarea
responsabilitatii pentru aplicarea
instrumentelor de evaluare clinica
a pacientului in functie de analiza
si interpretarea evaluarii intiale;
15.3.15. Constientizarea
importantei completarii
documentelor in functie de
instrumentele de evaluare clinica a
pacientului selectate;

15.1.12. Prezentarea
tehnicilor de ingrijire 1n
corelatie cu planul de

ingrijire centrat pe pacient;
15.1.13. Descrierea etapelor
de executie specifice
tehnicilor de ingrijire;
15.1.14. Prezentarea
documentelor de evidentd si
ingrijire a pacientilor;

15.2.16. Selectarea tehnicilor
de ingrijire in corelatie cu
planul de ingrijire centrat pe
pacient;

15.2.17. Executarea
tehnicilor de ingrijire si a
investigatiilor respectand
standardele in vigoare;
15.2.18. Completarea
documentelor specifice
tehnicilor de ingrijire;

15.3.16. Manifestarea interesului

pentru insusirea temeinicd a
tehnicilor de ingrijire;
15.3.17. Asumarea

responsabilitatii pentru efectuarea
corectd si in sigurantd a tehnicilor
de ingrijire;

15.3.18. Constientizarea
importantei completarii
documentelor de evidenta si
ingrijire a pacientilor pentru

asigurarea fluxului informational
in echipa de ingrijire;

15.1.15. Prezentarea
investigatiilor de bazd 1n
ingrijire;

15.2.19. Selectarea
investigatiilor in corelatie cu
planul de ingrijire centrat pe
pacient;

15.3.19. Manifestarea interesului
pentru 1insusirea temeinicd a
investigatiilor de baza,
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Cunostinte Abilitati Atitudini

15.1.16. Descrierea etapelor | 15.2.20. Executarea | 15.3.20. Asumarea

de executie specifice | investigatiilor respectand | responsabilitatii pentru efectuarea

investigatiilor; standardele in vigoare; corectd si in sigurantd a

15.1.17. Prezentarea | 15.2.21. Completarea | investigatiilor;

documentelor specifice | documentelor sprcifice | 15.3.21. Constientizarea

investigatiilor; investigatiilor; importantei completarii
documentelor de evidenta si
ingrijire a pacientilor pentru

asigurarea fluxului informational
in echipa de ingrijire;

15.1.18. Explicarea regulilor
generale de pregitire si

administrare a
medicamentelor;

15.1.19. Descrierea cdilor de
administrare a
medicamentelor i a

criteriilor de selectare bazate
pe prescriptie, forme de
prezentare,
incompatibilitati;

15.1.20. Prezentarea
modului  de Inscriere a
medicamentelor prescrise de
medic in  condica de
medicamente, conform
procedurii in vigoare;
15.1.21. Descrierea etapelor
de executie specifice cailor
de administrare ale
medicamentelor;

15.2.22. Selectarea regulilor
generale si a cailor de

administrare a
medicamentelor in functie de
prescriptie;

15.2.23. Efectuarea
diferitelor tipuri de

injectii(im., 1.v., s.c. , 1.d. ,
respectand procedurile
standard si protocoalele din
unitdtile sanitare;

15.2.24. Efectuarea perfuziei
respectand procedurile
standard si protocoalele din
unitdtile sanitare;

15.2.25. Administrarea
tratamentului medicamentos
pe cale orala, respiratorie,
tegumente sl mucoase,
rectald, in conformitate cu

prescriptia ~ medicala  si
tehnicile standard de
administrare;

15.2.26. Supravegherea
reactiilor  pacientului  la

tratament pentru combaterea,
in timp util, a efectelor
adverse;

15.3.22. Manifestarea receptivitatii
in Insusirea regulilor generale de
administrare a medicamentelor;
15.3.23. Asumarea
responsabilitatii pentru respectarea
regulilor generale de administrare
a medicamentelor;

15.3.24. Asumarea responsabild a
operatiilor de administrare a
medicamentelor prin  injectii,
perfuzie si pe alte cdi, prin
implicarea activd in echipele de
lucru din unitétile sanitare;
15.3.25. Manifestarea capacitatii
de gestionare a riscurilor si de
interventie rapida in cazul aparitiei
de reactii adverse la
medicamentele administrate pe
diferite cai;

15.1.22. Experientd clinica
adecvata.

15.2.27. Capacitatea de a
participa la formarea
practica.

15.3.26. Manifestarea
responsabilitatii pentru a asigura,
in mod independent, -calitatea

acesteia;

15.3.27.  Analizarea  calitdtii
asistentei acordate pentru a-si
imbunatdti practica profesionala de
asistent medical generalist.

Nota: /n codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
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rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competente de comunicare in limba romana si in limba materna
e Prezentarea etapelor procesului de ingrijire utilizand vocabularul de specialitate
o Explicarea modalitatilor de formulare a diagnosticului de ingrijire in conformitate cu
terminologia standard si cu taxonomia internationald
o Utilizarea vocabularului de specialitate pentru descrierea manifestarilor de
independentd, dependenta si a surselor de dificultate pentru fiecare nevoie fundamentald
o Prezentarea tehnicilor de ingrijire in corelatie cu nevoile fundamentale
e Prezentarea investigatiilor de bazd in ingrijire
o Completarea condicii de medicamente respectdnd procedura in vigoare
Competente de bazi de matematica, stiinte si tehnologie
o Prezentarea diagnosticelor de ingrijire, validate de NANDA, pentru fiecare nevoie
fundamentald, a obiectivelor si interventiilor specifice
o Argumentarea realista si stiintifica a modului de concepere a planului de ingrijire in functie de caz
o Aplicarea criteriilor si a standardelor in vigoare pentru evaluarea finald a interventiilor aplicate
e Descrierea cdilor de administrare a medicamentelor si a criteriilor de selectare bazate
pe prescriptie, forme de prezentare, incompatibilitati
o Efectuarea diferitelor tipuri de injectii respectand procedurile standard
Competente digitale de utilizare a tehnologiei informatiei ca instrument de invatare si cunoastere
e Realizarea unei baze de date valide, utilizand surse si metode adecvate situatiei clinice
e Reprezentarea schematica a modalitdtilor de formulare a diagnosticului de ingrijire in
functie de datele colectate
e [Inregistrarea si transmiterea rezultatelor evaludrii cdtre ceilalti membri ai echipei de ingrijire
e Prezentarea modului de inscriere a medicamentelor prescrise de medic in condica de
medicamente, conform procedurii in vigoare
Competente sociale si civice
o Asumarea responsabilitatii pentru efectuarea corectd si in sigurantd a tehnicilor de
ingrijire si investigatiilor
e Asumarea responsabilitatii pentru inscrierea corectd a medicamentelor prescrise in
condica de medicamente
o Asumarea responsabilitdtii privind formularea diagnosticului de ingrijire pentru o ingrijire
individualizata si eficienta
e Manifestarea gandirii critice si a capacitatii de analiza si sinteza in realizarea sarcinilor
in cadrul grupului de lucru

Competente antreprenoriale
e Conceperea planului de interventii in functie de caz
o Asumarea responsabilitdtii pentru inrvegistrarea si transmiterea rezultatelor evaludrii cdtre
ceilalti membri ai echipei de ingrijire
o Implicarea activa in analizarea produsului farmaceutic inainte de administrare
e Asumarea responsabilda a operatiilor de administrare a medicamentelor prin injectii si pe
alte cai, prin implicarea activa in echipele de lucru din unitdtile sanitare
e Manifestarea capacitdtii de gestionare a riscurilor si de interventie rapida in cazul
aparitiei de reactii adverse la medicamentele administrate pe diferite cdi
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Competenta de a invita sa inveti

e Corelarea nevoilor fundamentale cu diagnosticele de ingrijire si interventiile specifice
pe baza datelor din diferite cazuri clinice

o Explicarea regulilor generale de pregadtire si administrare a medicamentelor
Cunostinte si competente profesionale /Directiva UE/55/2013

e Experienta clinica adecvata

e C(Capacitatea de a participa la formarea practica
Competente din Directiva UE/55/2013

e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionali

de asistent medical generalist

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea

cadrului didactic si receptivitatea fiecarui cursant: computer / laptop, conexiune internet,

scanner, imprimanta, copiator, videoproiector

Tabla, flipchart, markere, coli, cretd etc.

Filme didactice.

Planse

Manechine.

Simulatoare

Dosare de ingrijire, portofolii, documente specifice activitatii de instruire si pregéatire in

domeniu, responsabilititi si norme de conduitd, documente medicale de evidentd si

ingrijire a bolnavilor, fise de protectia muncii individuale

e Studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practici, dosare de ingrijire

e Materiale pentru recoltarea produselor biopatologice pentru examene de laborator, pentru
efectuarea de sondaje, spalaturi, pentru alimentatia artificiala, pentru ingrijirea plagilor si
pentru autoprotectie si igiend

e Materiale si instrumente pentru administrarea medicamentelor pe cale parenterald si pe
alte cai: seringi si ace de unica folosinta, simulatoare injectie intramusculard, brat cu piele
artificiald pentru injectia intravenoasd, medicamente sub diferite forme, materiale pentru
igiena si dezinfectie

Invitdmantul clinic se desfasoara in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare, sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu
cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatirii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si

Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’

Primirea i Selectarea materialelor de lucru: fisa individuala, fisa de
1. . > 1 30% evidentd si ingrijire, foi flipchart, marker pentru | 30%

planificarea o
prezentarea rezultatelor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

sarcinii de Studier'ea in rqu indepenq?nt a etapelor standard de 70%
lucru executie a tehnicilor de ingrijire
Total 100%
Rgspectgrea etapei standard de executie si a normelor de 20%
igiena si protectie prezentata de profesor
Real.iZﬁrea Discutarea etapelor de executie a tehnicilor de ingrijire, o
2. sarcinn de | 50% a investigatiilor , 40%
lucru Colaborarea cu membrii echipei initiale de invétare 40%
Total 100%
Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate 25%
Prezentarea si Pr.ezentarea ideilor esentiale din sarcina realizata, pe foi 20%
5, | Ppromovarea 20% flipchart ' S—
sarcinii Argumentarea pertinenta a activitdtii realizate 30%
realizate Asimilarea si transmiterea corecta a informatiilor 25%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 16

COMUNICARE PROFESIONALA IN LIMBA MODERNA

I. Rezultate ale invatarii

mesaje n contexte profesionale
pentru indeplinirea sarcinilor de
lucru

Cunostinte Abilitati Atitudini

16.1.1.  Cunoasterea | 16.2.1. Alegerea terminologiei | 16.3.1.  Argumentarea  utilizarii
terminologiei specifice | de  specialitate  pentru o | terminologiei de specialitate prin
comunicarii in limba | comunicare eficinta in limbd | texte cu continut profesional, mesaje
modernd modernd formale si informale

16.1.2. Prezentarea | 16.2.2 Selectarea tipurilor de | 16.3.2. Utilizarea tipurilor de
tipurilor de comunicare | comunicare pe teme | comunicare 1n limba moderna
in limba modernd pe | profesionale adaptate contextului profesional
teme profesionale 16.2.3. Comunicarea  prin | 16.3.3. Capacitatea de a

interrelationa in context profesional
in limba moderna

16.1.3.
informatiilor
profesionale utilizand
limba modernd

Corelarea

16.2.4. Selectarea informatiilor/

detaliilor specifice, in limba
modernd, relevante in
activitatea profesionald

16.2.5. Exprimarea unei

opinii/punct de vedere la nivel
profesional

16.3.4. Stabilirea prioritdtilor si
urgentelor utilizdnd limba moderna
16.3.5. Asigurarea unei comunicari
profesionale exhaustive, in limba
moderna, si cooperarea eficientd cu
pacientul, familia si membri altor
profesii din domeniul sanatatii

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate ale
invatarii in cadrul calificdrii, a doua cifra corespunde numdrului de ordine al categoriei rezultatului
invatarii (I — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de ordine al
rezultatului invdtarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatdarii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unitéitii de rezultate ale invatairii
tehnice generale:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Argumentarea utilizarii terminologiei de specialitate prin texte cu continut profesional,
mesaje formale si informale
Competenta in multilingvism
o Cunoasterea terminologiei specifice comunicarii in limba modernd
o Alegerea terminologiei de specialitate pentru o comunicare eficintd in limbd modernd
o Selectarea informatiilor/ detaliilor specifice, in limba modernd, relevante in activitatea
profesionald
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
e Capacitatea de a interrelationa in context profesional in limba modernd
o Selectarea tipurilor de comunicare pe teme profesionale
e Corelarea informatiilor profesionale utilizand limba modernd
Competente din Directiva UE/55/2013
e Asigurarea unei comuniciri profesionale exhaustive, in limba moderna, si
cooperarea eficienta cu pacientul, familia si membri altor profesii din domeniul
sanatatii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sanitate unde se desfasoara activititile de invataméant clinic:
e Echipamente tehnice de invitare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator
e Tabla, flipchart, coli, cretd etc. Dictionare. Fise de lucru
IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnici generale:
Evaluarea se realizeazd in scoald, prin probe orale, scrise sau practice, prin care cursantul
demonstreaza cd este capabil sa transmita in limbaj specific, clar si precis, informatii corecte pe teme
de specializare, folosind terminologia specificd comunicarii in limba moderna.
1. Materialele, echipamentele necesare
e Consumabile: hartie flipchart, hartie copiator, markere, creta colorata
e Aparaturd multimedia: computere conectate la internet, multifunctionale, videoproiector
2. Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora:
Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Utilizarea vocabularului de specialitate in limba modernd 30%
in completarea dosarului de ingrijire
Primirea si Elaborarea de documente scrise, specializate, in scopul 30%
1 planificarea 15% completarii dosarului de ingrijire
) sarcinii de Alegerea corecta a metodelor si mijloacelor de comunicare
lucru cu bolnavul, apartindtorii si membrii echipei medicale in | 40%
completarea dosarului de ingrijire
Total 100%
Realizarea unei comunicarii eficiente in functie de starea 2504
generald a bolnavului
. Utilizarea elementelor procesului de comunicare necesare
Realizarea . g 25%
L atingerii obiectivelor

2. sarcinii de | 50% Compl d Tui de inoriii bol i 259,

lucru ompletarea dosarului de ingrijire a bolnavului 0
Participarea la interactiuni orale si in scris cu membrii 2504
echipei medicale legate de indeplinirea sarcinilor de lucru
Total 100%
Utilizarea adecvatd si corectd a unei varietdti de termeni de
specialitate si de structuri lingvistice astfel sa se asigure 40%

. comunicarea deplind cu bolnavul si membrii echipei

Prezentarea si :

’ medicale .

3. promovarea 35% | Argumentarea eficientd a metodelor de comunicare pentru
sarcinii e . 30%
realizate cre§ter?a realizarii sarcinilor de' lu?ru. _

Capacitatea de a formula aprecieri asupra sarcinilor de 30%
lucru realizate.
Total 100%

Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 17

EPIDEMIOLOGIE URI
I. Rezultate ale invitirii 17

Cunostinte Abilitati Atitudini

17.1.1. Prezentarea | 17.2.1. Identificarea | 17.3.1. Argumentarea realistd, si

conceptelor de baza ale | conceptelor de epidemiologie | independenta cu  privire la

epidemiologiei conceptele epidemiologice

17.1.2. Precizarea | 17.2.2. Recunoasterea | 17.3.2. Manifestarea interesului cu

factorilor determinanti i | factorilor  determinanti  si | privire la identificarea factorilor

favorizanti ai procesului | favorizanti  ai  procesului | determinanti si  favorizanti  ai

epidemiologic epidemiologic procesului epidemiologic

17.1.3. Cunoasterea | 17.2.3. Intocmirea fisei de | 17.3.3. Constientizarea

metodelor de supraveghere | anchetd epidemiologica importantei efectudrii anchetei

s investigare epidemiologice

epidemiologica

17.1.4. Prezentarea | 17.2.4. Recunoasterea | 17.3.4. Asumarea responsabilitatii

notiunilor de | procesului epidemiologic in | in  recunoasterea  procesului

epidemiologie speciala

bolile infectioase

epidemiologic si in aplicarea
masurilor de preventie si control

17.1.5. Prezentarea unui
plan epidemiologic de
supraveghere si actiune

17.2.5. Aplicarea normelor de
prevenire a bolilor
transmisibile

17.3.5. Constientizarea
importantei respectdrii normelor
de prevenire a bolilor transmisibile

17.2.6. Stabilirea obiectivelor
si structurii unui plan de
supraveghere epidemiologica

17.3.6. Asumarea responsabilitatii
in implementarea planului de
supraveghere epidemiologicd

17.2.7. Evaluarea
epidemiologicd

17.3.7. Manifestarea capacitatii de
evaluare epidemiologica

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Precizarea factorilor determinanti si favorizanti ai procesului epidemiologic
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

e Manifestarea capacitatii de evaluare epidemiologica

o Asumarea responsabilitdtii in stabilirea planului de supraveghere epidemiologicd
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

.....

o Asumarea responsabilitdtii in recunoasterea procesului epidemiologic si in aplicarea
mdsurilor de preventie si control
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

e Prezentarea notiunilor de epidemiologie speciala

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdndtate unde se desfisoara activititile de inviatimant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice

Folii, planse, fise de lucru

Dosare de ingrijire, studii de caz

Portofolii

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Evaluarea se realizeaza in scold prin probe scrise, orale si practice

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Recunoasterea semnelor si simptomelor specifice 40%
bolilor cu transmitere digestiva °
Primirea si Precizarea structurii si obiectivelor programului de 20%
1. planificarea 15% | supraveghere a bolilor cu transmitere digestiva °
sarcinii de lucru Intocmirea fisei de ancheta epidemiologica in bolile 40%
cu transmitere digestiva °
Total 100%
Investigarea focarului bolilor cu transmitere 30%
digestiva 0
Realizarea o Folosirea corecta a materialelor, instrumentelor | . .,
2. . .. 50% . . 20%
sarcinii de lucru necesare recoltdrii produselor patologice
Analiza rezultatelor investigarii epidemiologice 50%
Total 100%
. Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
Prezentarea si - - o
’ 0 Argumentarea masurilor aplicate 30%
3. promovarea 35% S . o
sarcinii realizate Evaluarea rezultatelor epidemiologice 40%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 18

NUTRITIE SI DIETETICA URI
I. Rezultate ale invatarii 18
Cunostinte Abilitati Atitudini
18.1.1. Prezentarea | 18.2.1. Identificarea grupelor de | 18.3.1. Argumentarea realistd si
grupelor de | nutrienti independenta a caracteristicilor

nutrienti si grupelor
de alimente

18.2.2. Exemplificarea grupelor de
alimente

grupelor de nutrienti si grupelor
de alimente, folosind limbajul
comun §i terminologia de
specialitate

18.1.2. Cunoasterea
nevoilor nutritionale
si a factorilor de
influenta

18.2.3. Recunoasterea nevoilor
nutritionale ale individului

18.2.4. Sistematizarea factorilor care

conditioneaza necesarul si aportul
alimentar
18.2.5. Corelarea  tabelelor  de

compozitie a produselor alimentare
pentru calcularea ratiei alimentare
necesare unei diete echilibrate

18.3.2. Manifestarea interesului
in identificarea nevoilor
nutritionale ale individului in
functie de factorii de influenta

18.3.3. Argumentarea realistd si
independentd a propriilor opinii
in calcularea ratiei alimentare
si alcatuirea unei diete adecvate

18.1.3. Prezentarea
alimentatiei dietetice

18.2.6.  Identificarea  principiilor
alimentatiei dietetice

18.2.7. Selectarea regimului alimentar
corespunzator diferitelor afectiuni
18.2.8. Completarea foii de alimentatie

18.3.4. Manifestarea interesului
in selectarea tipurilor de
regimuri alimentare

18.3.5. Asumarea
responsabilitatii in selectarea
informatiilordin ~ documentele

medicale pentru intocmirea foii
de alimentatie

educatiei nutritionale
a individului si a
familiei

18.2.11.  Aprecierea  compliantei
individului/familiei  la  indicatiile
terapeutice

18.2.12. Capacitatea de a oferi
asistentd medicala individualizata si
de a responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in ceea ce
priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sinitos

18.1.4.  Descrierea | 18.2.9. Recunoasterea elementelor | 18.3.6. Argumentarea realista si

notiunilor de | definitorii de gastrotehnie independenta a importantei

gastrotehnie calitatii alimentelor, a
metodelor de pastrare
/prelucrare ale acestora

18.1.5. Prezentarea | 18.2.10. Identificarea factorilor care | 18.3.7. Manifestarea capacitatii

principalelor influenteaza echilibrul sandtate-boala si | de colaborare cu echipa de

caracteristici ale | a indicatorilor stilului de viatad sanatos | ingrijire, cu individul si familia

pentru mentinerea unui stil de
viatd sandtos

18.3.8. Oferirea persoanelor,
familiilor si grupurilor de
persoane informatii care sa le
permiti sa aiba un stil de viata
sanaitos si sa se
autoingrijeasca

18.1.6. Experienta
clinica adecvata

18.2.13. Capacitatea de a participa la
formarea practicA a personalului
medical si experienta de lucru cu

18.3.9. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunitati practica

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini
18.1.7. Experienta | acest personal si cu membrii altor | profesionala de  asistent
colaborarii cu alti | profesii din sectorul sanataitii medical generalist
profesionisti din
sectorul medical

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o  Argumentarea realista si independenta a caracteristicilor grupelor de nutrienti si
grupelor de alimente, folosind limbajul comun si terminologia de specialitate
Competentd matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
e Sistematizarea factorilor care conditioneazda necesarul si aportul alimentar
e Corelarea tabelelor de compozitie a produselor alimentare pentru calcularea ratiei
alimentare necesare unei diete echilibrate
Competenta digitald, inclusiv de siguranti pe internet si securitate cibernetica
o Asumarea responsabilitdtii in selectarea informatiilor din documentele medicale pentru
intocmirea foii de alimentatie
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o Argumentarea realista si independenta a propriilor opinii in calcularea ratiei alimentare
si alcatuirea unei diete adecvate
e Recunoasgterea nevoilor nutritionale ale individului
o Selectarea regimului alimentar corespunzdtor diferitelor afectiuni
Competenta civicd, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea interesului in identificarea nevoilor nutritionale ale individului in functie
de factorii de influentd
Competente antreprenoriale
e Manifestarea capacitdtii de colaborare cu echipa de ingrijire, cu individul si familia
pentru mentinerea unui stil de viatd sandtos
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Prezentarea grupelor de nutrienti si grupelor de alimente
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Oferirea persoanelor, familiilor si grupurilor de persoane informatii care sa le
permita sa aiba un stil de viata sanitos si sa se autoingrijeasca
e Colaborare in mod eficient cu alti actori din sectorul sanitar
e Analizarea calitatii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practici a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanataitii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatd si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos
III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, copiator, materiale didactice in format electronic

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker, rigla, planse etc.

Tabele de compozitie a produselor alimentare

Tipuri de meniuri, foi de observatie, foi de alimentatie.

Cantar, taliometru, pediometru, centimetru

Manechin

Documente privind codul de etica, norme de conduita, drepturile pacientului etc.

invﬁ;ﬁmﬁntul clinic se desfisoari in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare — compartimente, cabinete de diabet zaharat, nutritie si boli metabolice,
precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub
responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invétarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Identificarea grupelor de nutrienti si grupelor de 30%
alimente.
Primirea si Identificarea factorilor care conditioneaza necesarul
. > ) : ’ 30%
1. | planificarea 30% | si aportul alimentar.
sarcinii de lucru Selectarea  tipurilor de regimuri alimentare 40%
corespunzatoare nevoilor nutritionale ale individului.
Total 100%
Stabilirea nevoilor nutritionale ale individului. 20%
Utilizarea corectd a tabelelor de compozitie a
produselor alimentare pentru calcularea ratiei | 50%
Realizarea alimentare.
2. . 50% - . -
sarcinii de lucru Asumarea responsabilitatii in selectarea informatiilor
din documentele medicale pentru intocmirea foii de | 30%
alimentatie.
Total 100%
Utilizarea corectd a vocabularului comun si a 30%
terminologiei de specialitate.
Prezentarea si Prezentarea unor variante de regimuri alimentare 40 %
3. promovarea 20% | corespunzdtoare necesarului caloric/24 ore.
sarcinii realizate Colaborarea cu echipa de ingrijire, cu individul si 30%
familia pentru mentinerea unui stil de viatd sanatos.
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 19

BOLI INFECTIOASE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invatarii 19
Cunostinte Abilitati Atitudini

19.1.1. Descrierea bolilor | 19.2.1. Identificarea | 19.3.1. Manifestarea interesului
infectioase caracteristicilor bolilor [ cu privire la identificarea
infectioase caracteristicilor bolilor infectioase

19.1.2 Prezentarea | 19.2.2. Descrierea | 19.3.2. Argumentarea realista, si
conceptelor de | conceptelor de epidemiologie | independenta cu privire la

epidemiologie in bolile
infectioase

in bolile infectioase

conceptele epidemiologice in
bolile infectioase

19.1.3. Prezentarea
procesului de nursing in
bolile infectioase

19.2.3. Aplicarea metodelor
de investigare si tratament
specifice bolile infectioase

19.3.3. Asumarea responsabilitdtii in
stabilirea diagnosticelor de nursing
si in aplicarea interventiilor

19.2.4. Capacitatea de a
stabili in mod independent
diagnosticelor de nursing in
bolile infectioase

19.3.4. Colaborarea eficienta cu
pacientul, familia si membrii
echipei medicale

stilului de viata si a vietii
sociale a pacientului cu
boli infectioase.

independenta a pacientilor
cu boli infectioase si a
familiilor lor si oferirea de
indicatii si sprijin

19.2.7. Capacitatea de a

oferi asistentd medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii,
rudele si alte persoane

relevante in ceea ce priveste
autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sinatos

19.2.5. Evaluarea si | 19.3.5. Manifestarea capacitatii
aprecierea calitatii ingrijirilor | de evaluare a calitatii ingrijirilor
19.14. Prezentarea | 19.2.6. Consilierea | 19.3.6. Manifestarea unei

atitudini proactive in consilierea
pacientului si a familiei

19.1.5. Experienta
clinica adecvata
19.1.6. Experienta
colaborarii cu  alti
profesionisti din
sectorul medical

19.2.8. Capacitatea de a
participa la  formarea
practica a personalului
medical si experienta de
lucru cu acest personal si cu
membrii altor profesii din
sectorul sanatatii

19.2.9. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace
in materie de leadership si
competente decizionale

19.3.7. Analizarea calitaitii
asistentei acordate pentru a-si
imbunatati practica
profesionala de asistent medical
generalist

19.3.8. Asumarea responsabilitatii
in luarea deciziilor in cadrul
echipei medicale

19.3.9. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor
de leadership in asistenta medicala

Nota: /n codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
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rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea bolilor infectioase
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
e Manifestarea capacitdtii de evaluare a calitdtii ingrijirilor
o Asumarea responsabilitatii in stabilirea diagnosticelor de nursing si in aplicarea
interventiilor
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea unei atitudini proactive in consilierea pacientului si a familiei
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Consilierea independenti a pacientilor cu boli infectioase si a familiilor lor si oferirea
de indicatii si sprijin
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionali
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii
e Capacitatea de a oferi asistenta medicala individualizatad si de a responsabiliza
pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos
e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

e Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea

cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,

conexiune internet, imprimanta

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice. Folii, planse etc. Manechin.

Documente de specialitate. Fise de lucru. Portofolii

Dosare de ingrijire, studii de caz etc.

Inviatimantul clinic se desfisoard in spitale (clinici /sectii de boli infectocontagioase) sub
responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

IV.Standardul de evaluare asociat unit:itii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Recunoasterea semnelor si simptomelor specifice in o
S S : . 40%
bolile infectioase cu poartd de intrare respiratorie
.. ) Precizarea circumstantelor de aparitie in bolile o
Primirea si . . DR . i 20%
; > infectioase cu poartd de intrare respiratorie
1. planificarea 15% . .
inii de | Alegerea instrumentelor, materialelor necesare
sarcinii de fucru recoltarii produselor patologice in vederea stabilirii | 40%
diagnosticului medical
Total 100%
Culegerea datelor si identificarea problemelor de o
5 L0 S ; 30%
dependenta la pacientii cu boli infectioase.
Realizarea o Folosirea corecta a materialelor, instrumentelor o
2. . e 50% . ) 20%
sarcinii de lucru necesare recoltdrii produselor patologice.
Efectuarea tehnicii propriu-zise 50%
Total 100%
. Folosirea corectd a terminologiei de specialitate 30%
Prezentarea si i o
’ o Argumentarea ingrijirilor acordate. 30%
3. promovarea 35% PRSRICTYE . o
sarcinii realizate Evaluarea rezultatelor ingrijirilor aplicate. 40%
Total 100%
Total 100%
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 20
MEDICINA INTERNA SI NURSING SPECIFIC (MI-I)

URI
I. Rezultate ale invatarii 20
Cunostinte Abilitati Atitudini

20.1.1. Descrierea bolilor | 20.2.1. Identificarea | 20.3.1. Argumentarea realistd,
respiratorii, caracteristicilor bolilor | creativa si independentd a
cardiovasculare, respiratorii, cardiovasculare, | propriilor opinii cu privire la
reumatismale, reumatismale, hematologice semnele si simptomele specifice
hematologice 20.2.2. Diferentierea semnelor si | intalnite la pacienti cu afectiuni
20.1.2. Evidentierea | simptomelor specifice bolilor | respiratorii, cardiovasculare,
factorilor care | respiratorii, cardiovasculare, | reumatismale, hematologice
influenteaza functiile | reumatismale, hematologice
respiratorie,
cardiovascularad,
articulara,
hematopoieticd
20.1.3. Prezentarea | 20.2.3. Selectarea datelor /| 20.3.2. Asumarea
procesului de nursing al | informatiilor specifice | responsabilitatii in
pacientilor cu afectiuni | afectiunilor respiratorii, | fundamentarea i prioritizarea
respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, | obiectivelor de Iingrijire 1n
cardiovasculare, hematologice vederea  satisfacerii nevoilor
reumatismale, 20.2.4. Identificarea problemelor | pacientului
hematologice de dependentd la pacientii cu boli | 20.3.3. Utilizarea unei abordari

respiratorii, cardiovasculare, | obiective in rezolvarea

reumatismale, hematologice problemelor

20.2.5. Diagnosticarea in mod | 20.3.4. Colaborarea eficienta cu

independent a asistentei | pacientul, familia si membrii

medicale necesare si | echipei medicale.

planificarea, organizarea si

punerea in aplicare a asistentei

medicale in tratarea

pacientilor, in vederea

imbunétitirea practicii

profesionale
20.1.4. Descrierea | 20.2.6. Alegerea si aplicarea | 20.3.5. Manifestarea interesului
metodelor de investigare | metodelor specifice de | de a participa activ in aplicarea
si tratare a bolnavului cu | investigare si  tratament 1in | metodelor de investigare si
afectiuni respiratorii, | afectiuni respiratorii, | tratament
cardiovasculare, cardiovasculare, reumatismale, | 20.3.6. Asumarea rolului si
reumatismale, hematologice responsabilitdtilor  asistentului
hematologice medical generalist in cadrul

echipei de ingrijire

20.1.5. Cunoasterea | 20.2.7. Implicarea activd 1n | 20.3.7. Demonstrarea capacitatii
relatiilor dintre starea de | ingrijirea pacientului cu afectiuni | de a ingrijii pacientii cu afectiuni
sanatate si mediul fizic si | respiratorii, cardiovasculare, | respiratorii, cardiovasculare,

social al fiintei umane

reumatismale, hematologice 1n
functie de problemele de

reumatismale, hematologice
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adecvate in activitatii de
ingrijire a pacientilor cu

asumarea riscurilor din activitatea
de ingrijire medicala

Cunostinte Abilitati Atitudini
20.1.6. Descrierea | dependentd, respectand indicatia | 20.3.8. Asumarea standardelor
interventiilor autonome si | medicului profesionale in aplicarea
delegate ale asistentului | 20.2.8. Oferirea in mod | fehnicilor de supraveghere,
medical  generalist in | independent de indicatii, | investigare @ si  tratare a
procesul de ingrijire al | consiliere si sprijin persoanelor | pacientilor cu afectiuni
pacientului cu boli | care necesitd 1ingrijire si | respiratorii, cardiovasculare,
respiratorii, persoanelor apropiate reumatismale, hematologice
cardiovasculare, 20.2.9. Elaborarea planului de | 20.3.9. Manifestarea
reumatismale, ingrijire in functie de prioritdti disponibilitatii in oferirea de
hematologice 20.2.10. Capacitatea de a oferi | informatii persoanelor,
asistenta medicald | familiilor si grupurilor de
individualizata si de a | persoane, care si le permita sa
responsabiliza pacientii, rudele | aiba un stil de viata sanatos, sa
si alte persoane relevante in | se autoingrijeasca
ceea ce priveste autoingrijirea si | 20.3.10. Asumarea
adoptarea unui stil de viata | responsabilitdtii privind
sanatos completarea documentelor
medicale
20.1.7. Integrarea | 20.2.11. Identificarea punctele | 20.3.11. Manifestarea capacitdtii
experientei clinice | tari si punctele slabe, evaluarea si | de evaluare independentd a

calitatii ingrijirilor
20.3.12. Revizuirea judecatilor in

afectiuni  respiratorii, | 20.2.12. Asigurarea in mod | vederea modificarii
cardiovasculare, independent a calitatii ingrijirii | comportamentului in functie de
reumatismale, medicale si evaluarea acesteia | noile evidente
hematologice 20.3.13. Argumentarea
pertinentd a rezultatelor obtinute
in urma analizei  calitdtii
asistentei acordate in procesul de
nursing
20.1.8. Experienta | 20.2.13. Capacitatea de a |20.3.14. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
20.1.9. Experienta | personalului medical si | imbunataiti practica
colabordrii cu  alti | experienta de lucru cu acest | profesionala de asistent
profesionisti din sectorul | personal si cu membrii altor | medical generalist
medical profesii din sectorul sanatatii 20.3.15. Asumarea
20.2.14. Capacitatea de a | responsabilitatii in luarea
dezvolta o abordare eficace in | deciziilor in cadrul echipei
materie de leadership si | medicale
competente decizionale 20.3.16. Constientizarea

importantei utilizarii principiilor
de leadership 1in asistenta
medicala

Noté: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatairii

tehnice specializate:
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Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea bolilor respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, hematologice
e Argumentarea realistd, creativa si independentd a propriilor opinii cu privire la semnele
si simptomele specifice intalnite la pacienti cu afectiuni respiratorii, cardiovasculare,
reumatismale, hematologice
Competentid matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
o Selectarea datelor / informatiilor specifice afectiunilor respiratorii, cardiovasculare,
reumatismale, hematologice
o Prezentarea procesului de nursing al pacientilor cu afectiuni respiratorii,
cardiovasculare, reumatismale, hematologice
Competenta digitald, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o  Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritdti
e Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale
Competenta personald, sociali si de a invéta si inveti
o [dentificarea problemelor de dependenta la pacientii cu boli respiratorii,
cardiovasculare, reumatismale, hematologice
o Colaborarea eficientd cu pacientul, familia si membrii echipei medicale
e Descrierea metodelor de investigare si tratare a bolnavului cu afectiuni respiratorii,
cardiovasculare, reumatismale, hematologice
o Diferentierea semnelor si simptomelor specifice bolilor respiratorii, cardiovasculare,
reumatismale, hematologice
e Descrierea interventiilor autonome si delegate ale asistentului medical generalist in
procesul de ingrijire al pacientului cu boli respiratorii, cardiovasculare, reumatismale,
hematologice
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
®  Revizuirea judecdtilor in vederea modificdrii comportamentului in functie de noile
evidente
Competenta antreprenoriala
e FEvidentierea factorilor care influenteaza functia respiratorie, functia cardiovasculara,
functia articulard, functia hematopoieticd
o Asumarea rolului si responsabilitdtilor asistentului medical generalist in cadrul echipei
de ingrijire
o Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare si
tratare a pacientilor cu afectiuni respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, hematologice
e Manifestarea capacitdtii de evaluare independenta a calitatii ingrijirilor
o Argumentarea pertinenta a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Cunoasterea relatiilor dintre starea de sinatate si mediul fizic si social al fiintei umane
o Integrarea experientei clinice adecvate in activititii de ingrijire a pacientilor cu
afectiuni respiratorii, cardiovasculare, reumatismale, hematologice
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborairii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente profesionale / Directivd UE/55/2013
e Oferirea in mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate
e Diagnosticarea in mod independent a asistentei medicale necesare si planificarea,
organizarea si punerea in aplicare a asistentei medicale in tratarea pacientilor, in
vederea imbunatitirea practicii profesionale
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Manifestarea disponibilitatii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si grupurilor
de persoane, care si le permiti si aiba un stil de viata séinitos, s se autoingrijeasca
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatid si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sinatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale
III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatirii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

Computer / laptop, ecran, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator
Tabla, flipchart, coli, cretd, markere, etc.

Filme didactice

Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ingrijire, norme si normative
Manechin / pat / masa tratament / simulatoare

Materiale pentru asigurarea ingrijirilor de baza, prevenirea escarelor

Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare (monitorizarea
functiilor vitale, tensiometre, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii, punctii etc.)

Kit pentru recoltéri de sdnge, urind, sputd, secretii, materii fecale etc.

Kit pentru oxigenoterapie, ventilatie artificiald, intubatii, aspiratii

Kit pentru transfuzie. Trusd de urgentd, medicatie de urgenta

Inviatimantul clinic se desfisoard in spitale (clinici /sectii medicale) sub responsabilitatea
asistentilor profesori si cu cooperarea si asistenta altor asistenti calificati.

IV.Standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale invitirii tehnice specializate:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analiza si interpretarea datelor culese, elaborarea
Primi ) diagnosticelor de 1ingrijire in ordinea prioritatilor | 50%
lrm!;fea S /stabilirea gradului de dependenta al pacientului
1. planificarea 35% | Planificarea ingrijirilor si fixarea obiectivelor de ingrijire. | 30%
sarcinii de . . —
Alegerea materialelor/instrumentelor necesare efectuarii 0
lucru . . . A ees . 20%
interventiilor specifice in ingrijirea bolnavului
Total 100%
Realizarea Intocmirea planului de ingrijire 25%
2. sarcinii de | 40% | Aplicarea interventiilor cu rol autonom si delegat pentru 30%
lucru atingerea obiectivelor, conform planificarii ’

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5

73



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

Efectuarea interventiilor planificate respectand etapele/ 259,
timpii de executie si normele de asepsie si antisepsie
Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/
revizuirea planului si reevaluarea in cazul obiectivelor | 20%
nerealizate.
Total 100%
Elaborarea corecta a diagnosticelor si a obiectivelor de ingrijire 25%
conform procedurii.
Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru 25%
Prezentarea  si descrierea sarcinii realizate.
3. promovarea 25% Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a ierarhizarii 25%
sarcinii realizate acestora.
Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor aplicate 25%
in Tngrijirea bolnavului
Total 100%
Total 100%
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 21

MEDICINA INTERNA SI NURSING SPECIFIC (MI-II) URI
I. Rezultate ale invatarii 21
Cunostinte Abilitati Atitudini

21.1.1. Descrierea | 21.2.1. Identificarea | 21.3.1. Argumentarea realistd,
bolilor digestive, | caracteristicilor bolilor digestive, | creativa si  independenta a
endocrine, metabolice, | endocrine, metabolice, renale propriilor opinii cu privire la
renale 21.2.2. Diferentierea semnelor si | semnele si simptomele specifice
21.1.2.  Evidentierea | simptomelor  specifice  bolilor | intdlnite la pacienti cu afectiuni
factorilor care | digestive, endocrine, metabolice, | digestive, endocrine, metabolice,
influenteaza  functiile | renale renale

digestivd, endocrind,

metabolicd, renald

21.1.3.  Prezentarea | 21.2.3.  Selectarea  datelor /| 21.3.2. Asumarea responsabilitatii

procesului de nursing
al  pacientilor  cu
afectiuni digestive,
endocrine, metabolice,
renale

informatiilor specifice afectiunilor
digestive, endocrine, metabolice,
renale

21.2.4. Identificarea problemelor
de dependenta la pacientii cu boli
digestive, endocrine, metabolice,
renale

21.2.5. Diagnosticarea in mod
independent a asistentei medicale
necesare si planificarea,
organizarea s§i punerea in
aplicare a asistentei medicale in
tratarea pacientilor, in vederea

in fundamentarea si prioritizarea
obiectivelor de ingrijire in vederea
satisfacerii nevoilor pacientului

21.3.3. Utilizarea unei abordari
obiective in rezolvarea
problemelor

21.3.4. Colaborarea eficienta cu
pacientul, familia si membrii
echipei medicale

de  investigare  si
tratare a bolnavului cu
afectiuni digestive,
endocrine, metabolice,
renale

si tratament in afectiuni digestive,
endocrine, metabolice, renale

imbunétatirea practicii

profesionale
21.14. Descrierea | 21.2.6. Alegerea si aplicarea | 21.3.5. Manifestarea interesului de
principalelor  metode | metodelor specifice de investigare | a participa activ  in aplicarea

metodelor de investigare i

tratament

21.3.6. Asumarea rolului i
responsabilitatilor asistentului
medical  generalist in cadrul

echipei de ingrijire

21.1. 5. Cunoasterea
relatiilor dintre starea
de sanitate si mediul
fizic si social al fiintei

umane
21.1.6. Descrierea
interventiilor

autonome si delegate
ale asistentului medical
generalist in procesul

21.2.7. Implicarea activi 1in
ingrijirea pacientului cu afectiuni
digestive, endocrine, metabolice,
renale in functie de problemele de
dependentd, respectand indicatia
medicului

21.2.8. Oferirea in mod
independent de indicatii,
consiliere si sprijin persoanelor

21.3.7. Demonstrarea capacitatii
de a ingrijii pacientii cu afectiuni
digestive, endocrine, metabolice,
renale

21.3.8. Asumarea standardelor
profesionale in aplicarea
tehnicilor  de  supraveghere,
investigare si tratare a pacientilor
cu afectiuni digestive, endocrine,
metabolice, renale

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5

75



76

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

metabolice, renale

ingrijire in functie de prioritdti

21.2.10. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii, rudele si
alte persoane relevante in ceea ce

priveste autoingrijirea si
adoptarea wunui stil de viata
sanatos

Cunostinte Abilitati Atitudini
de ingrijire al | care  necesitd  ingrijire  si | 21.3.9. Manifestarea
pacientului  cu  boli | persoanelor apropiate disponibilitatii in oferirea de
digestive,  endocrine, | 21.2.9. Elaborarea planului de | informatii persoanelor,

familiilor si grupurilor de
persoane, care si le permitd sa
aiba un stil de viata sanatos, sa se

autoingrijeasca

21.3.10. Asumarea
responsabilitatii privind
completarea documentelor
medicale

21.1.7. Integrarea
experientei clinice
adecvate in activitatii
de ingrijire a
pacientilor cu
afectiuni  digestive,
endocrine,
metabolice, renale

21.2.11. Abilitatea de a aprecia si
identifica punctele tari si punctele
slabe, evaluarea si asumarea
riscurilor

21.2.12. in mod

Asigurarea

medicale si evaluarea acesteia

21.3.11. Manifestarea capacitatii
de evaluare independentd a
calitatii ingrijirilor

21.3.12. Revizuirea judecdtilor si
modificarea comportamentului in
functie de noile evidente

21.3.13. Argumentarea pertinentd
a rezultatelor obtinute in urma
analizei calitatii asistentei
acordate in procesul de nursing

21.1.8. Experienta
clinica adecvata
21.1. 9. Experienta
colaborarii cu alti
profesionisti din
sectorul medical

21.2.13. Capacitatea de a
participa la formarea practica a
personalului medical si
experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii
21.2.14. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership  si
competente decizionale

21.3.14. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunitati practica profesionala
de asistent medical generalist
21.3.15. Asumarea
responsabilitatii in luarea deciziilor
in cadrul echipei medicale
21.3.16. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor
de leadership in asistenta medicald

Nota: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numarului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea bolilor digestive, endocrine, metabolice, renale
o Argumentarea realistd, creativa si independentd a propriilor opinii cu privire la semnele
si simptomele specifice intalnite la pacienti cu afectiuni digestive, endocrine, metabolice,

renale

o Selectarea datelor / informatiilor specifice afectiunilor digestive, endocrine, metabolice,

renale

Competentd matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Prezentarea procesului de nursing al pacientilor cu afectiuni digestive, endocrine,

metabolice, renale
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica

Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritdati
Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale

Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

Identificarea problemelor de dependenta la pacientii cu boli digestive, endocrine,
metabolice, renale

Colaborarea eficientd cu pacientul, familia si membrii echipei medicale

Descrierea principalelor metode de investigare si tratare a bolnavului cu afectiuni
digestive, endocrine, metabolice, renale

Diferentierea semnelor si simptomelor specifice bolilor digestive, endocrine, metabolice,
renale

Descrierea interventiilor autonome §i delegate ale asistentului medical generalist in
procesul de ingrijire al pacientului cu boli digestive, endocrine, metabolice, renale

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

Revizuirea judecatilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente

Competenta antreprenoriala

Evidentierea factorilor care influenteaza functiile digestiva, endocrind, metabolica,
renald

Asumarea rolului si responsabilitatilor asistentului medical generalist in cadrul echipei
de ingrijire

Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare
si tratare a pacientilor cu afectiuni digestive, endocrine, metabolice, renale
Manifestarea capacitdtii de evaluare independenta a calitatii ingrijirilor

Argumentarea pertinentd a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Cunoasterea relatiilor dintre starea de sinatate si mediul fizic si social al fiintei
umane

Integrarea experientei clinice adecvate in activititii de ingrijire a pacientilor cu
afectiuni digestive, endocrine, metabolice, renale

Experienta clinica adecvata

Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Oferirea iIn mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

Diagnosticarea in mod independent a asistentei medicale necesare si planificarea,
organizarea si punerea in aplicare a asistentei medicale in tratarea pacientilor, in
vederea imbunétatirea practicii profesionale

Manifestarea disponibilititii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si
grupurilor de persoane, care sa le permita sd aiba un stil de viata sanatos, sa se
autoingrijeasca

Asigurarea in mod independent a calitatii ingrijirii medicale si evaluarea acesteia
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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e Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatid si de a responsabiliza
pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos
e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale
III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invitimant clinic:
e Computer / laptop, ecran, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator
e Tabla, flipchart, coli, cretd, markere etc.
e Filme didactice
e Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.
e Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ngrijire, norme si normative
e Manechin / pat / masa tratament / simulatoare
e Materiale pentru asigurarea ingrijirilor de baza, prevenirea escarelor
e Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, tensiometre, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii,
punctii etc.)
e Kit pentru recoltdri de sange, urind, sputa, secretii, materii fecale etc.
e Kituri pentru biopsii
e Kit pentru dializa
e Kit pentru ingrijirea stomelor
e Kit pentru alimentatie artificiald
e Trusd de urgentd, medicatie de urgenta
invitaimantul clinic se desfisoari in spitale (clinici /sectii medicale) sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.
IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analiza si interpretarea datelor culese, elaborarea
L. . diagnosticelor de 1ingrijire in ordinea prioritatilor | 50%
Prm!n'ea S /stabilirea gradului de dependenta al pacientului
1. plan.l ﬁfarea 35% | Planificarea ingrijirilor si fixarea obiectivelor de ingrijire. | 30%
sareinit de Alegerea materialelor/instrumentelor necesare efectudrii
lucru L Sgered o opInstumel . 20%
interventiilor specifice in ingrijirea bolnavului
Total 100%
Intocmirea planului de ingrijire 25%
Realizarea Aplicarea interventiilor cu rol autonom si delegat pentru
. e . S e 30%
2. sarcinii de | 40% | atingerea obiectivelor, conform planificarii
lucru Efectuarea interventiilor planificate respectand etapele/ 25%
timpii de executie si normele de asepsie si antisepsie

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/
revizuirea planului si reevaluarea in cazul obiectivelor | 20%
nerealizate.
Total 100%
Elaborarea corecta a diagnosticelor si a obiectivelor de 25%
ingrijire conform procedurii.
. Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru
Prezentarea si descrierea sarcinii realizate. : P P 25%
3. promovarea 25% | Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a
sarcinii . o 25%
realizate ierarhizarii acestgra. . '
Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor 25%
aplicate in ingrijirea bolnavului
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 22

CHIRURGIE SI NURSING SPECIFIC (CHI-I) URI
I. Rezultate ale invatarii 22
Cunostinte Abilitati Atitudini

22.1.1. Organizarea | 22.2.1. Identificarea | 22.3.1. Demonstrarea capacitatii
serviciului de chirurgie si | compartimentelor sectiei de | de a diferentia compartimentele
a activitatii asistentului | chirurgie din spital, precum si la | specifice sectiei chirurgicale
medical generalist nivelul cabinetelor de | 22.3.2. Asumarea rolului  si
22.1.2. Prezentarea | specialitate din policlinica responsabilitatilor asistentului

normelor de asepsie si
antisepsie

22.2.2. Indeplinirea activitatilor
din serviciul chirurgical prin
respectarea atributiilor specifice
asistentului medical generalist
22.2.3. Alegerea corecta a
tuturor masurilor de asepsie,
antisepsie si sterilizare

medical generalist in cadrul
echipei de ingrijire

22.3.3. Acceptarea standardelor
profesionale in aplicarea
procedurilor de asepsie  si
antisepsie  specifice  activitatii
chirurgicale

22.1.3. Descrierea bolilor
chirurgicale generale,
ortopedice,

traumatologice, urologice

22.2.4. Identificarea semnelor si
simptomelor specifice
afectiunilor chirurgicale

22.2.5. Diferentierea semnelor

si simptomelor specifice
afectiunilor chirurgicale
generale, ortopedice,

traumatologice, urologice

22.3.4. Argumentarea realistd,
creativa  si  independentda a
propriilor opinii cu privire la
semnele si simptomele specifice
intalnite la pacienti cu afectiuni
chirurgicale generale, ortopedice,
traumatologice, urologice

22.14. Prezentarea
procesului de nursing al
pacientilor cu afectiuni
chirurgicale generale,
ortopedice,

traumatologice, urologice

22.2.6. Selectarea datelor /

informatiilor specifice
afectiunilor chirurgicale
generale, ortopedice,
traumatologice, urologice
22.2.7. Identificarea
problemelor de dependenta la
pacientii cu afectiuni
chirurgicale generale,
ortopedice, traumatologice,
urologice

22.2.8. Diagnosticarea
independenta, a asistentei
medicale necesare,
planificarea, organizarea si

punerea in  aplicare a
asistentei medicale in tratarea
pacientilor cu afectiuni
chirurgicale

22.3.5. Asumarea responsabilitatii
in fundamentarea si prioritizarea
obiectivelor de ingrijire in vederea
satisfacerii nevoilor pacientului

22.3.6. Utilizarea unei abordari

obiective in rezolvarea
problemelor

22.3.7. Colaborarea eficientd cu
pacientul, familia si membrii

echipei medicale.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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sanitate si mediul fizic si
social al fiintei umane
22.1.7. Descrierea
interventiilor ~autonome i
delegate  ale  asistentului
medical ~ generalist  in
procesul de  ingrijire al
pacientului  cu  afectiuni
chirurgicale generale,
ortopedice, traumatologice,
urologice

de problemele de dependenta,
respectand indicatia medicului

22.2.11. Oferirea in mod
independent de indicatii,
consiliere si sprijin
persoanelor care necesita
ingrijire si persoanelor
apropiate

22.2.12. Elaborarea planului de
ingrijire in functie de prioritdti
22.2.13. Capacitatea de a oferi

asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii,
rudele si alte persoane

relevante in ceea ce priveste
autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sinatos

Cunostinte Abilitati Atitudini

22.15. Explicarea | 22.2.9. Alegerea si aplicarea | 22.3.8. Manifestarea interesului de a
principalelor  metode  de | metodelor specifice de | participa activ 1n aplicarea metodelor
investigare §i tratare a | investigare si tratament in | de investigare si tratament
bolnavului  cu  afectiuni | afectiuni chirurgicale generale, | 22.3.9. Demonstrarea capacitatii
chirurgicale generale, | ortopedice, traumatologice, | de a ingrijii pacientii cu afectiuni
ortopedice, traumatologice, | urologice chirurgicale

urologice 22.2.10. Implicarea activd in | 22.3.10. Asumarea standardelor
22.1.6. Cunoasterea | ingrijirea pacientului cu | profesionale in aplicarea
relatiilor dintre starea de | afectiuni chirurgicale in functie | tehnicilor ~ de  supraveghere,

investigare §i tratare a pacientilor
cu afectiuni chirurgicale generale,

ortopedice, traumatologice,
urologice

22.3.11. Manifestarea
disponibilitatii in oferirea de
informatii persoanelor,

familiillor si grupurilor de
persoane, care sa le permita sa
aiba un stil de viata sanitos, sa se
autoingrijeasca

22.1.8. Integrarea
experientei clinice
adecvate in activititii de
ingrijire a pacientilor cu

22.2.14. Abilitatea de a aprecia
si identifica punctele tari si
punctele slabe, evaluarea si
asumarea riscurilor

223.12. Asumarea responsabilitctii privind
completarea documentelor medicale

22.3.13. Manifestarea capacitatii
de evaluare independenta a

colaboriarii cu  alti
profesionisti din sectorul
medical

experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii
22.1.17. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

afectiuni  chirurgicale | 22.2.15. Asigurarea in mod | calitatii ingrijirilor
generale, ortopedice, | independent a calitatii | 22.3.14. Revizuirea judecitilor si
traumatologice, ingrijirii medicale si evaluarea | modificarea comportamentului in
urologice acesteia functie de noile evidente
22.3.15. Argumentarea pertinentd
a rezultatelor obtinute in urma
analizei calitatii asistentei
acordate in procesul de nursing
22.1.9. Experienta | 22.2.16. Capacitatea de a | 22.3.16. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica | asistentei acordate pentru a-si
22.1.10. Experienta | a personalului medical si | imbunatati practica profesionala de

asistent medical generalist
22.3.17. Asumarea responsabilitatii

in luarea deciziilor in cadrul
echipei medicale
22.3.18. Constientizarea

importantei utilizarii principiilor
de leadership in asistenta medicald

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5

81



82

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

Noti: In codul de trei cifre, prima cifird corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea bolilor chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice, urologice
o Argumentarearealistd, creativa si independentd a propriilor opinii cu privire la semnele si simptomele
specifice intalnite la pacienti cu afectiuni chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice, urologice
o Selectarea datelor/informatiilor specifice afectiunilor chirurgicale generale, ortopedice,
traumatologice, urologice
Competentd matematica si competent: in stiinte, tehnologie si inginerie
e Prezentarea procesului de nursing al pacientilor cu afectiuni chirurgicale generale,
ortopedice, traumatologice, urologice
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritdti
e Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
o Identificarea problemelor de dependenta la pacientii cu afectiuni chirurgicale generale,
ortopedice, traumatologice, urologice
o (Colaborarea eficienta cu pacientul, familia si membrii echipei medicale
e Descrierea principalelor metode de investigare si tratare a bolnavului cu afectiuni
chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice, urologice
o Diferentierea semnelor si simptomelor specifice afectiunilor chirurgicale generale,
ortopedice, traumatologice, urologice
o Descrierea interventiilor autonome §i delegate ale asistentului medical generalist in procesul
de ingrijire al pacientului cu afectiuni chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice,
urologice
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e  Revizuirea judecdtilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente
Competenta antreprenoriala
e Demonstrarea capacitdtii de a diferentia compartimentele specifice sectiei chirurgicale
o  Asumarea rolului si responsabilitatilor asistentului medical generalist in cadrul echipei de
ingrijire
o Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare si
tratare a pacientilor cu afectiuni chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice, urologice
e Manifestarea capacitdtii de evaluare independenta a calitatii ingrijirilor
o Argumentarea pertinenta a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Cunoasterea relatiilor dintre starea de sdnitate si mediul fizic si social al fiintei umane
e Integrarea experientei clinice adecvate in activititii de ingrijire a pacientilor cu
afectiuni chirurgicale generale, ortopedice, traumatologice, urologice
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Oferirea in mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Implicarea asistentului medical generalist in diagnosticarea independenti, a
asistentei medicale necesare, planificarea, organizarea si punerea in aplicare a
asistentei medicale in tratarea pacientilor cu afectiuni chirurgicale

Manifestarea disponibilititii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si grupurilor
de persoane, care si le permiti sa aiba un stil de viata séinitos, si se autoingrijeasca
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizata si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatairii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimantd, copiator etc. Filme didactice

Tabla, flipchart, coli, creta etc.

Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ingrijire, norme si normative
Manechin / pat / masa tratament

Solutii antiseptic. Echipamente chirurgicale

Material moale — comprese, fese, mese, tampoane, vata etc.

Truse chirurgicale. Truse pentru interventii chirurgicale elementare

Kit pentru anestezia de urgenta. Trusa de urgenta, medicatie de urgenta

Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii, punctii etc.)
Kit pentru recoltari de sdnge, urind, sputd, secretii, materii fecale etc.

Kit pentru oxigenoterapie, ventilatie artificiald, intubatii, aspiratii. Kit pentru transfuzie
Kit pentru toaleta plagilor Kit pentru ingrijirea stomelor

Invitimantul clinic se desfisoard in spitale (clinici /sectii chirurgicale) sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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IV.Standardul de evaluare asociat unit:itii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analiza si interpretarea datelor culese, elaborarea
.. ) diagnosticelor de ingrijire in ordinea priorititilor | 50%
Prmflrea $1 /stabilirea gradului de dependenta al pacientului operat
1. plan.lﬁfar ca 35% | Planificarea ingrijirilor si fixarea obiectivelor de ingrijire. | 30%
ls arcini de Alegerea materialelor/instrumentelor necesare efectudrii 20%
ucru interventiilor specifice in Ingrijirea bolnavului operat °
Total 100%
Intocmirea planului de ingrijire 25%
Aplicarea interventiilor cu rol autonom si delegat pentru
; o i s 30%
atingerea obiectivelor, conform planificarii
Realizarea Efectuarea interventiilor planificate respectidnd etapele/ timpii
2. - 40% I PSR 25%
sarcinii de lucru de executie si normele de asepsie si antisepsie
Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/ revizuirea 20%
planului si reevaluarea 1n cazul obiectivelor nerealizate.
Total 100%
Elaborarea corecta a diagnosticelor si a obiectivelor de ingrijire 259
conform procedurii.
Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru 25%
Prezentarea  si descrierea sarcinii realizate.
3. promovarea 25% Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a ierarhizarii 25%
sarcinii realizate acestora.
Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor aplicate 25%
in Tngrijirea bolnavului
Total 100%
Total 100%
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 23

CHIRURGIE SI NURSING SPECIFIC (CHI-II) URI
I. Rezultate ale invatarii 23
Cunostinte Abilitati Atitudini

23.1.1. Descrierea | 23.2.1. Identificarea semnelor si | 23.3.1. Argumentarea realistd,

bolilor chirurgicale | simptomelor specifice afectiunilor | creativa si independentd a

(chirurgie toracica, | chirurgicale (chirurgie toracica, | propriilor opinii cu privire la
chirurgie chirurgie cardiovasculara, ORL, | semnele si simptomele specifice
cardiovasculara, ORL, | oftalmologie) intalnite la pacienti cu afectiuni
oftalmologie) 23.2.2. Diferentierea semnelor si | chirurgicale (chirurgie toracicd,
simptomelor specifice afectiunilor | chirurgie cardiovasculara, ORL,
chirurgicale (chirurgie toracicd, | oftalmologie)
chirurgie cardiovascularda, ORL,
oftalmologie)

23.1.2. Prezentarea | 23.2.3. Selectarea datelor / informatiilor | 23.3.2. Asumarea
procesului de nursing al | specifice  afectiunilor  chirurgicale | responsabilitatii in
pacientilor cu afectiuni | (chirurgie foracicd, chirurgie | fundamentarea si prioritizarea
chirurgicale (chirurgie | cardiovasculard, ORL, oftalmologie) obiectivelor de 1ingrijire in
toracica, chirurgie | 23.2.4. Identificarea problemelor de | vederea satisfacerii  nevoilor
cardiovasculard, ORL, | dependenta la pacientii cu afectiuni | pacientului

oftalmologie) chirurgicale  (chirurgie  toracica, | 23.3.3. Utilizarea unei abordari

chirurgie  cardiovasculara,  ORL, | obiective in rezolvarea
ofialmologie) problemelor
23.2.5. Diagnosticarea | 23.3.4. Colaborarea eficientd cu
independenta, a  asistentei | pacientul, familia si membrii
medicale necesare, planificarea, | echipei medicale.
organizarea si punerea fin
aplicare a asistentei medicale in
tratarea pacientilor cu afectiuni
chirurgicale (chirurgie toracica,
chirurgie cardiovasculara,
ORL, oftalmologie)
23.1.3. Descrierea | 23.2.6. Alegerea si aplicarea | 23.3.5. Manifestarea interesului de a

principalelor metode de
investigare si tratare a
bolnavului cu afectiuni
chirurgicale (chirurgie
toracicd, chirurgie
cardiovasculara, ORL,
ORL, oftalmologie)
23.14. Cunoasterea
relatiilor dintre starea
de sanatate si mediul
fizic si social al fiintei
umane

23.1.5. Descrierea
interventiilor autonome

metodelor specifice de investigare
si  tratament In  afectiuni
chirurgicale (chirurgie toracica,
chirurgie cardiovasculara,
ORL, oftalmologie)

23.2.7. Implicarea activd 1In
ingrijirea pacientului cu afectiuni
chirurgicale (chirurgie toracica,
chirurgie cardiovasculara, ORL,
oftalmologie)

in functie de problemele de
dependentd, respectand indicatia
medicului

participa activ in aplicarea metodelor
de investigare si tratament

23.3.6. Asumarea  rolului i
responsabilitatilor asistentului
medical generalist in cadrul echipei
de ingrijire

23.3.7. Demonstrarea capacitatii de a
ingrijii  pacientii cu afectiuni
chirurgicale  (chirurgie toracica,
chirurgie cardiovasculara, ORL,
oftalmologie)

23.3.8. Asumarea  standardelor
profesionale in aplicarea tehnicilor
de supraveghere, investigare si

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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chirurgicale (chirurgie

Cunostinte Abilitati Atitudini

i delegate ale | 23.2.8. Oferirea in  mod | ratare a pacientilor cu afectiuni
asistentului medical | independent de indicatii, | chirurgicale (chirurgie toracica,
generalist in procesul de | consiliere si sprijin persoanelor | chirurgie cardiovasculara, ORL,
ingrijire al pacientului | care  necesita  ingrijire si | ofialmologie)
cu afectiuni chirurgicale | persoanelor apropiate 23.3.9. Manifestarea
(chirurgie toracicd, | 23.2.9. FElaborarea planului de | disponibilititii in oferirea de
chirurgie ingrijire in functie de prioritdti informatii persoanelor,
cardiovasculara, ORL, | 23.2.10. Capacitatea de a oferi | familiilor si grupurilor de
oftalmologie) asistenta medicali | persoane, care si le permita sa

individualizata si de a | aiba un stil de viata sanatos, sa

responsabiliza pacientii, rudele si | se autoingrijeasca

alte persoane relevante in ceea ce

priveste autoingrijirea si

adoptarea unui stil de viata

sanatos
23.1.6. Integrarea | 23.2.11. Abilitatea de a aprecia si | 23.3.10. Asumarea responsabilitctii
experientei clinice | identifica punctele tari si punctele | privind completarea documentelor
adecvate in activititii | slabe, evaluarea si asumarea | medicale
de ingrijire a | riscurilor 23.3.11. Manifestarea capacitdtii de
pacientilor cu afectiuni | 23.2.12. Asigurarea 1in mod | evaluare independenta a calitatii

ingrijirilor

toracica, chirurgie | medicale si evaluarea acesteia 23.3.12. Revizuirea judecatilor si
cardiovasculara, ORL, modificarea comportamentului in
oftalmologie) functie de noile evidente
23.3.13. Argumentarea pertinentd a
rezultatelor  obtinute in  urma
analizei calitdtii asistentei acordate
in procesul de nursing
23.1.7. Experienta | 23.2.13. Capacitatea de a |23.3.14. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
23.1.8. Experienta | personalului medical si | imbunatati practica
colaborarii cu alti | experienta de lucru cu acest | profesionala de asistent
profesionisti din | personal si cu membrii altor | medical generalist
sectorul medical profesii din sectorul sanatatii 23.3.15. Asumarea
23.2.14. Capacitatea de a | responsabilitatii in luarea
dezvolta o abordare eficace in | deciziilor 1n cadrul echipei
materie de leadership si | medicale
competente decizionale 23.3.16. Constientizarea

importantei utilizdrii principiilor
de leadership 1in asistenta
medicala

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numdrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Descrierea bolilor chirurgicale (chirurgie toracica, chirurgie cardiovasculara, ORL, ofialmologie)
Argumentarea realistd, creativd si independentd a propriilor opinii cu privire la semnele
si simptomele specifice intalnite la pacienti cu afectiuni chirurgicale (chirurgie toracicd,
chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Selectarea datelor / informatiilor specifice afectiunilor chirurgicale (chirurgie toracicd,
chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Competentid matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie

Prezentarea procesului de nursing al pacientilor cu afectiuni chirurgicale (chirurgie
toracicd, chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica

Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritdati
Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale

Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

Identificarea problemelor de dependenta la pacientii cu afectiuni chirurgicale (chirurgie
toracicd, chirurgie cardiovasculard, ORL, oftalmologie)

Colaborarea eficienta cu pacientul, familia si membrii echipei medicale

Descrierea principalelor metode de investigare si tratare a bolnavului cu afectiuni
chirurgicale (chirurgie toracicad, chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)
Diferentierea semnelor si simptomelor specifice afectiunilor chirurgicale (chirurgie
toracicad, chirurgie cardiovasculard, ORL, oftalmologie)

Descrierea interventiilor autonome si delegate ale asistentului medical generalist in
procesul de ingrijire al pacientului cu afectiuni chirurgicale (chirurgie toracicd, chirurgie
cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Competenta civic, juridica si de protejare a mediului

Revizuirea judecatilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente

Competenta antreprenoriala

Asumarea rolului si responsabilitatilor asistentului medical generalist in cadrul echipei de
ingrijire

Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare
si tratare a pacientilor cu afectiuni chirurgicale (chirurgie toracicd, chirurgie
cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Manifestarea capacitdtii de evaluare independenta a calitatii ingrijirilor

Argumentarea pertinentd a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Cunoasterea relatiilor dintre starea de sanatate si mediul fizic si social al fiintei umane
Integrarea experientei clinice adecvate in activititii de ingrijire a pacientilor cu afectiuni
chirurgicale (chirurgie toracica, chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)
Experienta clinica adecvata

Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Oferirea in mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

Implicarea asistentului medical generalist in diagnosticarea independenti, a
asistentei medicale necesare, planificarea, organizarea si punerea in aplicare a
asistentei medicale in tratarea pacientilor cu afectiuni chirurgicale (chirurgie
toracica, chirurgie cardiovasculara, ORL, oftalmologie)

Manifestarea disponibilititii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si grupurilor
de persoane, care si le permiti sa aiba un stil de viata séinitos, s se autoingrijeasca

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatad si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de 1Invatare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, creta etc.

Filme didactice

Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ingrijire, norme si normative
Manechin / pat / masa tratament

Solutii antiseptic. Echipamente chirurgicale

Material moale — comprese, fese, mese, tampoane, vata etc.

Truse chirurgicale. Truse pentru interventii chirurgicale elementare

Kit pentru anestezia de urgenta

Kit pentru efectuarea pansamentului

Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii, punctii etc.)
Kit pentru recoltéri de sdnge, urind, sputd, secretii, materii fecale etc.

Kit pentru oxigenoterapie, ventilatie artificiald, intubatii, aspiratii

Kit pentru transfuzie

Kit pentru toaleta plagilor

Trusa de urgentd, medicatie de urgenta

Invatimantul clinic se desfisoara in spitale (clinici /sectii chirurgicale) sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unit:itii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr.
crt.

Criterii de realizare si
ponderea acestora

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

Analiza si interpretarea datelor culese, elaborarea
Primirea si diagnosticelor de Iingrijire in ordinea prioritdtilor | 50%
planificarea 359 /stabilirea gradului de dependenta al pacientului operat
sarcinii de Planificarea ingrijirilor si fixarea obiectivelor de ingrijire. | 30%
lucru Alegerea materialelor/instrumentelor necesare efectuarii 20%
interventiilor specifice in Ingrijirea bolnavului operat

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Total 100%
Intocmirea planului de ingrijire 25%
Aplicarea interventiilor cu rol autonom si delegat pentru 30%
atingerea obiectivelor, conform planificarii
2 Realizarea 40% Efectuarea interventiilor planificate respectand etapele/ timpii 259
’ sarcinii de lucru de executie si normele de asepsie si antisepsie
Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/ revizuirea 20%
planului si reevaluarea in cazul obiectivelor nerealizate.
Total 100%
Elaborarea corecta a diagnosticelor si a obiectivelor de ingrijire 25%
conform procedurii.
Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru 25%
Prezentarea  si descrierea sarcinii realizate.
3. promovarea 25% Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a ierarhizarii 25%
sarcinii realizate acestora.
Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor aplicate 25%
in Ingrijirea bolnavului
Total 100%
Total 100%
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 24

DERMATOLOGIE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invitirii 24
Cunostinte Abilitati Atitudini
24.1.1. Descrierea | 24.2.1. Identificarea | 24.3.1. Argumentarea realistd,
bolilor dermatologice si | caracteristicilor bolilor | creativa  si  independenta a

a bolilor cu transmitere

dermatologice si a bolilor cu

propriilor opinii cu privire la

pacientilor cu afectiuni
dermatologice si boli cu
transmitere sexuald

afectiunilor dermatologice si a
bolilor cu transmitere sexualda
24.2.4. Identificarea problemelor
de dependentd la pacientii cu boli
dermatologice  si  boli  cu
transmitere sexuald

24.2.5. Diagnosticarea in mod

sexuald transmitere sexuala semnele si simptomele specifice
24.1.2. Evidentierea | 24.2.2. Diferentierea semnelor si | intalnite la pacienti cu afectiuni
factorilor care | simptomelor  specifice bolilor | dermatologice si a bolilor cu
influenteazd functia | dermatologice si a bolilor cu | transmitere sexuala

cutanatd transmitere sexuald

24.1.3. Prezentarea | 24.2.3.  Selectarea datelor /| 24.3.2. Asumarea responsabilitatii
procesului de nursing al | informatiilor specifice | in fundamentarea si prioritizarea

obiectivelor de ingrijire in vederea
satisfacerii nevoilor pacientului
24.3.3. Utilizarea unei abordari
obiective in rezolvarea
problemelor

24.3.4. Colaborarea eficientd cu
pacientul, familia si membrii

investigare si tratare a
bolnavului cu afectiuni
dermatologice si boli cu
transmitere sexuald
24.1.5. Cunoasterea
relatiilor dintre starea
de sanatate si mediul
fizic si social al fiintei
umane

24.1.6. Descrierea
interventiilor autonome
si delegate ale
asistentului medical
generalist in procesul de

investigare si  tratament 1In
afectiuni dermatologice si boli cu
transmitere sexuald

24.2. 7. Implicarea activd in
ingrijirea pacientului cu afectiuni
dermatologice si  boli cu
transmitere sexuald in functie de
problemele de  dependenta,
respectand indicatia medicului

24.2.8. Oferirea in mod
independent de indicatii,
consiliere si sprijin persoanelor

care necesitd ingrijire si
persoanelor apropiate

independent a asistentei | echipei medicale

medicale necesare si

planificarea, organizarea si

punerea in aplicare a asistentei

medicale in tratarea

pacientilor, in vederea

imbunitatirea practicii

profesionale
24.1.4. Descrierea | 24.2.6. Alegerea si aplicarea | 24.3.5. Manifestarea interesului de a
principalelor metode de | metodelor specifice de | participa activ 1n aplicarea metodelor

de investigare si tratament

24.3.6.  Asumarea  rvolului i
responsabilitdtilor asistentului medical
generalist in cadrul echipei de ingrijire
24.3.7. Demonstrarea capacitatii
de a ingrijii pacientii cu afectiuni
dermatologice si  boli cu
transmitere sexuala

24.3.8. Asumarea standardelor
profesionale in aplicarea
tehnicilor  de  supraveghere,
investigare §i tratare a pacientilor
cu afectiuni dermatologice si boli
cu transmitere sexuald

ingrijire al pacientului | 24.2.9. Elaborarea planului de | 24.3.9. Manifestarea
cu boli dermatologice si | ingrijire in functie de prioritdti disponibilitatii in oferirea de
informatii persoanelor,
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pacientilor cu afectiuni
dermatologice si boli cu
transmitere sexuala

24.2.12. Asigurarea in mod

medicale si evaluarea acesteia

Cunostinte Abilitati Atitudini
boli  cu  transmitere | 24.2.10. Capacitatea de a oferi | familiillor si grupurilor de
sexuald asistenta medicali | persoane, care s le permitd sa
individualizata si de a | aiba un stil de viata sanatos, sa se
responsabiliza pacientii, rudele | autoingrijeasca
si alte persoane relevante in
ceea ce priveste autoingrijirea
si adoptarea unui stil de viata
sanatos
24.1.7. Integrarea | 24.2.11. Abilitatea de a aprecia si | 24.3.10. Asumarea responsabilitdtii
experientei clinice | identifica punctele tari si punctele | privind completarea documentelor
adecvate in activitatii | slabe, evaluarea si asumarea | medicale
de ingrijire a | riscurilor 24.3.11. Manifestarea capacitdtii

de evaluare independenta a
calitatii ingrijirilor

24.3.12. Revizuirea judecatilor si
modificarea comportamentului in
functie de noile evidente

24.3.13. Argumentarea pertinentd
a rezultatelor obtinute in urma

sectorul medical

profesii din sectorul sanatatii
24.2.14. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

analizei calitatii asistentei

acordate in procesul de nursing
24.1.8. Experienta | 24.2.13. Capacitatea de a |24.3.14. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
24.1.9. Experienta | personalului medical si | imbunétati practica profesionala
colaborarii cu  alti | experienta de lucru cu acest | de asistent medical generalist
profesionisti din | personal si cu membrii altor | 24.3.15. Asumarea

responsabilitatii in luarea deciziilor
in cadrul echipei medicale

24.3.16. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor
de leadership in asistenta medicala

Noti: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatairii

tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea bolilor dermatologice si a bolilor cu transmitere sexuald

o Argumentarea realistd, creativa si independentda a propriilor opinii cu privire la semnele
si simptomele specifice intalnite la pacienti cu afectiuni dermatologice si a bolilor cu

transmitere sexuald

o Selectarea datelor / informatiilor specifice afectiunilor dermatologice si a bolilor cu

transmitere sexuald
Competentd matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Prezentarea procesului de nursing al pacientilor cu afectiuni dermatologice si boli cu
transmitere sexuald

Competenta digitala, inclusiv de siguranti pe internet si securitate cibernetica

Elaborarea planului de ingrijire in functie de prioritdati
Asumarea responsabilitatii privind completarea documentelor medicale

Competenta personald, sociali si de a invita si inveti

Identificarea problemelor de dependentd la pacientii cu boli dermatologice si boli cu
transmitere sexuald

Colaborarea eficientd cu pacientul, familia si membrii echipei medicale

Descrierea principalelor metode de investigare si tratare a bolnavului cu afectiuni
dermatologice si boli cu transmitere sexuald

Diferentierea semnelor si simptomelor specifice bolilor dermatologice si a bolilor cu
transmitere sexuald

Descrierea interventiilor autonome §i delegate ale asistentului medical generalist in
procesul de ingrijire al pacientului cu boli dermatologice §i boli cu transmitere sexuald

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului

Revizuirea judecatilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente

Competenta antreprenoriali

Evidentierea factorilor care influenteaza functia cutanatd

Asumarea rolului si responsabilitdtilor asistentului medical generalist in cadrul echipei
de ingrijire

Asumarea standardelor profesionale in aplicarea tehnicilor de supraveghere, investigare si
tratare a pacientilor cu afectiuni dermatologice §i boli cu transmitere sexuald

Manifestarea capacitdtii de evaluare independenta a calitatii ingrijirilor

Argumentarea pertinentd a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Cunoasterea relatiilor dintre starea de sanatate si mediul fizic si social al fiintei umane
Integrarea experientei clinice adecvate in activitatii de ingrijire a pacientilor cu
afectiuni dermatologice si boli cu transmitere sexuala

Experienta clinica adecvata

Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Oferirea in mod independent de indicatii, consiliere si sprijin persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

Diagnosticarea in mod independent a asistentei medicale necesare si planificarea,
organizarea si punerea in aplicare a asistentei medicale in tratarea pacientilor, in
vederea imbunititirea practicii profesionale

ee A

Manifestarea disponibilititii in oferirea de informatii persoanelor, familiilor si grupurilor
de persoane, care si le permiti sa aiba un stil de viata séinitos, sa se autoingrijeasca
Asigurarea in mod independent a calititii ingrijirii medicale si evaluarea acesteia
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala

de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatd si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale
III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sanitate unde se desfasoara activititile de invataméant clinic:

Computer / laptop, ecran, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator
Tabla, flipchart, coli, cretd, markere etc.

Filme didactice

Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ingrijire, norme si normative
Manechin / pat / masa tratament / simulatoare

Materiale pentru asigurarea ingrijirilor de baza, prevenirea escarelor

Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, tensiometre, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii,
punctii etc.)

Kit pentru recoltéri de sdnge, urind, sputd, secretii, materii fecale etc.

Kit pentru toaleta plagilor. Kituri pentru biopsii

Trusd de urgentd, medicatie de urgenta

invitﬁmﬁntul clinic se desfiasoari in spitale (clinici /sectii dermatologice) sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.
IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
" | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analiza si interpretarea datelor culese, elaborarea diagnosticelor
de ingrijire in ordinea prioritatilor /stabilirea gradului de | 50%
Primirea si dependenta al pacientului
1. planificarea 35% Planificarea ingrijirilor si fixarea obiectivelor de ingrijire. 30%
sarcinii de lucru Alegerea materialelor/instrumentelor ~ necesare efectuarii 20%
interventiilor specifice 1n ingrijirea bolnavului
Total 100%
Intocmirea planului de ingrijire 25%
Aplicarea interventiilor cu rol autonom si delegat pentru 30%
atingerea obiectivelor, conform planificarii
) Realizarea 40% Efectuarea interventiilor planificate respectdnd etapele/ timpii 259
) sarcinii de lucru de executie si normele de asepsie si antisepsie
Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/ revizuirea 20%
planului si reevaluarea in cazul obiectivelor nerealizate.
Total 100%
Elaborarea corecta a diagnosticelor si a obiectivelor de ingrijire 25%
conform procedurii.
Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru 25%
Prezentarea  si descrierea sarcinii realizate.
3. promovarea 25% Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a ierarhizarii 25%
sarcinii realizate acestora.
Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor aplicate 25%
in ingrijirea bolnavului
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 25

ETICA PROFESIONALA SI MULTICULTURALITATE URI
I. Rezultate ale invatarii 25
Cunostinte Abilitati Atitudini

25.1.1. Definirea eticii | 25.2.1. Formularea | 25.3.1. Constientizarea §i acceptarea
si deontologiei | argumentata a  definitiilor | standardelor profesionale, etice si
medicale specifice eticii medicale si | deontologice specifice domeniului
25.1.2. Prezentarea | deontologiei medical

valorilor si principiilor
eticii  medicale  si
deontologiei in nursing
si a raporturilor cu alte
stiinte

25.2.2. Analiza si interpretarea
valorilor si principiilor eticii
medicale si deontologiei

25.1.3. Descrierea
principiilor etice i
juridice specifice

situatiilor in care se
poate afla pacientul si

25.2.3. Analizarea si evaluarea
situatiilor in care se pot afla
pacientul si personalul medical
din  perspectiva  principiilor
etice si  juridice specifice

25.3.2. Constientizarea si asumarea
principiilor etice si juridice specifice
domeniului medical

domeniul medical

personalul medical domeniului medical

25.1.4. Definirea si | 25.2.4. Analizarea §i evaluarea | 25.3.3. Asumarea rdspunderii si
identificarea ariei | raspunderii si responsabilitdtii | responsabilitatii profesionale, etice
raspunderii si | asistentului medical generalist | si juridice de cdtre asistentul medical
responsabilitatii in | in exercitarea profesiei generalist

25.1.5. Identificarea si

25.2.5. Analiza si evaluarea

25.3.4. Capacitatea de a distinge

25.1.7. Identificarea
principalelor provocari
ale campului bioeticii

25.1.8. Identificarea,
analizarea sl
caracterizarea

conceptului de dilema
etica

principiilor bioeticii

25.2.7.  Recunoagterea  si
analizarea provocarilor bioeticii
25.2.8. Analiza si interpretarea
consecintelor etice ale
cercetdrii stiintifice

25.2.9. Abordarea conceptului
de dilemd etica prin analiza
factorilor care configureaza
contextele dilematice in practica

distingerea intre eroare | situatiilor susceptibile de eroare | intre eroare si greseala si de
si greseald in practica | si/sau greseala si a | constientizare a  situatiilor — de
medicald si definirea | malpraxisului. malpraxis

malpraxisului

25.1.6. Enumerarea si | 25.2.6. Recunoasterea, | 25.3.5. Constientizarea si asumarea
descrierea valorilor si | analizarea, interpretarea  si | principiilor bioeticii si capacitatea
principiilor bioeticii evaluarea valorilor si|de a vreflecta critic asupra

provocarilor lumii contemporane

25.3.6. Argumentarea realistad si
obiectiva a wunor motivatii, prin
prisma propriilor valori si principii,
in asumarea problemelor bioeticii

25.3.7. Capacitatea de a rezolva
problemele  de  bioetica  prin
abordarea holistica a fiintei umane
situatd in domeniul medical si al
cercetdrii stiintifice si prin gdsirea

medicald si cercetarea stiintifica | mijloacelor eficiente pentru
depasirea lor
25.3.8. Constientizarea unor
atitudini si comportamente

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte Abilitati Atitudini

corespunzdtoare in cadrul
strategiilor de rezolvare a dilemelor
etice care sd favorizeze dezvoltarea
unor valori si principii universale de
respect a fiintei umane

25.1.9.

lumea

multiculturalitatii ~ in | evaluarea multiculturalitdtii | modificarea comportamentelor
contemporand, | lumii contemporane in diferite | profesionale prin prisma
fundament al tolerantei, | contexte ale practicii medicale | multiculturalitatii, a diversitatii si
comunicarii si tolerantei

nediscrimindrii in 25.3.10. Constientizarea necesitatii
practica medicala de a oferi persoanelor, familiilor si

Descrierea | 25.2.10.  Recunoasterea  si | 25.3.9. Revizuirea judecatilor si

grupurilor de persoane informatii
care sa le permita sa aiba un stil de
viata sanatos si sa se
autoingrijeasca, pe baza
cunostintelor despre natura si etica
profesiei, precum si despre
principiile generale privind
sanatatea si asistenta medicala

Nota

: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numarului de ordine al unitdtii de rezultate

ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de

ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii

tehnice generale:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului

Formularea argumentatd a definitiilor specifice eticii medicale si deontologiei
Enumerarea si descrierea valorilor si principiilor bioeticii

Competenta personald, sociala si de a invita si inveti

Constientizarea si acceptarea standardelor profesionale, etice si deontologice specifice
domeniului medical

Analizarea si evaluarea rdaspunderii si responsabilitdtii asistentului medical generalist in
exercitarea profesiei

Prezentarea valorilor si principiilor eticii medicale si deontologiei in nursing si a
raporturilor cu alte stiinte

Analiza si interpretarea consecintelor etice ale cercetdrii stiintifice

Argumentarea realistd si obiectiva a unor motivatii, prin prisma propriilor valori si
principii, in asumarea problemelor bioeticii

Competenta civicd, juridica si de protejare a mediului

Descrierea principiilor etice si juridice specifice situatiilor in care se poate afla pacientul
si personalul medical

Constientizarea si asumarea principiilor etice si juridice specifice domeniului medical
Analizarea si evaluarea situatiilor in care se pot afla pacientul si personalul medical din
perspectiva principiilor etice si juridice specifice domeniului medical

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Asumarea raspunderii si responsabilitatii profesionale, etice si juridice de catre asistentul
medical generalist

Identificarea si distingerea intre eroare si greseald in practica medicala si definirea
malpraxisului

Capacitatea de a distinge intre eroare si greseald si de constientizare a situatiilor de
malpraxis

Competenta de sensibilizare si exprimare culturala

Constientizarea si asumarea principiilor bioeticii si capacitatea de a reflecta critic asupra
provocarilor lumii contemporane

Capacitatea de a rezolva problemele de bioeticd prin abordarea holisticd a fiintei umane
situata in domeniul medical §i al cercetdrii stiintifice si prin gasirea mijloacelor eficiente
pentru depdsirea lor

Constientizarea unor atitudini si comportamente corespunzdatoare in cadrul strategiilor
de rezolvare a dilemelor etice care sd favorizeze dezvoltarea unor valori si principii
universale de respect a fiintei umane

Descrierea multiculturalitatii in lumea contemporand, fundament al tolerantei,
comunicarii si nediscrimindrii in practica medicald

Revizuirea judecdtilor si modificarea comportamentelor profesionale prin prisma
multiculturalitatii, a diversitatii si tolerantei

Cunostinte si competente profesionale/ Directiva UE/55/2013

Definirea eticii si deontologiei medicale

Descrierea principiilor etice si juridice specifice situatiilor in care se poate afla
pacientul si personalul medical

Enumerarea si descrierea valorilor si principiilor bioeticii

Competente din Directiva UE/55/2013

Constientizarea necesitatii de a oferi persoanelor, familiilor si grupurilor de
persoane informatii care sa le permitd sa aiba un stil de viata sdnatos si sa se
autoingrijeascii, pe baza cunostintelor despre natura si etica profesiei, precum si
despre principiile generale privind sinitatea si asistenta medicala

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoald unde se desfiasoari activititile de
invitare:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, ecran, scanner, imprimanta, copiator

Tabla, creta alba, cretd colorata, flipchart, hartie, markere etc.

Dosare, bibliorafturi

Documente specifice investigatiei sociologice

Documente specifice activitatii juridice medicale

Norme si normative etice

Filme didactice

Studii de caz, exemple de bune practici etc.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Drepturile pacientului. Consimtamdntul informat. Confidentialitatea in practica medicala

Nr.
crt.

Criterii de realizare si

ponderea acestora

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

Primirea si
planificarea
sarcinii de lucru

20%

Prezentarea cadrului legislativ care reglementeaza
problematica drepturilor pacientului; Situarea
drepturilor pacientului in contextul mai larg al
drepturilor omului

30%

Prezentarea  consimtdmantului  informat, a
importantei acestuia in practica medicala

30%

Prezentarea importantei pastrarii confidentialitatii in
practica medicald. Sanctiuni privind incalcarea
secretului profesional

40%

Total

100%

Realizarea
sarcinii de lucru

40%

Analizarea drepturilor pacientului prin raportarea la
contextul mai larg etic, deontologic si bioetic.
Propunerea unor solutii pragmatice in contexte
dilematice prin prisma valorilor multiculturalitatii

30%

Analiza importantei consimtamantului informat prin
raportare la eventuale acuzatii de malpraxis in
practica medicala

30%

Analizarea confidentialitatii in practica medicala si a
resorturilor morale sugerate de relatia pacient —
personal medical pentru a oferi un portofoliu complet
de rezolvare a unor situatii etice, deontologice sau
bioetice;

40%

Total

100%

Prezentarea si
promovarea
sarcinii realizate

30%

Intocmirea unui portofoliu complex si complet de
rezolvare a unor situatii privind drepturile
pacientului, consimtamantul informat si
confidentialitatea in practica medicald in contexte
etice, deontologice sau bioetice prin oferirea unor
solutii pragmatice de rezolvare a contextelor
dilematice

30%

Folosirea corectd a terminologiei de specialitate.

30%

Argumentarea solutiilor oferite prin prisma eticii
medicale, deontologiel, bioeticii s1 multiculturalitatii

40%

Total

100%

Total

100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALE 26
PEDAGOGIE URI

I. Rezultate ale invatirii 26

Cunostinte Abilitati Atitudini
26.1.1. Prezentarea | 26.2.1. ldentificarea pedagogiei | 26.3.1. Explicarea conceptului
conceptului de pedagogie si | in contextul stiintelor socio- | de pedagogie si a proceselor
a sistemului disciplinelor | umane si identificarea | care contribuie la constituirea
pedagogice specificului acesteia pedagogiei
26.1.2. Prezentarea etapelor | 26.2.2. Selectarea comparativa a | 26.3.2. Congtientizarea
practicii educative elementelor cheie din principalele | contributiei aduse de
teorii stiintifice de evidentiere a | teoreticieni in elaborarea de
modelelor practicii educative modele a practicii educative
26.1.3. Prezentarea  si | 26.2.3. Identificarea idealului | 26.3.3. Argumentarea intr-o
explicarea conceptelor: | educational ca dimensiune sociald | maniera rationala a scopului
ideal pedagogic si | 26.2.4. Analiza si evaluarea | educatiei
operationalizarea operationalizarii pedagogice 26.3.4. Constientizarea  si
obiectivelor pedagogice 26.2.5. Selectarea proceselor de | asumarea valentelor
26.1.4. Descrierea etapelor | energizare si  directionare a | elementelor operationale in
de  operationalizare  a | comportamentului elevului activitatea didactica
conceptelor 26.3.5. Manifestarea  unei
26.1.5. Identificarea atitudini active in selectarea si
principiilor didactice cu prelucrarea informatiilor
rol in captarea, asimilate  in  procesul de
stimularea si energizarea invdtare-predare
comportamentului uman
26.1.6.  Descrierea i | 26.2.6. Identificarea tipurilor de | 26.3.6. Manifestarea interesului
caracterizarea  formelor | educatie si rolul acestora in | pentru 1insusirea corectd a

/sistemelor de educatie context socio-cultural terminologiei specifice

26.1.7. Prezentarea | 26.2.7. Identificarea si descrierea | 26.3.77. Accesarea fondului de
factorilor care genereazd | elementelor  din realitatea | cunostinte empirice al elevului
dezvoltarea ontogeneticd inconjurdtoare din perspectiva | 26.3.8. Manifestarea interesului
26.1.8. Explicarea rolului | dezvoltarii ontogenetice pentru interpretarea corectd a
educatiei, ca  actiune | 26.2.8. Compararea elementelor | stadiilor de dezvoltare
sociald  specifica, in | prezentate cu cele din mediul | ontogenetica

dezvoltarea personalitatii | social

26.1.9. Prezentarea | 26.2.9. Identificarea obiectivelor | 26.3.9. Constientizarea utilitdtii
caracteristicilor de bazd ce | si factorilor ce contribuie la | autonomiei formative
contribuie la valorificarea | accelerarea dezvoltarii societdtii, | 26.3.10. Perceperea
educatiei adultului implicit a evolutiei umane elementelor din realitate ca

26.2.10. Capacitatea de a | punct initial si obligatoriu al
participa la formarea practica a | oricdrui proces de invdtare
personalului medical si
experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sinatatii
Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenti cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice generale:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Prezentarea conceptului de pedagogie si a sistemului disciplinelor pedagogice
o Explicarea conceptului de pedagogie si a proceselor care contribuie la constituirea pedagogiei
o Constientizarea contributiei aduse de teoreticieni in elaborarea de modele a practicii educative
e Descrierea si caracterizarea formelor /sistemelor de educatie
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
e Manifestarea unei atitudini active in selectarea si prelucrarea informatiilor asimilate in
procesul de invdtare-predare
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
o Selectarea comparativa a elementelor cheie din principalele teorii stiintifice de
evidentiere a modelelor practicii educative
e Identificarea principiilor didactice cu rol in captarea, stimularea si energizarea
comportamentului uman
o Compararea elementelor prezentate cu cele din mediul social
e Perceperea elementelor din realitate ca punct initial si obligatoriu al oricarui proces de
invatare
e Prezentarea factorilor care genereazd dezvoltarea ontogeneticd
o Accesarea fondului de cunostinte empirice al elevului
o Constientizarea utilitatii autonomiei formative
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Selectarea proceselor de energizare si directionare a comportamentului elevului
o Identificarea si descrierea elementelor din realitatea inconjurdtoare din perspectiva
dezvoltarii ontogenetice
e Prezentarea caracteristicilor de bazd ce contribuie la valorificarea educatiei adultului
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
e Explicarea rolului educatiei, ca actiune sociald specificd, in dezvoltarea personalitatii
o [dentificarea tipurilor de educatie si rolul acestora in context socio-cultural
e Identificarea obiectivelor si factorilor ce contribuie la accelerarea dezvoltdarii societdtii,
implicit a evolutiei umane
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
o Identificarea principiilor didactice cu rol in captarea, stimularea si energizarea
comportamentului uman
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practici a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

e Computer/laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimantd, ecran, scanner,
copiator,

e Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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e Filme didactice
e Dosare, bibliorafturi
e Documente specifice activitatii juridice medicale, norme si normative etice
e Studii de caz, exemple de bune practici
IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitirii tehnice generale:
Tema: Valente pedagogice in identificarea vietii si a fenomenelor sociale
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Nr. | Criterii de realizare si . s . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectare surse de informare si documentare specifice 30%
Primirea §1 d1s01p11nel
L. plan.iﬁfarea 20% Utili;are e‘ﬁc%en'ta a informatiilor si conceptelor de baza 40%
sarcinii de SpeCIﬁCC dlSCIpllnel
lucru Alegerea metodelor de comunicare si relationare adecvate | 30%
Total 100%
Selectare corecta a documentatiei specifice necesare 20%
realizarii sarcinilor de lucru
Realizarea Utilizarea termenilor specifice disciplinei 20%
2. sarcinii de | 40% Respectarea normelor cu privire la realizarea sarcinilor de 20%
lucru lucru
Procentul de realizare a sarcinilor de lucru 30%
Total 100%
Capacitatea de a argumenta si prezenta un limbaj si 30%
Prezentarea si comportament specific disciplinei
3 promovarea 40% Capgcitatea de autoevaluare asupra sarcinii de lucru 30%
sarcinii realizate
realizate Capacitatea de a analiza si interpreta rezultatele obtinute | 40%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE iNVATARII TEHNICE GENERALE 27

MANAGEMENT SI LEGISLATIE SANITARA

AP URI
I. Rezultate ale invatarii
’ 27
Cunostinte Abilitati Atitudini
27.1.1. Prezentarea | 27.2.1. Analizarea conceptului si a | 27.3.1. Manifestarea interesului
conceptului si functiilor | functiilor managementului fata  de  cunoasterea  §i
managementului intelegerea conceptului si a
functiilor managementului
27.1.2. Prezentarea | 27.2.2. Identificarea rolurilor si | 27.3.2. Manifestarea
managementului responsabilitatilor manageriale responsabilitatii in adoptarea
procesului de conducere | 27.2.3.  Identificarea  etapelor | deciziilor si rezolvarea
procesului decizional, a metodelor | problemelor
si modelelor de adoptare a |27.3.3. Constientizarea
deciziilor importantei utilizarii

27.2.4. Aplicarea gandirii critice in
rezolvarea problemelor

27.2.5. Capacitatea de a dezvolta
o abordare eficace in materie de
leadership si competente
decizionale

27.2.6. Capacitatea de a participa
la formarea  practica a
personalului medical si
experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanaitatii

principiilor de leadership in
asistenta medicala

27.1.3. Cunoasterea
notiunilor de management
a organizatiei

27.2.7. Analizarea
managementului organizatiei

27.3.4. Implicarea activa in
managementul organizatiei

27.1.4. Descrierea
managementului
resurselor umane

27.2.8. Identificarea elementelor
managementului resurselor umane

27.3.5. Manifestarea interesului

in identificarea elementelor
managementului resurselor
umane

27.1.5. Descrierea
managementului carierei

27.2.9. Stabilirea traseului
profesional utilizand elementele
specifice managementului carierei
27.2.10. Aplicarea deprinderilor de
invdtare pentru realizarea unui
management eficient al carierei

27.3.6. Adoptarea unei atitudini
proactive in traseul profesional

unitatile sanitare

27.1.6. Descrierea | 27.2.11. Analizarea managementul | 27.3.7. Asumarea
managementului conflictelor responsabilitatii in gestionarea
conflictelor conflictelor

27.1.7. Prezentarea | 27.2.12. Completarea | 27.3.8. Asumarea
managementului documentelor de evidenta si | responsabilititii in completarea
evidentei si gestiunii 1in | gestiune documentelor de evidentd si

gestiune

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini

27.1.8. Descrierea | 27.2.13. Identificarea | 27.3.9. Manifestarea interesului

sistemului de sanatate din | componentelor  sistemului  de | in identificarea componentelor

Romania sanatate din Romania sistemului de sadnatate din
Romania

27.1.9. Cunoasterea | 27.2.14.  Aplicarea  legislatiei | 27.3.10. Respectarea legislatiei

legislatiei sanitare sanitare sanitare

27.1.10. Cunoasterea | 27.2.15. Facilitarea trecerii de la | 27.3.11. Respectarea legislatiei

legislatiei profesiei: lege, | statutul de elev la cel de | aplicabile profesiei

statut, cod de eticad si | profesionist

deontologie profesionald

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice generale:

Competentda matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
o  Completarea documentelor de evidenta si gestiune
Competenta antreprenoriala
o Manifestarea interesului fata de cunoasterea si intelegerea conceptului si a functiilor
managementului
e Manifestarea responsabilitdtii in adoptarea deciziilor si rezolvarea problemelor
o Implicarea activa in managementul organizatiei
o Stabilirea traseului profesional utilizand elementele specifice managementului carierei
Competenta personali, sociala si de a invita sa inveti
o Aplicarea deprinderilor de invatare pentru realizarea unui management eficient al carierei
e Adoptarea unei atitudini proactive in traseul profesional
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e  Aplicarea legislatiei sanitare
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii
e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdndtate unde se desfisoara activititile de inviatimant clinic:

Computer / laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc. Filme didactice

Documente specifice activitdtii de management: documente legislative

Dosare, bibliorafturi. Studii de caz, exemple de bune practici etc.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
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Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Primi . Analizarea sarcinilor de lucru in vederea rezolvarii 550,
lr 1mgea A problemelor °
1. p an.l 1farea 35% Determinarea resurselor materiale, informationale, umane, o
sarcinii de . . . 45%
lucr de timp necesare in activitatea de management
ucru
Total 100%
Implicarea corespunzitoare in managementul organizatiei | 40%
Realizarea Realizarea responsabild a sarcinilor de lucru si rezolvarea | ,
. e 0 . ’ 40%
2. sarcinii de | 40% eficientd a problemelor
lucru Respectarea legislatiei Tn vigoare 20%
Total 100%
Prezentarea si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru 40%
promovarea 0 descrierea sarcinii realizate °
3. . .. 25% — . 5
sarcinii Argumentarea eficientd a adoptarii deciziilor 60%
realizate Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE GENERALA 28

CALITATEA INGRIJIRILOR SI SIGURANTA PACIENTULUI

I. Rezultate ale invatarii

URI
28

Cunostinte

Abilititi

Atitudini

28.1.1. Prezentarea conceptului
de calitate si a indicatorilor de
calitate a ingrijirilor

28.2.1. Analizarea conceptului
de calitate si a indicatorilor de
calitate a ingrijirilor

28.3.1. Manifestarea interesului
fata de cunoasterea si intelegerea
conceptului si a indicatorilor de
calitate in serviciile de nursing

28.1.2. Definirea politicii in
domeniul  calitdtii  pentru
institutii care oferd servicii de
ingrijire

28.2.2. Participarea la realizarea
politicii in domeniul calitatii
pentru institutii care ofera
servicii de ingrijire

28.3.2. Manifestarea
responsabilitatii in realizarea
politicii in domeniul calitétii
pentru institutii care ofera
servicii de ingrijire

28.1.3. Cunoasterea notiunilor de
management a calitatii ingrijirilor

2823. Aplicarea notiunilor de
management a calitatii ingrijirilor

28.3.3. Implicarea activa in
managementul calitatii organizatiei

28.1.4. Prezentarea sistemelor
de evaluare a  calitati
ingrijirilor

28.2.4. Analizarea sistemelor de
evaluare a calitatii Ingrijirilor

28.3.4. Implementarea
responsabild a sistemelor de
evaluare a calitdtii ingrijirilor

28.1.5. Descrierea strategiilor
de 1imbundtitire continud a
calitatii ingrijirilor si sigurantei
pacientilor

28.2.5. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunatatii practica
profesionala de  asistent
medical generalist

28.2.6. Identificarea strategiilor de
imbunatatire continud a calitatii
ingrijirilor si sigurantei pacientilor

28.3.5. Implicarea proactiva in

stabilirea strategiilor de
imbundtdtire continud a calitatii
ingrijirilor i sigurantei
pacientilor

28.1.6. Prezentarea
documentelor de evidenta si
monitorizare a calitatii
ingrijirilor

28.2.7. Completarea
documentelor de evidenta si
monitorizare a calitatii
ingrijirilor

28.3.6. Asumarea responsabilitatii
in completarea documentelor de
evidentd i monitorizare a calitatii
ingrijirilor

28.1.7. Cunoasterea legislatiei si
normelor de calitate a ingrijirilor

28.2.8. Aplicarea legislatiei si
normelor de calitate a ingrijirilor

28.3.7. Respectarea legislatiei si
normelor de calitate a ingrijirilor

28.1.8. Experienta clinica
adecvata

28.1.9. Experienta colaborarii
cu alti profesionisti din sectorul
medical

28.29. Capacitatea de a
participa la formarea practica
a personalului medical si
experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii

28.3.8. Asigurarea in mod
independent a calitatii
ingrijirilor medicale si

evaluarea acesteia

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numadrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unitéitii de rezultate ale invatairii

tehnice generale:

Competentd matematica si competenta in stiinte, tehnologie si inginerie

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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o Completarea documentelor de evidentd si monitorizare a calitdtii ingrijirilor
Competenta antreprenoriala
e Implicarea activa in managementul calitatii organizatiei
o Implementarea responsabild a sistemelor de evaluare a calitatii ingrijirilor
o Implicarea proactiva in stabilirea strategiilor de imbundtdtire continud a calitatii
ingrijirilor si sigurantei pacientilor
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
o Manifestarea responsabilitdtii in realizarea politicii in domeniul calitatii pentru institutii
care oferd servicii de ingrijire
o  Manifestarea interesului fatd de cunoasterea si intelegerea conceptului si a indicatorilor
de calitate in serviciile de nursing
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Aplicarea legislatiei si normelor de calitate a ingrijirilor
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbuniititii practica profesionala
de asistent medical generalist
e Asigurarea in mod independent a calititii ingrijirilor medicale si evaluarea acesteia
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practici a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanataitii

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatairii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

Computer / laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice

Dosare, bibliorafturi. Documente specifice activitatii de ingrijire: protocoale de ingrijire, proceduri
standard, fige de ingrijire, norme si normative etice, studii de caz, exemple de bune practici etc
invﬁ;ﬁmﬁntul clinic se desfisoari in spitale (clinici /sectii medicale sau chirurgicale) si in alte
institutii sanitare, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicala la domiciliu,
sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice generale:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
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Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Primi ) Analizarea sarcinilor de lucru in vederea rezolvarii problemelor | 35%
lr lm,lifea t Determinarea sistemelor de evaluare a calitatii ingrijirilor | 30%
anificarea ~ - oo — oYY
1. pramine 30% | Selectarea strategiilor de imbunatatire continud a calitétii o
sarcinii de N .. Y 35%
ingrijirilor si sigurantei pacientilor
lucru
Total 100%
) 40% Realizarea responsabild a sarcinilor de lucru si rezolvarea | 40%
. 0 . -
eficientd a problemelor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Realizarea Implicarea corespunzitoare in managementul calitatii ingryjirilor | 40%
sarcinii de Respectarea legislatiei in vigoare 20%
lucru Total 100%
Prezentarea si Folosirea corectd a terminologiei de specialitate pentru | 60%
3 promovarea 30% descrierea sar.cinﬁ reali.z”at'e

) sarcinii Evaluarea calitatii Ingrijirilor 40%
realizate Total 100%
Total 100%

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 29

ANESTEZIE, TERAPIE INTENSIVA SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invatarii 29
Cunostinte Abilitati Atitudini
29.1.1. Prezentarea | 29.2.1.  Indeplinirea  rolului | 29.3.1. Manifestarea capacitatii de

serviciului de anestezie —
terapie intensivd si a
rolului asistentului
medical generalist

asistentului medical generalist in
cadrul serviciului de anestezie —
terapie intensiva

intelegere a importantei activitatii
asistentului medical generalist in

cadrul echipei de Iingrijire din
serviciul de anestezie — terapie
intensiva

29.1.2. Cunoasterea
tipurilor de anestezie si a
metodelor de pregétire si
monitorizare a
pacientului pre-, intra- si
postanestezic

29.2.2. Analizarea tipurilor de
anestezie si  adaptarea pregatirii
pacientului in functie de tipul de
anestezie/efectuarea preanesteziei

29.2.3. Supravegherea
/monitorizarea pacientului pentru
observarea eventualelor complicatii
specifice perioadei postanestezice

29.3.2. Manifestarea interesului fatd
de cunoasterea si  intelegerea
conceptului de anestezie /preanestezie
si de pregadtirea pacientului in functie
de tipul de anestezie

29.3.3. Constientizarea nevoii de a
observa, de a transmite in timp util
eventualele complicatii postanestezice
observate

29.1.3. Descrierea
semnelor si simptomelor
specifice pacientilor in
Stare gravd, internafi in
sectia Tl

29.2.4. Identificarea semnelor si
simptomelor specifice pacientilor
in stare gravad

29.3.4. Manifestarea interesului in
identificarea semnelor si
simptomelor specifice pacientilor in
stare grava

29.14. Prezentarea
procesului de nursing
pentru pacientii internati
in sectia de anestezie —
terapie intensiva

29.2.5. Capacitatea de a stabili in
mod independent diagnosticele de
nursing pentru pacientii aflafi in
stare gravd, selectind, colectind si

prelucriand informatiile din
documente medicale si alte surse de
informatii

29.2.6. Planificarea si aplicarea
interventiilor conform
standardelor in vigoare

29.2.7. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si de a

29.3.5. Asumarea responsabilitatii in
stabilirea diagnosticelor de nursing
si In aplicarea interventiilor

29.3.6. Respectarea principiilor
etice pentru colaborarea eficienta
cu pacientii, familia si membri
echipei medicale

29.3.7. Manifestarea capacitdtii de
evaluare a calitdtii  ingrijirilor
pentru  Imbundtdtirea  propriei
activitati profesionale

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in ceea
ce priveste autoingrijirea si
adoptarea unui stil de viata
sanatos

29.2.8. Monitorizarea si ingrijirea
pacientilor in stare grava

29.2.9. Evaluarea calitatii ingrijirilor

sectorul medical

profesii din sectorul sanatatii
29.2.13. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

29.1.5. Integrarea | 29.2.10. Abilitatea de a aprecia si | 29.3.8. Asumarea responsabilitdtii privind
experientei clinice | identifica punctele tari si punctele | completarea documentelor medicale
adecvate in activititii | slabe, evaluarea si asumarea | 29.3.9. Revizuirea judecitilor si
de ingrijire a | riscurilor modificarea comportamentului in
pacientilor in stare | 29.2.11. Asigurarea in mod | functie de noile evidente
grava independent a calitatii ingrijirii | 29.3.10. Argumentarea pertinentd a
medicale si evaluarea acesteia | rezultatelor obtinute in urma
analizei calitdtii asistentei acordate
in procesul de nursing
29.1.6. Experienta | 29.2.12. Capacitatea de a|29.3.11. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
29.1.7. Experienta | personalului medical si | imbunétati practica profesionala
colaborarii cu alti | experienta de lucru cu acest | de asistent medical generalist
profesionisti din | personal si cu membrii altor | 29.3.12. Asumarea responsabilitatii

in luarea deciziilor in cadrul echipei
medicale

29.3.13. Constientizarea importantei
utilizarii principiilor de leadership in
asistenta medicala

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifird corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea semnelor si simptomelor specifice pacientilor in stare gravad, internati in sectia TI
o Asumarea responsabilitdtii privind completarea documentelor medicale
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
e Respectarea principiilor etice pentru colaborarea eficientd cu pacientii, familia si membri

echipei medicale

e Manifestarea capacitdtii de evaluare a calitatii ingrijirilor pentru imbundtdtirea propriei
activitdati profesionale
o Manifestarea interesului fatd de cunoasterea si intelegerea conceptului de anestezie
/preanestezie si de pregdtirea pacientului in functie de tipul de anestezie
o Argumentarea pertinenta a rezultatelor obtinute in urma analizei calitdtii asistentei
acordate in procesul de nursing
Competenta antreprenoriala

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Identificarea semnelor si simptomelor specifice pacientilor in stare grava

Capacitatea de a stabili in mod independent diagnosticele de nursing pentru pacientii
aflati in stare gravd, selectind, colectind si prelucrind informatiile din documente
medicale si alte surse de informatii

Planificarea si aplicarea interventiilor conform standardelor in vigoare

Evaluarea calitatii ingrijirilor

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Integrarea experientei clinice adecvate in activititii de ingrijire a pacientilor in stare grava
Experienta clinica adecvata
Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Capacitatea de a stabili in mod independent diagnosticele de nursing pentru pacientii
aflati in stare gravd, selectind, colectind si prelucrind informatiile din documente
medicale si alte surse de informatii

Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatad si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanitos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc. Dosare, bibliorafturi

Filme didactice

Documente specifice activitatii de ingrijire: protocoale de ingrijire, proceduri standard,
fise de Ingrijire, norme $i normative etice

Studii de caz, exemple de bune practici etc.

Instrumente si materiale: tensiometre, pulsoximetre, seringi de diferite dimensiuni, ace,
catetere intravenoase, truse de instrumente chirurgicale, truse de perfuzie si transfuzie,
injectomat (seringd automatd), infuzomat (pompad perfuzie automatd), aparaturd si
materiale pentru oxigenoterapie.

Pat terapie intensiva, masa de tratament etc.

Inviatimantul clinic se desfisoard in spitale sub responsabilitatea asistentilor medicali
generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectarea materialelor de lucru, fisa cu studiul de caz, foi 550,
de flipchart si marker pentru prezentarea rezultatelor °
Primirea si Analiza /selectarea/studierea in mod independent a o
. > A . 5 25%
1. planificarea 35% | datelor primite in cazul repartizat de catre profesor
sarcinii de lucru Selectarea materialelor informative necesare aplicarii 20%
procesului de nursing pentru cazul aflat in studiu. °
Total 100%
Diagnosticarea Ingrijirii necesard pentru cazul aflat 40%
in studiu/repartizat °
. Formularea obiectivelor specifice corespunzatoare
Realizarea o Sl p P 40%
2. . .. 40% | problemelor identificate
sarcinii de lucru - . = -
Planificarea interventiilor autonome si delegate 20%
pentru pacient/pentru cazul aflat in studiu °
Total 100%
Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate pentru 40%
diagnosticarea Ingrijirii, formularea obiectivelor °
. Argumentarea eficientd a problemelor identificate/a
Prezentarea si . o . . < o
0 ierarhizarii acestora si a solutiilor gasite pentru | 30%
3. promovarea 25% .
. e . cerintele formulate
sarcinii realizate > - — —
Prezentarea unei aprecieri globale, obiective, asupra 30%
sarcinilor realizate °
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5

109



110

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA |, Nr. 924 bis/4.X1.2026

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 30

OBSTETRICA, GINECOLOGIE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invatarii 30
Cunostinte Abilitati Atitudini
30.1.1. Descrierea | 30.2.1. Identificarea structurii | 30.3.1. Utilizarea corectd a
anatomiei bazinului si a | aparatului genital feminin si | terminologiei de specialitate

anatomiei si fiziologiei
aparatului genital feminin

bazinului si a functiilor lor

30.1.2. Prezentarea
dezvoltarii intrauterine

30.1.3. Caracterizarea
modificarilor adaptative
ale organismului matern
in perioada de graviditate

30.2.2. Analizarea  evolutiei
intrauterine a embrionului, fatului
si a rolului anexelor embrio-fetale
30.2.3. Stabilirea modificarilor
adaptative  ale  organismului
matern in perioada de graviditate

30.3.2. Manifestarea capacitdtii

de a intelege dezvoltarea
intrauterind  si  modificarile
adaptative  ale  organismului

matern in perioada de graviditate

30.1.4. Descrierea
consultatiei prenatale si a
etapelor de monitorizare a

pacientei pe perioada
sarcinii

30.1.5. Prezentarea
investigatiilor  specifice

perioadei de sarcina

30.2.4. Pregatirea pacientei si a
locului de muncd  pentru
consultatia prenatala sl
investigatiile specifice perioadei
de sarcina

30.2.5. Participarea la consultatia

prenatala, la realizarea
investigatiilor specifice si la
monitorizarea  pacientei  pe

perioada sarcinii

30.3.3. Asumarea
responsabilitatii In participarea la
consultatia prenatald, realizarea
investigatiilor ~ specifice  si
monitorizarea  pacientei  pe
perioada sarcinii

30.3.4. Respectarea normelor de
sanatate si securitate in munca si
a normelor de igiena specifice

30.1.6. Prezentarea
procesului nasterii

30.1.7. Descrierea
conduitei asistentului
medical  generalist in
echipa de asistare a

nasterii si de ingrijire a
nou-nascutului

30.2.6. Pregatirea pacientei si a
locului de munca pentru asistarea
nasterii

30.2.7. Asistarea nasterii  si
acordarea  ingrijirilor = nou-
nascutului 1n cadrul echipei
medicale

30.3.5. Asumarea
responsabilitatii  in  asistarea
nasterii si in acordarea Ingrijirilor
nou-nascutului

30.3.6. Respectarea normelor de
sdndtate si securitate in munca si
a normelor de igiena specifice
30.3.7. Colaborarea cu membrii
echipei 1n scopul indeplinirii
sarcinilor de lucru

30.1.8. Descrierea lauziei
fiziologice

30.2.8. Analizarea manifestarilor
specifice perioadei de lauzie

30.3.8. Monitorizarea
responsabila a manifestarilor
specifice perioadei de lduzie

investigatiile ginecologice

30.1.9. Descrierea | 30.2.9. Identificarea | 30.3.9. Manifestarea interesului
complicatiilor ~ sarcinii, | caracteristicilor = complicatiilor | in identificarea caracteristicilor
nasterii si lduziei sarcinii, nasterii si lduziei complicatiilor, nasterii si lauziei
30.1.10. Descrierea | 30.2.10. Identificarea | 30. 3.10. Argumentarea realista si
consultatiei ginecologice | caracteristicilor principalelor | independentd a propriilor opinii
30.1.11. Descrierea | afectiuni ginecologice cu privire la principalele afectiuni
principalelor afectiuni | 30.2.11. Pregatirea pacientei si a | ginecologice
ginecologice locului de muncda pentru | 30.3.11. Asumarea
consultatia  ginecologicd  si | responsabilitdtii in participarea la

consultatia  ginecologicd  si

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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specific/pentru pacientele
cu afectiuni obstetricale si
ginecologice

afectiunilor  obstetricale i
ginecologice
30.2.14. Stabilirea, in mod

independent, a diagnosticelor de
nursing pentru pacientele cu

afectiuni obstetricale si
ginecologice, selectind,
colectind si prelucrand
datele/informatiile

30.2.15. Planificarea,
organizarea Si aplicarea
interventiilor conform

standardelor in vigoare

30.2.16. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in
ceea ce priveste autoingrijirea si
adoptarea unui stil de viata
sanatos

30.2. 17. Evaluarea calitatii
ingrijirilor acordate pacientelor
cu afectiuni  obstetricale  si

Cunostinte Abilitati Atitudini

30.1.12. Prezentarea | 30.2.12. Participarea la | realizarea investigatiilor

investigatiilor consultatia ginecologicd si la | ginecologice

ginecologice realizarea investigatiilor | 30.3.12. Respectarea normelor de
ginecologice sdnatate si securitate in munca si

a normelor de igiend specifice
30.1.13. Prezentarea | 30.2.13. Culegerea si analiza | 30.3.13. Asumarea
procesului de nursing | datelor / informatiilor specifice | responsabilitatii  in stabilirea

diagnosticelor de nursing si in
aplicarea interventiilor

30.3.14. Respectarea principiilor
etice pentru colaborarea
eficientd cu pacientele, familia si
membri echipei medicale

30.3.15. Manifestarea
respectului  pentru  persoana
ingrijitd  si  pentru  familia
acesteia

ginecologice
30.1.14. Descrierea | 30.2.18. Oferirea in mod | 30.3.16. Manifestarea respectului
metodelor de educatie | independent de consiliere, | pentru valorile si pentru viata
pentru sanatate si | indicatii si sprijin femeii si | privatd a altora
consiliere a | familiei 30.3.17.  Manifestarea  unei
femeii/pacientei si atitudini proactive in
familiei comunicarea cu pacienta Si
familia
30.3.18. Respectarea normelor de
etica si deontologie
30.1.15. Experienta | 30.2.19. Capacitatea de a |30.3.19. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
30.1.16. Experienta | personalului medical si | imbunataiti practica
colaborarii  cu alti | experienta de lucru cu acest | profesionala de asistent
profesionisti din sectorul | personal si cu membrii altor | medical generalist
medical profesii din sectorul sanatatii 30.3.20. Asumarea
30.2.20. Capacitatea de a | responsabilitatii in luarea
dezvolta o abordare eficace in | deciziilor in cadrul echipei

medicale

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Cunostinte Abilitati Atitudini
materie de leadership si | 30.3.21. Constientizarea
competente decizionale importantei utilizarii principiilor
de leadership 1in asistenta
medicala

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unitéitii de rezultate ale invatairii
tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate
Competentid matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
o Culegerea si analiza datelor / informatiilor specifice afectiunilor obstetricale si
ginecologice
Competenta personald, sociali si de a invéta si inveti
e Respectarea principiilor etice pentru colaborarea eficientd cu pacientele, familia si
membri echipei medicale
e Manifestarea capacitdtii de a intelege dezvoltarea intrauterind si modificarile adaptative
ale organismului matern in perioada de graviditate
Competenta antreprenoriala
o Planificarea, organizarea si aplicarea interventiilor conform standardelor in vigoare
e Stabilirea, in mod independent, a diagnosticelor de nursing pentru pacientele cu afectiuni
obstetricale si ginecologice, selectand, colectdnd si prelucrdnd datele/informatiile
o Evaluarea calitatii ingrijirilor acordate pacientelor cu afectiuni obstetricale si
ginecologice
e Manifestarea unei atitudini proactive in comunicarea cu pacienta si familia
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
e Manifestarea respectului pentru persoana ingrijita si pentru familia acesteia

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Stabilirea, in mod independent, a diagnosticelor de nursing pentru pacientele cu
afectiuni obstetricale si ginecologice, selectind, colectind si prelucrind datele /
informatiile
e Oferirea in mod independent de consiliere, indicatii si sprijin femeii si familiei
e Relationarea cu alti profesionisti din sectorul medical
e Implicarea in formarea practici a personalului medical si experienta colaboririi cu
acest personal/Utilizarea experientei de colaborare in formarea practici a
personalului medical
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatd si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatairii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invatimant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice

Dosare, bibliorafturi.

Documente specifice activitatii de ingrijire: protocoale de ingrijire, proceduri standard,
fise de ingrijire, norme si normative etice, studii de caz, exemple de bune practici
Instrumente si materiale: tensiometre, stetoscoape, seringi de diferite dimensiuni, ace,
vacutainere, catetere intravenoase, manusi medicale, manusi sterile, truse cu instrumente
chirurgicale, truse de perfuzie si transfuzie, casolete cu tampoane de vatd, de tifon,
comprese de tifon, leucoplast, aparaturd si materiale pentru oxigenoterapie,

Materiale pentru monitorizarea pacientei (cardiotocograf, monitor pentru functii vitale),
pentru sondaj uretral (vezical), pentru aspirarea secretiilor din cdile respiratorii, pentru
sectionarea, clamparea si ligaturarea cordonului ombilical, balon si masca pentru ventilatia
manuald a nou-ndscutului, bratari de identificare a nou-ndscutului, scutece si haine pentru
nou-nascut, dezinfectanti pentru tegumente si mucoase, dezinfectanti pentru suprafete si
instrumentar, recipienti pentru colectarea deseurilor etc.

Masa ginecologica, masd pentru nou-nascut, cantar pentru adulti si pentru nou-néscut,
pediometru, masa de tratament, banda metrica, reflector.

Invatimantul clinic se desfisoard in spitale (clinici /sectii de obstetricd si ginecologie) sub
responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Analiza si interpretarea datelor culese 25%
Identificarea corecta a sarcinilor de lucru 30%
Primirea si Planificarea ingrijirilor (fixarea obiectivelor de 259
1. planificarea 35% | ingrijire, alegerea interventiilor, mod de evaluare)
sarcinii de lucru Alegerea materialelor/instrumentelor necesare | .
efectudrii interventiilor specifice
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Intocmirea planului de 1ingrijire (elaborarea

diagnosticelor de ingrijire in ordinea prioritatilor | 30%
/stabilirea gradului de dependenta al pacientei)
Efectuarea interventiilor planificate respectand
. etapele/ timpii de executie si normele de asepsie si | 40%
2. Real.lz.zfrea 40% | antisepsie
sarcinii de lucru - - - - - =
Evaluarea pacientei dupd aplicarea interventiilor/
revizuirea planului si reevaluarea in cazul | 15%
obiectivelor nerealizate
Completarea corecta a dosarului de ingrijire 15%
Total 100%
Folosirea corectda a terminologiei de specialitate 30%
Prezentarea si pentru descrierea sarcinii realizate
3. promovarea 25% | Argumentarea realistd si critica a deciziilor adoptate | 40%
sarcinii realizate Respectarea normelor de etica si deontologie 30%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 31

115

PUERICULTURA, PEDIATRIE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invitirii 31
Cunostinte Abilitati Atitudini
31.1.1. Descrierea | 31.2.1. Identificarea factorilor | 31.3.1. Argumentarea personala

modificarilor aparute in
diferite etape de crestere
si dezvoltare a copilului

contextuali care influenteaza cresterea
si dezvoltarea copilului

referitoare  la  cresterea  si
dezvoltarea armonioasa a copilului

31.1.2. Evaluarea | 31.2.2. Utilizarea de scoruri, scale, | 31.3.2. Promovarea unui stil de
cresterii si dezvoltdrii | coeficienti etc. pentru incadrarea | viata sandtos capabil sa permita
normale a copilului pe | corectd a cresterii si dezvoltarii | conditiile optime de crestere si
diferite = perioade de | copilului dezvoltare a copilului

varsta

31.1.3. Expunerea | 31.2.3. Obtinerea capacitatii de a | 31.3.3. Responsabilizarea privind
factorilor care | identifica si ierarhiza factorii care | consecintele bio-psiho-sociale ale

influenteaza cresterea si
dezvoltarea copilului

influenteaza cresterea si dezvoltarea
copilului

abaterilor din marjele de crestere si
dezvoltare normale

31.14. Prezentarea
bolilor intalnite la sugari,
copil si adolescent

31.2.4. Identificarea particularitatilor
bolilor la sugar, copil si adolescent
31.2.5.  Insusirea  modalitdtilor
moderne, inclusiv informatice, prin
care asistentul medical generalist
participd la tehnicile de investigare a
bolilor

31.2.6. Aplicarea metodelor de
tratament specifice in colaborare cu|
ceilalti specialisti din echipa medicala

31.3.4. Manifestarea
responsabilitdtii  in  conturarea
semnelor si simptomelor bolilor
sugarului, copilului si
adolescentului

31.3.5. Exprimarea acuratetei in
participarea la  conduita de

investigare si tratament

31.1.5. Descrierea
procesului de ingrijire in
bolile sugarului,
copilului si
adolescentului

31.2.7. Culegerea de date, analizarea
si diagnosticarea independenta a
""" necesara sugarului,

copilului si adolescentului

31.2.8. Planificarea si aplicarea

ingrijirilor individualizate sugarului,

copilului i adolescentului

31.2.9. Evaluarea si aprecierea de
etapd a ingrijirilor aplicate

31.3.6. Manifestarea unei atitudini
responsabile in aplicarea
procesului de ingrijire

31.3.7. Exprimarea capacitdtii de
lucru in echipad

31.3.8. Demonstrarea unei
conduite etice, umane fata de
actiunile de ingrijire a sugarului,
copilului si adolescentului

31.1.6. Conturarea unui
stil de wviatd sanatos
pentru  cresterea  si
dezvoltarea armonioasa a
copilului

31.2.10. Indrumarea copiilor/familiilor
pentru adoptarea unui stil de viata
sanatos

31.2.11. Capacitatea de a oferi
asistentd medicald individualizata si
de a responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in ceea ce
priveste autoingrijirea si adoptarea

unui stil de viata sanatos

31.3.9. Manifestarea
responsabilitdatii pentru
orientarea copiilor/familiilor

pentru un stil de viatd sdndtos

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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31.1.7. Experienta | 31.2.12. Capacitatea de a participa | 31.3.10. Analizarea calitatii
clinica adecvata la formarea practica a personalului | asistentei acordate pentru a-si
31.1.8. Experienta | medical si experienta de lucru cu | imbunatiti practica profesionala
colaborarii cu  alti | acest personal si cu membrii altor | de asistent medical generalist
profesionisti din | profesii din sectorul sanatatii 31.3.11. Asumarea
sectorul medical 31.2.13. Capacitatea de a dezvolta o | responsabilitatii in luarea

abordare eficace in materie de
leadership si competente decizionale

deciziilor in cadrul echipei
medicale

31.3.12. Constientizarea
importantei utilizdrii principiilor
de leadership in asistenta medicala

Nota: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Descrierea modificdrilor aparute in diferite etape de crestere si dezvoltare a copilului
e Prezentarea bolilor intdlnite la sugari, copil si adolescent
o Exprimarea capacitdtii de lucru in echipd
Competentid matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
o  Utilizarea de scoruri, scale, coeficienti, etc. pentru incadrarea corectd a cresterii §i
dezvoltarii copilului
o Identificarea particularitdatilor bolilor la sugar, copil si adolescent
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o [Insusirea modalitdtilor moderne, inclusiv informatice, prin care asistentul medical
generalist participd la tehnicile de investigare a bolilor.
Competenti personald, sociali si de a invita si inveti
e Promovarea unui stil de viata sandtos capabil sd permita conditiile optime de crestere si
dezvoltare a copilului;

e Evaluarea si aprecierea de etapd a ingrijirilor aplicate.

Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Manifestarea responsabilitdatii pentru orientarea copiilor/familiilor pentru un stil de viata

sandatos.

Competenta antreprenoriala
o Planificarea si aplicarea ingrijirilor individualizate sugarului, copilului si adolescentului.
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
o  Demonstrarea unei conduite etice, umane fata de actiunile de ingrijire a sugarului,
copilului i adolescentului.

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

e Experienta clinica adecvata

e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

e Culegerea de date, analizarea si diagnosticarea independenta a ingrijirii necesara
sugarului, copilului si adolescentului

e  Exprimarea capacitatii de lucru in echipd

e  Manifestarea responsabilititii pentru orientarea copiilor/familiilor pentru un stil de

viatd sdndtos

ooooo -

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionali
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatad si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale
III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime s§i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator

Filme didactice

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Dosare de ingrijire, portofolii, documente specifice activitatii de instruire si pregéatire in
domeniu, responsabilitéti si norme de conduita

Studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practici

Planse

Manechine, simulatoare

invﬁtz‘tmﬁntul clinic se desfisoara in spitale (clinici /sectii de pediatrie) sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.
IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invétarii tehnice specializate:
Evaluarea se realizeaza in scoald in conditii simulate si in stagiul clinic.

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
>* | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
L. . Selectarea informatiilor privind afectiunile copilului 40%
Primirea s Identificarea factorilor etiologici 30%
1 lanificarea 30% entificarea factorilor etiologici 0
’ planiiic Evaluarea manifestarilor de dependenta 30%
sarcinii de lucru
Total 100%
Identificarea si prioritizarea problemelor de dependenta, a 259
diagnosticelor de nursing in functie de caz. °
Formularea obiectivelor de ingrijire 25%
2. Realizarea sarcinii 40% Intocmir§a planului de nursing individualizat si 259
de lucru personalizat
Motivarea corespunzdtoare a interventiilor autonome si o
. ’ T 25%
delegate in cazul dat
Total 100%
Utilizarea corect a terminologiei de specialitate 30%
Prezentarea si Argumentarea modului de aplicare a procesului de 30%
3. promovarea 30% ingrijire si particularitatile acestuia. °
sarcinii realizate Propunerea unor actiuni pentru un stil de viata sénatos 40%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 32

NEUROLOGIE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invatarii 32
Cunostinte Abilitati Atitudini
32.1.1. Descrierea | 32.2.1. Identificarea modificarilor | 32.3.1. Implicarea activd in
modificarilor la nivelul | evidentiate prin examenul clinic la | analizarea semnelor si
principalelor functii ale | nivelul principalelor functii ale | simptomelor specifice

sistemului nervos

sistemului  nervos  (atitudine,
echilibru static si  dinamic,
motilitate voluntara si involuntara,
coordonarea miscdrilor, praxia,
limbajul, starea de cunostintd)

afectiunilor neurologice

32.1.2. Descrierea
principalelor metode de
investigare a bolnavului
cu suferinte neurologice si
a rolului asistentului
medical generalist

32.2.2. Aplicarea deprinderilor de
invatare pentru selectarea
metodelor de investigare specifice
bolilor neurologice si a rolului
asistentului medical generalist

32.3.2. Argumentarea, intr-o
maniera rationald, a metodelor
de investigare a bolnavului
neurologic si  a  rolului
asistentului medical generalist

32.3.3. Asumarea, in cadrul
echipei  de  ingrijire, a
responsabilitatii pentru rolurile
ce-i revin conform fisei postului

procesului de nursing in
bolile neurologice

persoanelor
neurologice
32.2.5. Planificarea, organizarea
si implementarea 1ingrijirii
individualizate si personalizate
in diferite situatii clinice

32.2.6. Aplicarea criteriilor si a
standardelor in vigoare pentru
evaluarea finala a interventiilor
aplicate

cu afectiuni

32.1.3. Descrierea | 32.2.3. Identificarea | 32.3.4. Manifestarea

principalelor boli | manifestdarilor din bolile | responsabilitatii in

neurologice neurologice utilizand | fundamentarea caracteristicilor
terminologia de specialitate bolilor neurologice

32.14. Prezentarea | 32.2.4. Diagnosticarea, in mod | 32.3.5. Colaborarea eficienta cu

membrii echipei de ingrijire in
aplicarea procesului de ingrijire
la persoanele cu afectiuni
neurologice

32.3.6.Asumarea
responsabilitatii in realizarea
sarcinilor de lucru

32.3.7. Manifestarea
responsabilititii pentru a
asigura, in mod independent,

evaluarea acesteia

32.1.5. Prezentarea
comportamentului si a
stilului de viatd
recomandat  persoanelor
cu afectiuni neurologice.

32.2.7. Propunerea unor actiuni

educative si de recuperare
functionald si motorie pentru
redobandirea/ cresterea

autonomiei pacientului

32.2.8. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si  de a
responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in ceea

32.3.8. Asumarea
responsabilitatii  in  ghidarea
corectd a pacientilor/ familiilor
pentru recuperarea functionald
si  motorie §i  prevenirea
complicatiilor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte Abilitati Atitudini
ce priveste autoingrijirea si
adoptarea unui stil de viata
sanatos
32.1.6. Evidentierea | 32.2.9. Utilizarea cunostintelor | 32.3.9. Manifestarea interesului
cunostintelor si | si aptitudinilor necesare pentru | pentru formarea experientei
aptitudinilor necesare | formarea experientei clinice | clinice adecvate si imbunatatirea
formarii experientei | adecvate sub supravegherea | practicii profesionale
clinice adecvate  sub | personalului medical
supravegherea 32.2.10. Analizarea calitatii
personalului medical ingrijirilor pentru a imbunatéti
propria practica profesionala
32.1.7. Experienta | 32.2.11. Capacitatea de a |32.3.10 Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica a | asistentei acordate pentru a-si
32.1.8. Experienta | personalului medical si | imbunitati practica
colaborarii cu alti | experienta de lucru cu acest | profesionala de asistent
profesionisti din sectorul | personal si cu membrii altor | medical generalist
medical profesii din sectorul sanatatii 32.3.11. Asumarea
32.2.12. Capacitatea de a | responsabilitati = 1n  luarea
dezvolta o abordare eficace in | deciziilor in cadrul echipei
materie de leadership si | medicale
competente decizionale 32.3.12. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor
de leadership 1n asistenta
medicala

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Descrierea modificdrilor la nivelul principalelor functii ale sistemului nervos
e Descrierea principalelor boli neurologice utilizand vocabularul de specialitate
Competentid matematica si competenti in stiinte, tehnologie si inginerie
o [Identificarea manifestarilor din bolile neurologice si a cauzelor acestora
e Prezentarea procesului de nursing in bolile neurologice
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
o Colaborarea eficientd cu membrii echipei de ingrijire in aplicarea procesului de ingrijire
la persoanele cu afectiuni neurologice
e Aplicarea deprinderilor de invatare pentru selectarea metodelor de investigare specifice
bolilor neurologice si a rolului asistentului medical generalist
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Asumarea responsabilitatii in realizarea sarcinilor de lucru
Competenta antreprenoriala
e Planificarea, organizarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate in
diferite situatii clinice
o  Asumarea responsabilitatii in ghidarea corectd a pacientilor/ familiilor pentru
recuperarea functionald si motorie §i prevenirea complicatiilor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Utilizarea cunostintelor si aptitudinilor necesare pentru formarea experientei clinice
adecvate sub supravegherea personalului medical

Experienta clinica adecvata

Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Planificarea, organizarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate
in diferite situatii clinice

Manifestarea responsabilititii pentru a asigura, in mod independent, calitatea
Analizarea calititii ingrijirilor pentru a imbunatiti propria practica profesionala
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatid si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimad de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invitimant clinic:

Echipamente tehhnice de inviatare, predare si comunicare care faciliteaza activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice, planse

dosare de ingrijire, portofolii, documente specifice activitatii de instruire si pregatire in
domeniu, responsabilitati si norme de conduita,

studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practici,

manechine, simulatoare

Invitamantul clinic se desfisoard in spitale si in alte institutii sanitare — clinici/sectii de
neurologie, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicalid la domiciliu sub
responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si
crt. | ponderea acestora

Indicatorii de realizare si ponderea acestora

- . Selectarea metodelor pentru obtinerea informatiilor o
Primirea si o . 30%
1. lanificarea 30% | relevante despre pacient
P Identificarea manifestarilor specifice cazului clinic 40%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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sarcinii de Stabilirea gradului de dependenta si a nevoilor de ingrijire 30%
lucru a bolnavului neurologic °
Total 100%
Aplicarea procesului de ingrijire la o situatie clinicd 10%
Identificarea si prioritizarea problemelor de dependenta si a o
: . ’ R . LT 30%
diagnosticelor de nursing in functie de situatia clinica
) Realizarea 50 Formularea obiectivelor specifice dupa modelul «<SMART» 15%
) sarcinii de lucru ° Intocmirea planului de Ingrijire pentru cazul clinic 30
Motivarea corespunzitoare a interventiilor autonome si o
. : . 1 15%
delegate selectate in functie de cazul clinic
Total 100%
Utilizarea corectd a terminologiei de specialitate 20%
Prezentarea unei aprecieri globale asupra activitatii realizate 15%
Prezentarea  si Argumentarea modului de aplicare a procesului de ingrijire la o
’ o 45%
3. promovarea 20% cazul dat
sarcinii realizate Propunerea unor actiuni educative si de recuperare functionala 20%
si motorie pentru cresterea/ redobandirea autonomiei °
Total 100%

Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 33

SANATATE MINTALA, PSTHIATRIE SI NURSING SPECIFIC

URI

I. Rezultate ale invatarii

33

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

33.1.1. Descrierea
conceptelor sandtate
mentald, normalitate

/anormalitate, boala psihica

de

33.2.1. Explicarea conceptelor de
sandtate mentald si a proceselor
care contribuie la
normalitate/anormalitate

33.3.1. Argumentarea realistd si
independenta a proceselor care
contribuie la normalitate
/anormalitate, boald psihica

33.1.2. Prezentarea
tulburérilor proceselor psihice

33.2.2. Identificarea principalelor
tulburari ale proceselor psihice

33.3.2. Manifestarea interesului

pentru  insusirea corectd a
terminologiei specifice
tulburdrilor psihice

33.1.3. Prezentarea metodelor

de tratament utilizate 1in
psihiatrie
33.1.4. Descrierea bolilor

psihice si a metodelor de
investigare a acestora

33.2.3. Aplicarea deprinderilor de
invdtare pentru selectarea
metodelor de investigare  si
tratament specifice bolilor psihice
33.2.4. Identificarea manifestarilor din
bolile psihice si a cauzelor acestora

33.3.3. Argumentarea, intr-o maniera
rationald, a metodelor de investigare
s1 tratament a bolilor psihice

33.3.4. Manifestarea responsabilitdtii
in fundamentarea  manifestarilor
specifice bolilor psihice

33.1.5.Prezentarea
procesului de nursing
bolile psihice

in

33.25. Diagnosticarea in mod
independent a 1ingrijirii necesard
persoanelor cu boli psihice

33.2.6. Planificarea, organizarea
si  implementarea  ingrijirii
individualizate si personalizate in
diferite situatii clinice

33.2.7. Demonstrarea intelegerii
obiectivelor de ingrijire pe termen
mediu si lung, a principiilor
privind durabilitatea sistemului de
ingrijire a sandtatii mentale

33.3.5. Colaborarea eficientd cu
membrii echipei de ingrijire in
aplicarea procesului de nursing in

psihiatrie

33.3.6. Asumarea
responsabilitatii  in realizarea
sarcinilor de lucru

33.3.7. Manifestarea unei

atitudini de toleranta si acceptare
a bolnavilor psihici in acordarea
ingrijirilor pe termen mediu §i
lung

33.1.6. Descrierea masurilor

33.2.8. Identificarea masurilor de

33.3.8. Argumentarea realistd si

de  sustinere a  eu-lui | sustinere a eu-lui bolnavului psihic | independenta a masurilor de
bolnavului  psihic si  a | si a abilitatilor de comunicare cu | sustinere a eu-lui bolnavului
abilitatilor de comunicare cu | acesta psihic si a abilitatilor de
acesta comunicare cu acesta

33.1.7. Prezentarea aspectelor | 33.2.9. Promovarea aspectelor juridice | 33.3.9. Manifestarea unei
Juridice si etice asociate cu | $i etice si a unei abordari in echipa a | conduite etice si legale in

ingrijirea  persoanelor  cu
probleme psihice
33.1.8. Recunoasterea

importantei unei abordari 1n
echipa a ingrijirii in psihiatrie

33.1.9. Prezentarea
comportamentului si a stilului
de viata recomandat

persoanelor cu boli psihice
precum si a retelelor de sprijin
social

33.2.10. Identificarea rolurilor
asistentului medical generalist in
cadrul echipei de ingrijire in
psihiatrie

33.2.11. Consilierea  in mod
independent a  pacientilor /
familiilor care necesitd ingrijiri ca
sd respecte recomandarile
medicale §i sa se orienteze cdtre
retele de sprijin social

derularea actiunilor de ingrijire a
persoanelor cu boli psihice
33.3.10. Colaborarea activa cu
ceilalti membri ai echipei de
ingrijire  pentru asigurarea
Sfluxului  informational necesar
deruldarii si evaludrii ingrijirilor
33.3.11.  Manifestarea  grijii
pentru ocrotirea §i promovarea
sanatdtii pacientilor si orientarea
catre retele de sprijin social

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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123

Cunostinte

Abilititi

Atitudini

33.2.12. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in ceea
ce priveste autoingrijirea si
adoptarea unui stil de viata
sanatos

33.1.10. Evidentierea
cunostintelor si aptitudinilor
necesare formadrii experientei

clinice adecvate sub
supravegherea  personalului
medical

33.2.13. Utilizarea cunostintelor
si aptitudinilor necesare pentru
formarea experientei clinice
adecvate sub supravegherea
personalului medical

33.2.14. Analizarea calitatii
ingrijirilor pentru a imbunatati
propria practica profesionala

33.3.12. Manifestarea interesului
pentru  formarea  experientei
clinice adecvate si Tmbunatétirea
practicii profesionale

33.1.11. Experienta clinica
adecvata

33.1.12. Experienta
colaborarii cu alti
profesionisti din sectorul
medical

33.2.15. Capacitatea de a
participa la formarea practica a
personalului medical si

experienta de lucru cu acest
personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii
33.2.16. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

33.3.13. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunatiti practica profesionali de
asistent medical generalist

33.3.14. Asumarea responsabilitatii
in luarea deciziilor in cadrul
echipei medicale

33.3.15. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor
de leadership in asistenta medicala

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numadrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numdrului de
ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea conceptelor de sandtate mentald, normalitate /anormalitate, boald psihicd
e Prezentarea procesului de nursing in bolile psihice
o Descrierea masurilor de sustinere a eu-lui bolnavului psihic si a abilitatilor de comunicare cu acesta
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o Colaborarea eficientd cu membrii echipei de ingrijive in aplicarea procesului de nursing in psihiatrie
o Demonstrarea intelegerii obiectivelor de ingrijire pe termen mediu si lung, a principiilor
privind durabilitatea sistemului de ingrijire a sandatatii mentale
o Aplicarea deprinderilor de invatare pentru selectarea metodelor de investigare si
tratament specifice bolilor psihice
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
e Manifestarea unei conduite etice §i legale in derularea actiunilor de ingrijire a
persoanelor cu boli psihice
e Prezentarea aspectelor juridice i etice asociate cu ingrijirea persoanelor cu probleme psihice

Competenta antreprenoriala

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
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e Planificarea, organizarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate in
diferite situatii clinice
e Asumarea responsabilitdtii in realizarea sarcinilor de lucru
e Consilierea in mod independent a pacientilor / familiilor care necesitd ingrijiri ca sd
respecte recomandarile medicale si sd se orienteze cdtre retele de sprijin social
e Colaborarea activai cu ceilalti membri ai echipei de ingrijire pentru asigurarea fluxului
informational necesar derularii si evaluarii ingrijirilor
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
e Manifestarea unei atitudini de toleranta si acceptare a bolnavilor psihici in acordarea
ingrijirilor pe termen mediu §i lung
e Manifestarea grijii pentru ocrotirea si promovarea sandtdtii pacientilor si orientarea
catre retele de sprijin social
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Utilizarea cunostintelor si aptitudinilor necesare pentru formarea experientei clinice
adecvate sub supravegherea personalului medical
e Experienta clinica adecvata
o Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Diagnosticarea in mod independent a ingrijirii necesara persoanelor cu boli psihice
e Planificarea, organizarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate in
diferite situatii clinice
e Analizarea calititii ingrijirilor pentru a imbunatiti propria practica profesionala
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii
e Capacitatea de a oferi asistentd medicala individualizati si de a responsabiliza
pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sinatos
e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invitdmant clinic:

e Computer / laptop, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon,

copiator. Filme didactice. Manechine

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Dosare de ingrijire, portofolii. Documente specifice activitatii de instruire si pregatire in domeniu

Responsabilitati si norme de conduita. Studii de caz, situatii problematizate, planuri de ingrijire

invﬁtémﬁntul clinic se desfiasoara in spitale (clinici/sectii de psihiatrie) sub responsabilitatea

asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Identificarea tulburarilor proceselor psihice 30%
Primirea si Selectarea metodelor pentru obtinerea informatiilor relevante | 40%
1. planificarea 30% Stabilirea gradului de dependentd si a nevoilor de 30%
sarcinii de lucru ingrijire a persoanei cu tulburari psihice
Total 100%
Aplicarea procesului de ingrijire la o situatie clinica 10%
Identificarea si prioritizarea problemelor de dependenta si a
: .o o : L 30%
diagnosticelor de nursing in functie de situatia clinica
) Realizarea 40% F ormularea obiectivelor specifice dupd modelul «SSMART» | 15%

) sarcinii de lucru Intocmirea planului de interventii, individualizat si personalizat | 30%
Motivarea corespunzatoare a interventiilor autonome si 15%
delegate selectate pentru situatia clinica
Total 100%
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 20%
Prezentarea unei aprecieri globale asupra activitatii realizate | 15%

Prezentarea si Argumentarea modului de aplicare a procesului de 50%
3. promovarea 30% ingrijire la situatia clinicd
sarcinii realizate Indicarea/propunerea unor actiuni de recuperare a 15%
sandtdtii mentale si de resocializare
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 34

GERONTOLOGIE, GERIATRIE SI NURSING SPECIFIC URI
I. Rezultate ale invatarii 34
Cunostinte Abilitati Atitudini

34.1.1. Descrierea | 34.2.1. Identificarea factorilor | 34.3.1. Argumentarea realista si

modificarilor determinate
de imbatranirea umand si
a consecintelor acestora

care influenteazd procesul de
imbatranire umana

independentd a propriilor opinii
referitoare la consecintele
fenomenului de imbdtranire

34.1.2. Descrierea | 34.2.2.  Utilizarea  criteriilor | 34.3.2. Asumarea responsabilitdtii in
metodelor de evaluare a | standard  pentru  evaluarea | evaluarea corectd a autonomiei
nevoilor persoanelor | autonomiei persoanelor varstnice | persoanelor varstnice
varstnice 34.2.3. Identificarea gradelor de | 34.3.3. Constientizarea consecintelor
dependentd pe baza criteriilor | medicale si socio-economice ale
standard, in vigoare, de evaluare | pierderii autonomiei varstnicului
a persoanelor vdrstnice
34.1.3. Prezentarea | 34.2.4. Explorarea conceptului de | 34.3.4. Manifestarea interesului §i
conceptului  OMS  de | imbéatranire activa si de pastrare a | inifiativei in promovarea strategiei
imbatranire activa autonomiei varstnicului de imbatranire activd
34.14. Prezentarea | 34.2.5. Identificarea | 34.3.5. Manifestarea responsabilitatii
bolilor specifice | caracteristicilor bolilor | in fundamentarea caracteristicilor
persoanelor varstnice | persoanelor varstnice afectiunilor varstnicului

utilizand vocabularul de
specialitate

34.2.6. Aplicarea metodelor de
investigare si tratament specifice
afectiunilor varstnicului

34.3.6. Argumentarea, intr-o maniera
rationald, a metodelor de investigare
a varstnicului si a rolului ce-i revine
asistentului medical generalist

34.1.5. Prezentarea
procesului de nursing in
bolile specifice

persoanelor varstnice

34.2.7. Diagnosticarea, in mod
independent, a  Ingrijirii
necesari persoanelor varstnice
34.2.8. Planificarea,
organizarea si implementarea
""" individualizate  si
personalizate a  persoanelor
vdrstnice
34.2.9. Asigurarea si evaluarea
calitatii ingrijirilor aplicate

34.3.7. Colaborarea eficienta cu alti
actori din sectorul sanitar in
aplicarea procesului de ingrijire la
persoanele varstnice

34.3.8. Manifestarea unei conduite etice
si umaniste in derularea actiunilor de
ingrijire a persoanelor varstnice

34.3.9. Manifestarea capacitdtii de a
reactiona rapid, eficient §i in sigurantd
in realizarea sarcinilor de lucru

34.1.6. Prezentarea
comportamentului  si  a
stilului de viata
recomandat  persoanelor
varstnice

34.2.10. Consilierea, in mod
independent, a persoanelor
vdrstnice sd aleagd un stil de
viatd sdndtos, sd se
autoingrijeascd $i sd participe
activ la viata sociala

34.2.11. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala
individualizata si de a
responsabiliza pacientii, rudele
si alte persoane relevante in
ceea ce priveste autoingrijirea

34.3.10. Asumarea responsabilitatii
in ghidarea corecta a persoanelor
varstnice pentru promovarea
autonomiei §i participarea activa la
viata sociald

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte Abilitati Atitudini

si adoptarea unui stil de viata

sanatos
34.1.7. Evidentierea | 34.2.12. Utilizarea | 34.3.11. Manifestarea interesului
cunostintelor si | cunostintelor si aptitudinilor | pentru formarea experientei clinice
aptitudinilor necesare | necesare pentru formarea | adecvate si imbunatatirea practicii
formarii experientei | experientei clinice adecvate sub | profesionale
clinice adecvate sub | supravegherea  personalului
supravegherea medical
personalului medical
34.1.8. Experienta | 34.2.13. Capacitatea de a | 34.3.12. Analizarea calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica | asistentei acordate pentru a-si
34.1.9. Experienta | a personalului medical si | imbunititi practica profesionala
colaborarii cu  alti | experienta de lucru cu acest | de asistent medical generalist

profesionisti din sectorul
medical

personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii
34.2.14. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

34.3.13. Asumarea responsabilitatii
in luarea deciziilor in cadrul echipei
medicale

34.3.14. Constientizarea importantei
utilizarii principiilor de leadership in
asistenta medicala

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invatdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Descrierea modificarilor determinate de imbdtranirea umand si a consecintelor acestora
o Argumentarea realistd si independentd a propriilor opinii referitoare la consecintele
fenomenului de imbatranire
e Prezentarea bolilor specifice persoanelor varstnice utilizand vocabularul de specialitate
o Consilierea in mod independent, a persoanelor varstnice sa aleagd un stil de viata
sandtos, sd se autoingrijeascd si sd participe activ la viata sociald.
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
e Identificarea gradelor de dependentd pe baza criteriilor standard ,in vigoare, de evaluare
a persoanelor varstnice
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o (Colaborarea eficientd cu alti actori din sectorul sanitar in aplicarea procesului de
ingrijire la persoanele varstnice
o Utilizarea criteriilor standard pentru evaluarea autonomiei persoanelor varstnice
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Asumarea responsabilitatii in ghidarea corectd a persoanelor vdrstnice pentru
promovarea autonomiei §i participarea activd la viata sociald
Competenta antreprenoriala
e Manifestarea interesului si initiativei in promovarea strategiei de imbadtranire activa
o Planificarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate a persoanelor varstnice
e Manifestarea capacitdtii de a reactiona rapid, eficient si in sigurantd in realizarea
sarcinilor de lucru

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Competenta de sensibilizare si exprimare culturala

Manifestarea unei conduite etice si umaniste in derularea actiunilor de ingrijire a
persoanelor varstnice

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Utilizarea cunostintelor si aptitudinilor necesare pentru formarea experientei clinice
adecvate sub supravegherea personalului medical

Experienta clinica adecvata

Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Diagnosticarea, in mod independent, a ingrijirii necesara persoanelor varstnice
Planificarea, organizarea si implementarea ingrijirii individualizate si personalizate a
persoanelor vdrstnice

Asigurarea si evaluarea calititii ingrijirilor aplicate

Consilierea, in mod independent, a persoanelor virstnice sa aleagd un stil de viatd
sdandtos, sd se autoingrijeascd §i sd participe activ la viata sociald

Colaborare in mod eficient cu alti actori din sectorul sanitar

Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatd si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanitos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de invatare, predare si comunicare care faciliteazd activitatea
cadrului didactic si receptivitatea fiecarui elev: computer / laptop, videoproiector,
conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon copiator,

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc. Filme didactice, planse

Dosare de ingrijire, portofolii, documente specifice activitatii de instruire si pregéatire in
domeniu, responsabilitéti si norme de conduita

Studii de caz, situatii problematizate, exemple de bune practici, dosare de ingrijire
Manechine, simulatoare

invﬁtﬁmﬁntul clinic se desfasoara in spitale si in alte institutii sanitare (minim jumaétate din
numirul de ore se desfisoard in clinici/sectii de geriatrie si gerontologie), precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:

Evaluarea se realizeazd in scoald, in conditii simulate si in stagiul practic, la o unitate medico -

sociala, unde sunt institutionalizate persoane vdrstnice sau in spitale de boli cronice
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

129

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
>" | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Interpretarea modificdrilor determinate de imbétranirea 30%
Primi . umana ’
lr mflff'ea M Selectarea criteriilor standard pentru evaluarea capacitatii 40%
1. prantiicarea d 30% | functionale a varstnicului °
sarcinit ¢ Stabilirea gradului de dependenta si a nevoilor de ingrijire a o
lucru ST o 30%
persoanei varstnice
Total 100%
Aplicarea procesului de ingrijire la o situatie clinica 10%
Identificarea si prioritizarea problemelor de dependenta si a 30%
Reali diagnosticelor de nursing 1n functie de situatia clinica ’
calizarea o Formularea obiectivelor specifice dupa modelul «SMART)» 15%
2. sarcinii de | 50% = - TN TR N DIV ; 5
lucru Intocmirea planului de ingrijire individualizat si personalizat 30%
Motivarea corespunzatoare a interventiillor autonome si 159
delegate selectate pentru situatia clinica °
Total 100%
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 20%
. Prezentarea unei aprecieri globale asupra activititii realizate 15%
Prezentarea si - - ——
’ Argumentarea modului de aplicare a procesului de ingrijire 0
promovarea o e e 50%
3. . e 20% | la situatia clinica
sarcinii . — -
. Indicarea/propunerea unor actiuni de recuperare si de 0
realizate .. . ’ 15%
promovare a autonomiei persoanei varstnice
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 35
ONCOLOGIE SI NURSING SPECIFIC

I. Rezultate ale invatarii

relevante in ceea ce priveste
autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viatd sanatos

Cunostinte Abilitati Atitudini

35.1.1. Clasificarea | 35.2.1.  Identificarea  si | 35.3.1. Argumentarea realistda a
principalelor  afectiuni | incadrarea formei de cancer | propriilor opinii cu privire la boald si
oncologice in functie de | modificdrile determinate de boald
35.1.2. Descrierea | aparatul/sistemul afectat. 35.3.2. Constientizarea consecintelor
notiunilor generale si a | 35.2.2. Identificarea | fizice, medicale, sociale si economice
etiologiei  afectiunilor | factorilor etiologici ai | ale aparitiei afectiunii oncologice
oncologice afectiunilor oncologice 35.3.3. Armonizarea  principiilor
35.1.3. Descrierea | 35.2.3. Enumerarea | tratamentului cu un nou stil de viatd in
tipurilor de preventie a | modalitdtile de depistare a | vederea cresterii calitatii acesteia
cancerului i a | cancerului  si  aplicarea
modalitatilor de | principiile tratamentului
tratament in oncologie oncologic

35.2.4. Capacitatea de a

oferi asistentd medicala

individualizatda si de a

responsabiliza pacientii,

rudele si alte persoane

35.1.4. Prezentarea
sectiei de oncologie

35.2.5. Identificarea
circuitelor  functionale in
sectia de oncologie

35.34. Manifestarea
responsabilititii de a asigura in mod
independent calitatea ingrijirii

medicale si evaluarea acesteia in
sectia de oncologie

35.1.5. Descrierea
etapelor procesului de
ingrijire in afectiunile
oncologice

35.2.6. Culegerea de date,
analizarea si diagnosticarea
in mod independent,
planificat si organizat a
asistentei medicale necesare
in tratarea pacientilor cu
afectiuni oncologice

35.3.5. Manifestarea unei atitudini
responsabile 1n aplicarea procesului de

ingrijire
35.3.6. Colaborarea cu membrii
echipei de ingrijire in vederea

realizarii  planului de nursing la
pacientii cu afectiuni oncologice

35.1.6. Prezentarea
tipurilor de interventii ale
asistentului medical in
sectia de oncologie

35.2.7. Aplicarea asistentei

medicale in tratarea
pacientilor cu  afectiuni
oncologice.

35.3.7. Asumarea §i manifestarea
responsabilitatii in fundamentarea/
prioritizarea obiectivelor de ingrijire
(SMART) si a interventiile aplicate in
cadrul procesului de ingrijire

35.3.8. Promovarea unei atitudini de
respect, confidentialitate si empatie in
activitatea de ingrijire

35.1.7. Evaluarea
activitdatii de ingrijire a
pacientilor cu afectiuni
oncologice

35.2.8. Aprecierea de etapd a
ingrijirilor aplicate, raportate
la obiectivele stabilite

35.3.9. Argumentarea pertinentd a
rezultatelor ingrijirilor obtinute

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist

Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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sectorul medical

membrii altor profesii din
sectorul sanatatii

35.2.11. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace
in materie de leadership si

Cunostinte Abilitati Atitudini
35.2.9. Capacitatea de a |35.3.10. Revizuirea judecatilor si
reactiona rapid, eficient si in | modificarea = comportamentului  in
consecintd in aparitia unor | functie de noile evidente
probleme  potentiale  de
ingrijire
35.1.8. Experienta | 35.2.10. Capacitatea de a | 35.3.11. Analizarea calitatii asistentei
clinica adecvata participa la  formarea | acordate pentru a-si imbunatati
35.1.9. Experienta | practicA a personalului | practica profesionalda de asistent
colaborarii cu alti | medical si experienta de | medical generalist
profesionisti din | lucru cu acest personal si cu | 35.3.12. Asumarea responsabilitatii in

luarea deciziilor in cadrul echipei
medicale

35.3.13. Constientizarea importantei
utilizarii principiilor de leadership in
asistenta medicala

competente decizionale

Notii: [n codul de trei cifre, prima cifrd corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de
ordine al rezultatului invdtarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Descrierea tipurilor de preventie a cancerului si a modalitatilor de tratament in oncologie
o Enumerarea modalitdtile de depistare a cancerului si aplicarea principiile tratamentului oncologic
o (Colaborarea cu membrii echipei de ingrijire in vederea realizdrii planului de nursing la
pacientii cu afectiuni oncologice
Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
e Congstientizarea consecintelor fizice, medicale, sociale si economice ale aparitiei
afectiunii oncologice
e Promovarea unei atitudini de respect, confidentialitate si empatie in activitatea de ingrijire
e Descrierea etapelor procesului de ingrijire in afectiunile oncologice
e Revizuirea judecdtilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Asumarea si manifestarea responsabilitdatii in fundamentarea/ prioritizarea obiectivelor
de ingrijire (SMART) si a interventiile aplicate in cadrul procesului de ingrijire
Competenta antreprenoriala
o Argumentarea realistd a propriilor opinii cu privire la boald si modificdrile determinate
de boala
o Culegerea de date, analizarea si diagnosticarea in mod independent, planificat si
organizat a asistentei medicale necesare in tratarea pacientilor cu afectiuni oncologice
e Evaluarea activitatii de ingrijire a pacientilor cu afectiuni oncologice
e Capacitatea de a reactiona rapid, eficient si in consecintd in aparitia unor probleme
potentiale de ingrijire
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Competente din Directiva UE/55/2013

medicale si evaluarea acesteia in sectia de oncologie

Culegerea de date, analizarea si diagnosticarea in mod independent, planificat si
organizat a asistentei medicale necesare in tratarea pacientilor cu afectiuni oncologice
Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicalad individualizatad si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanitos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sdnitate unde se desfisoari activititile de invataméant clinic:

Echipamente tehnice de 1Invatare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, creta etc.

Filme didactice

Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ingrijire, norme si normative
Manechin / pat / masa tratament

Materiale pentru asigurarea ingrijirilor de baza, prevenirea escarelor

Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, tensiometre, sondaje, spalaturi, clisme, injectii, perfuzii,
transfuzii, punctii, recoltari produse patologice, administrarea oxigenului, ingrijire stome,
plagi, alimentatie artificiala, etc.)

Trusa de urgentd, medicatie de urgenta

Inviatimantul clinic se desfisoard in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicalda la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invatarii tehnice specializate:

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Recunoasterea  manifestarilor de dependentd in 40%
Primirea si A -
L planificarea | 350, édentlﬁcarvea' st formqlarea Apro.l.)'lemelor de 40%
o ependentd si a diagnosticelor de ingrijire
sarcinii de lucru Prioritizarea problemelor de dependenta identificate | 20%
Total 100%
Enuntarea obiectivelor de ingrijire 20%
Intocmirea planului de nursing individualizat functie 40%
de forma cancerului
2 Realizarea 35% Motivarea interventiilor autonome si delegate 20%

) sarcinii de lucru Evaluarea pacientului dupa aplicarea interventiilor/
revizuirea planului si reevaluarea in cazul | 20%
obiectivelor nerealizate.

Total 100%
Prezentarea unei aprecieri globale a activitatii
) : 40%
Prezentarea si realizate
3. promovarea 30% | Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 30%
sarcinii realizate Indicatii si recomandari acordate familiei 30%
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 36

INGRIJIRI PALIATIVE

I. Rezultate ale invatarii

URI
36

Cunostinte

Abilititi

Atitudini

36.1.1. Descrierea
conceptelor de ingrijiri
paliative

36.2.1. Identificarea modelelor de
organizare a Ingrijirilor in corelatie cu
standardele actuale

36.3.1. Manifestarea  interesului
pentru ingrijirile paliative si
cresterea calitatii vietii pacientului

36.1.2.
principalelor
simptome

Prezentarea
semne  si
intdlnite in
stadiul terminal la
pacientii cu afectiuni
oncologice s
neoncologice.

36.2.2. Diagnosticarea in mod
independent a ingrijirilor
pacientului in functie de evolutia
clinicA a acestuia prin evaluarea
holistica a nevoilor fundamentale
36.2.3. Aplicarea modalitatilor de
comunicare in raport cu Starea
pacientului si dorinta de informare a
acestuia cu privire la diagnostic,
evolutie, pentru a lua decizii informate
36.2.4. Planificarea organizarea si
aplicarea Ingrijirilor in conformitate cu
valorile, cultura si  preferintele
pacientului in functie de evolutia stérii
clinice

36.2.5. Oferirea in mod independent
a consilierii indicatiilor si sprijinului
persoanelor care necesita ingrijire si
persoanelor apropiate

36.2.6. Demonstrarea abilitatilor de
comunicare cu copilul cu boald
incurabila si familia acestuia

36.2.7. Asigurarea managementului
durerii si a altor simptome folosind
metode farmacologice s
nonfarmacologice, aplicand
protocoalele 1n vigoare indiferent de
locatia unde se ingrijeste pacientul
36.2.8. Monitorizarea efectului
tratamentului pentru evaluarea calitatii
36.2.9. Identificarea interventiilor
individualizate si personalizate
adecvate starii si resurselor pacientului
in urgentele paliative

36.2.10. Utilizarea instrumentelor
digitale pentru consemnarea datelor si
inregistrarea documentelor conform
cerintelor in vigoare

36.3.2.Mentinerea contactului
vizual cu interlocutorul in timpul
culegerii informatiilor

36.3.3. Manifestarea atitudinii de
ascultare activd folosind adecvat
tacerea

36.3.4. Constientizarea reactiilor
pacientului, familiei exprimate
prin intrebari, gesturi, mimica
36.3.5. Adoptarea comunicdrii la
capacitdtie psiho-senzoriale,
intelectuale i starii pacientului
36.3.6. Asumarea rdaspunderii
pentru luarea deciziilor privind
alegerea si aplicarea interventiilor
nursing

36.3.7. Manifestarea 1intelegerii
fatd de complexitatea si fragilitatea
pacientului

36.3.8. Manifestarea unei atitudini
empatice pentru pacientul cu
durere si alte acuze Insotitoare
36.3.9. Colaborarea eficientd cu
membrii  echipei de ingrijire
paliativa pentru a controla la un

nivel  acceptabil  simptomele
pacientului

36.3.10. Manifestarea
promptitudinii  in  aplicarea

madsurilor de ingrijire in situatii de
urgentd in ingrijiri paliative

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte

Abilititi

Atitudini

36.1.3. Prezentarea
ingrijirilor in faza finala a
vietii

36.2.11. Identificarea schimbarilor pe
care le sufera pacientul in ultimele zile
de viata

36.2.12. Aplicarea ingrijirilor spiritual
in  apropierea  mortii  conform
credintelor religioase proprii

36.3.11. Respectarea demnitatii
muribundului si insotirea pand in
ultimele clipe

36.3.12. Respectarea valorilor si
credintelor pacientului si familiei

36.1.4. Prezentarea
modalitatilor de sprijinire
a familiei in perioada de
boala si doliu

36.2.13. Identificarea cdilor de sprijin
si consilierea familiei pe parcursul bolii
si dupa deces

36.3.13. Manifestarea intelegerii
durerii si sprijinirea familiei pentru
acceptarea pierderii

36.1.5. Experienta
clinica adecvata
36.1.6. Experienta
colaboriarii cu  alti
profesionisti din
sectorul medical

36.2.14. Capacitatea de a participa la
formarea practici a personalului
medical si experienta de lucru cu
acest personal si cu membrii altor
profesii din sectorul sanatatii

36.2.15. Capacitatea de a dezvolta o
abordare eficace in materie de
leadership si competente decizionale

36.3.14.  Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si

imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist
36.3.15. Asumarea responsabilitatii

in luarea deciziilor in cadrul
echipei medicale
36.3.16. Constientizarea

importantei utilizérii principiilor
de leadership in asistenta medicala

Noté: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifrd corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitati, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numdrului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecarei categorii de rezultate ale invdtdrii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii
tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Aplicarea modalitatilor de comunicare in raport cu starea pacientului si dorinta de
informare a acestuia cu privire la diagnostic, evolutie, pentru a lua decizii informate
e Demonstrarea abilitdtilor de comunicare cu copilul cu boald incurabila si familia acestuia
e Adoptarea comunicdrii la capacitdtie psiho-senzoriale, intelectuale si starii pacientului
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Utilizarea instrumentelor digitale pentru consemnarea datelor si inregistrarea
documentelor conform cerintelor in vigoare
Competenta personald, sociali si de a invita si inveti
o (Colaborarea eficientd cu membrii echipei de ingrijire paliativa pentru a controla la un
nivel acceptabil simptomele pacientului
Competenta antreprenoriala
o Asumarea rdspunderii pentru luarea deciziilor privind alegerea si aplicarea interventiilor nursing
e Manifestarea promptitudinii in aplicarea mdsurilor de ingrijire in situatii de urgentd in
ingrijiri paliative
Competenta de sensibilizare si exprimare culturala
e Respectarea valorilor si credintelor pacientului si familiei
Cunostinte si competente profesionale / Directivd UE/55/2013
e Experienta clinica adecvati
» Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Diagnosticarea in mod independent a ingrijirilor pacientului in functie de evolutia
clinica a acestuia prin evaluarea holistica a nevoilor fundamentale

Oferirea in mod independent a consilierii indicatiilor si sprijinului persoanelor care
necesita ingrijire si persoanelor apropiate

Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

Echipamente tehnice de 1Invatare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimanta, scanner, fax, telefon, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc. Filme didactice

Dosare de ingrijire specifice serviciilor de paliatie

Documente specifice activitdtii de instruire si pregatire in domeniu

Documente pentru ingrijire la domiciliu

Fise pentru ingrijirile medicale si nursing, norme de conduita in unitatile de ingrijiri paliative,
responsabilitati, fise de evaluare a persoanelor Ingrijite, fise de control (check list)

Studii de caz, situatii problematizate, fise de lucru

Grile de evaluare a durerii, metodologie specifica

Invatimantul clinic se desfisoara in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Evaluarea se realizeazd in scoald in conditii simulate si in stagiul practic la o unitate de ingrijiri
paliative, la domiciliu unde se acorda ingrijiri paliative (cu sprijinul medicului de familie si
acordul pacientului\familiei)

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
L. . Selectarea informatiilor privind afectiunile oncologice si 0
Primirea  si logice in stadii terminal 20%
lanificarea nononcologice in stadii terminale _
1. p L. d 30% Identificarea factorilor asociati durerii, altor semne si simptome | 40%
ls::z::ln“ ¢ Evaluarea durerii folosind diferite scale 40%
Total 100%
Aplicarea procesului de Ingrijire pentru diferite situatii clinice 10%
Evaluarea pacientului conform grilelor folosite in unitatile de 50
. ingriji paliative folosind diferite scale ’
Realizarea o . - -
2. . 40% Identificarea si prioritizarea problemelor de dependentd, a o
sarcinii de lucru . . : . . ’ 25%
diagnosticelor de nursing 1n functie de caz
Formularea obiectivelor de ingrijire 15 %
Intocmirea planului de nursing individualizat si personalizat 30%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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despre sanatate, boald si practica
nursing in corelatie cu strategia
Sanatate 21

Motivarea corespunzatoare a interventiilor autonome si delegate 15%
in cazul dat °
Total 100%
Utilizarea corect a terminologi ei de specialitate 20%
. Prezentarea unei aprecieri globale a activitatii realizate 15%
Prezentarea si - : : ; o
’ Argumentarea modului de aplicare a procesului de ingrijire si N
promovarea o . C = o e L 50%
3. sarcinii 30% particularitatilor acestuia 1n contextul ingrijirii paliative
. Propunerea unor actiuni de sprijin pentru familie in perioada de
realizate R . . 15%
doliu si pentru acceptarea pierderii
Total 100%
Total 100%
UNITATEA DE REZULTATE ALE iNVA’L&RII TEHNICE SPECIALIZATE 37 URI
ASISTENTA MEDICALA IN COMUNITATE
I. Rezultate ale invitirii 37
Cunostinte Abilitati Atitudini
37.1.1. Prezentarea | 37.2.1. Interpretarea conceptelor | 37.3.1. Argumentarea intr-un mod
cadrului conceptual | generale despre om, familie, | personal a teoriei holistice si
al  ingrijirilor  de | comunitate importanta el pentru
sandatate comunitarda | 37.2.2. Interpretarea conceptelor | particularitatile  ingrijirilor  de

sdndtate comunitara

37.3.2. Constientizarea importantei
practicii nursing pentru mentinerea
si  promovarea  sdnatitii in
comunitate

37.1.2.  Explicarea | 37.2.3. Aplicarea deprinderilor de | 37.3.3. Argumentarea rolurilor si
rolurilor si functiilor | invdtare si a abilitatilor personale | functiilor complexe ale asistentului
asistentului medical | pentru  indeplinirea rolului de | medical generalist comunitar in
generalist in | educator si pedagog, consilier, | contextul globalizarii

comunitate facilitator

37.1.3. Prezentarea | 37.2.4. Interpretarea nivelurilor de | 37.3.4. Implicarea activa in cadrul
conceptului de | interventie in functie de factorii de | echipei  pentru identificarea
Ingrijiri Primare de | risc din comunitate factorilor  de  risc  specifici
Sanatate comunitdtii  si a  grupurilor

vulnerabile

37.1.4. Prezentarea
particularitatilor

procesului de nursing
si a modalitatilor de
identificare a
nevoilor de sandtate
la nivelul comunitatii

37.2.5. Efectuarea culegerii datelor
folosind metode specifice
comunitatii

37.2.6. Diagnosticarea in mod
independent a  interventiilor
nursing necesare grupurilor
familiilor, indivizilor

37.2.7. Stabilirea etapelor pentru
planificarea, organizarea si aplicarea
ingrijirilor

37.2.8. Stabilirea responsabilitatilor
membrilor echipei multidisciplinare
in functie de competente pentru
implementarea planului de ingrijire

37.3.5. Comunicarea $i cooperarea
cu membrii altor profesii din
domeniul sanitar in contexte
diferite

37.3.6. Manifestarea unei atitudini

etice umaniste in derularea
actiunilor din comunitate

37.3.7. Colaborarea in mod
eficient cu membrii echipei de
ingrijire  pentru  indeplinirea
sarcinilor stabilite prin plan si fisa
postului

37.3.8. Manifestarea interesului
pentru a asigura 1n  mod

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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familiei

mic, prescolar, scolar, adolescent

Cunostinte Abilitati Atitudini

37.2.9. Utilizarea instrumentelor | independent calitatea Ingrijirii si

digitale pentru inregistrarea datelor, | evaluarea acesteia

a ingrijirilor efectuate si rezultatele

obtinute pentru raportarea activitdatii
37.1.5. 37.2.10. Identificarea etapelor de | 37.3.9. Adoptarea  comunicarii
Caracterizarea evolutie, a ciclurilor, a functiilor | adecvate in consilierea cuplurilor
procesului de nursing | familiei pentru furnizarea informatiilor i
aplicat pentru | 37.2.11. Supravegherea de o maniera | oferirea sprijinului  familiilor
promovarea sanatatii | adecvatda a gravidei, lauzei si copilului | disfunctionale

37.3.10. Constientizarea rolului in
protectia  materno-infantila  prin
asumarea  responsabilitatii  in
urmdrirea si educatia specificd a
gravidei, copilului, adolescentului

37.3.11. Implicarea activa pentru
oferirea informatiilor care sd permitd
adoptarea unui stil de viatd sandtos

37.1.6. Prezentarea
rolului  asistentului
medical generalist de
comunitate in
ingrijirea la
domiciliu a
bolnavilor  cronici,

persoanelor varstnice
si cu dizabilitati

37.2.12. Utilizarea instrumentelor

digitale pentru intocmirea dosarului
de evidentd al beneficiarului
ingrijirilor cu respectarea

procedurilor legale

37.2.13. Identificarea cerintelor de
ingrijire individuald a beneficiarilor
pe baza grilelor de evaluare

37.2.14. Identificarea posibilitatilor
de preventie a dizabilitatilor in raport
cu standardele in vigoare

37.2.15. Capacitatea de a oferi
asistenta medicala individualizata
si de a responsabiliza pacientii,
rudele si alte persoane relevante in
ceea ce priveste autoingrijirea si
adoptarea unui stil de viata sanitos

37.3.12. Manifestarea unei
conduite etice si pozitive la intrarea
in relatie cu persoana ingrijita
37.3.13. Asumarea
responsabilitatii in luarea
deciziilor referitoare la
interventiile nursing la domiciliu
37.3.14. Oferirea in mod
independent de  consiliere,
indicatii si sprijin persoanelor
ingrijite si persoanelor apropiate
implicate in ingrijire

37.3.15. Constientizarea
importantei recuperarii, reabilitarii
si a egalizdrii sanselor pentru
persoanele cu dizabilitati

37.3.16. Argumentarea necesitdtii
participarii persoanei cu dizabilitati
la luarea deciziilor si la viata sociald,
a respectdrii demnitdtii

37.1.7. Experienta
clinica adecvata
37.1.8. Experienta
colaborarii cu alti
profesionisti din
sectorul medical

37.2.16. Capacitatea de a participa
la formarea practica a
personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu
membrii altor profesii din sectorul
sanatatii

37.2.17. Capacitatea de a dezvolta
o abordare eficace in materie de
leadership si competente
decizionale

37.3.17. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru a-si
imbunititi practica profesionala
de asistent medical generalist
37.3.18. Asumarea
responsabilitétii in luarea deciziilor
in cadrul echipei medicale

37.3.19. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor de
leadership in asistenta medicala

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Noté: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de

ordine al rezultatului invatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii

tehnice specializate:

Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului

Adoptarea comunicdrii adecvate in consilierea cuplurilor pentru furnizarea informatiilor

si oferirea sprijinului familiilor disfunctionale
Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica

Utilizarea instrumentelor digitale pentru inregistrarea datelor, a ingrijirilor efectuate i
rezultatele obtinute pentru raportarea activitatii

Utilizarea instrumentelor digitale pentru intocmirea dosarului de evidenta al
beneficiarului ingrijirilor cu respectarea procedurilor legale

Competenta personald, sociali si de a invita sa inveti

Manifestarea unei atitudini etice umaniste in derularea actiunilor din comunitate
Colaborarea in mod eficient cu membrii echipei de ingrijire pentru indeplinirea sarcinilor
stabilite prin plan si fisa postului

Argumentarea necesitdtii participdrii persoanei cu dizabilitdti la luarea deciziilor si la
viata sociald, a respectdrii demnitdtii

Aplicarea deprinderilor de invatare si a abilitdtilor personale pentru indeplinirea rolului
de educator si pedagog, consilier, facilitator

Constientizarea rolului in protectia materno-infantild prin asumarea responsabilitdtii in
urmadrirea §i educatia specifica a gravidei, copilului, adolescentului

Competenta antreprenoriala

Implicarea activa in cadrul echipei pentru identificarea factorilor de risc specifici
comunitdtii si a grupurilor vulnerabile

Stabilirea responsabilitatilor membrilor echipei multidisciplinare in functie de
competente pentru implementarea planului de ingrijire

Implicarea activa pentru oferirea informatiilor care sa permitd adoptarea unui stil de
viata sandtos

Asumarea responsabilitatii in luarea deciziilor referitoare la interventiile nursing la domiciliu

Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013

Experienta clinica adecvata
Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical

Competente din Directiva UE/55/2013

Diagnosticarea in mod independent a interventiilor nursing necesare grupurilor
familiilor, indivizilor

Colaborarea in mod eficient cu membrii echipei de ingrijire pentru indeplinirea
sarcinilor stabilite prin plan si fisa postului

Implicarea activa pentru oferirea informatiilor care sd permitd adoptarea unui stil de
viatd sandtos

Oferirea in mod independent de consiliere, indicatii si sprijin persoanelor ingrijite si
persoanelor apropiate implicate in ingrijire

Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist

Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
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Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta

de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

Capacitatea de a oferi asistentd medicald individualizatd si de a responsabiliza

pacientii, rudele si alte persoane relevante in ceea ce priveste autoingrijirea si adoptarea
unui stil de viata sanatos

Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente

decizionale

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii

(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinitate unde se desfisoara activititile de invatimant clinic:

Computer, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, copiator

Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

Filme didactice

Fise de documentare, fise de lucru pentru comunitate, individ, familie

Fise de control (check list)

Fise de supraveghere gravida, lauza, nou-ndscut, sugar, bolnavi cronici, persoane cu
dizabilitati, metodologii specifice urmaririi cazurilor

Studii de caz, modele de planificare si raportare a activitatii, documente medicale

Invatimantul clinic se desfasoara in institutii sanitare, in colectivitate, inclusiv servicii
de ingrijire medicald la domiciliu, sub responsabilitatea asistentilor medicali generalisti
profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invitarii tehnice specializate:
Evaluarea se realizeazd in scoald in conditii simulate si in stagiul practic in comunitate (cu sprijinul
medicului de familie)

Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Selectarea informatiilor privind beneficiarul (individ, 30%
familie, comunitate)
Primirea si Identificarea factorilor de risc responsabili de 40%
1. planificarea 30% influentarea starii de sdnatate
sarcinii de lucru Alegerea metodelor de culegere a datelor in functie de 30%
client\beneficiarul de ingrijiri
Total 100%
Aplicarea procesului de 1ingrijire in functie de 10%
beneficiar (grup, familie, individ)
Identificarea si prioritizarea problemelor de ingrijiri
de sdndtate la nivelul comunitatii si a diagnosticelor | 30%
) Realizarea 40% de nursing in functie de o situatie concreta
) sarcinii de lucru Formularea obiectivelor\scopurilor, identificarea 15%
resurselor

Elaborarea planului de ingrijire, motivarea actiunilor | 30%

Stabilirea modalitatii de monitorizare si evaluare a 59
. .. 0
interventiilor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Motivarea corespunzdtoare a interventiilor autonome
: o 5 10%
si delegate in situatia data
Total 100%
Utilizarea corecta a terminologiei de specialitate 20%
Prezentarea unei aprecieri globale a activitatii 15%
realizate
Prezentarea si Argumentarea modului de aplicare a procesului de
3. promovarea 30% ingrijire si particularititile acestuia in functie de | 50%
sarcinii realizate beneficiar
Propunerea unor metode alternative de rezolvare a 15%
unor probleme adaptate la nevoile beneficiarului
Total 100%
Total 100%

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 38

CONDUITA IN URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE, SITUATII DE CRIZA SI URI
DE DEZASTRE
38

I. Rezultate ale invatarii

Cunostinte Abilitati Atitudini
38.1.1. Descrierea | 38.2.1. Identificarea urgentelor | 38.3.1. Manifestarea capacitatii de
afectiunilor ce reprezintd | medico-chirurgicale analiza a situatiilor de urgentd si a
urgente medico- | 38.2.2. Analizarea modificarile | simptomatologiei in urgente
chirurgicale de comportament si | medico-chirurgicale
38.1.2. Identificarea | simptomatologia in urgentele | 38.3.2. Colaborarea cu membrii
modificarile de | medico-chirurgicale echipei de ingrijire in aplicarea
comportament si stare | 38.2.3. Stabileste si executd | conduitei in situatii de urgentd

generald, a elementelor
de gravitate
38.1.3.
algoritmului
resuscitare
respiratorie
38.1.4. Prezentarea
etapelor de interventie si
a masurilor in urgentele
medico-chirurgicale

Prezentarea
de
cardio-

etapizat manevrele de
resuscitare cardio-respiratorie
38.2.4. Stabilirea conduitei in
urgentele medico-chirurgicale
38.2.5. Initierea in mod
independent de mdsuri imediate
pentru mentinerea in viatd §i
aplicarea de mdsuri in urgente
medico-chirurgicale

38.1.5. Aprecierea
evolutiei  starii  de
sandtate a pacientului

38.2.6. Identificarea modificarilor
ce apar in evolutia asteptata a starii
de sanatate pacientului

38.2.7. Capacitatea de a
reactiona rapid, eficient si in
consecintd la aparitia unor
probleme potentiale de ingrijire

medico-chirurgicald

38.3.3. Asumarea si manifestarea
responsabilitatii  in  realizarea
masurilor  /interventiilor — pentru
mentinerea viefii

38.3.4. Promovarea unei atitudini
de respect, confidentialitate si
empatie in activitatea de ingrijire
38.3.5. Demonstrarea unei conduite
etice, umane fatda de actiunile de
ingrijire ale pacientului critic
38.3.6. Argumentarea pertinentd a
rezultatelor ingrijirilor obtinute.
38.3.7. Revizuirea judecadtilor si
modificarea comportamentului in
functie de noile evidente

38.1.6. Definirea  si
descrierea situatiilor de
criza si dezastre

38.1.7. Prezentarea
reglementarilor
legislative si a

38.2.8. Identificarea situatiilor
de criza si dezastre

38.2.9. Descrierea cadrului legal
romanesc, a fortelor specializate
si mijloacelor specifice de

383.8. Manifestarea capacitdtii de
analizd a situatiilor de crizd si dezastre
38.3.9. Manifestarea receptivitdtii in
asimilarea  notiunilor legislative cu
privire la situatiile de crizd si dezastre

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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crizd si dezastre de la
nivelul spitalului

38.1.9. Descrierea
etapelor s a
interventiilor in situatii
de criza si dezastre

situatii de crizd si dezastru
38.2.12. Initierea in mod
independent de masuri
imediate pentru mentinerea in
viata si aplicarea de masuri in
situatii de crizd sau de
catastrofa / dezastre

Cunostinte Abilitati Atitudini

structurilor de | interventie in situatiile de criza | 38.3.10. Implicarea activa §i
interventie in caz de | si dezastre responsabild in aplicarea
criza si  dezastre in | 38.2.10. Identificarea echipei, | interventiilor specializate necesare
Romania responsabilitatilor si conducerii | in situatii de criza si dezastre

38.1.8. Prezentarea | comandamentului de criza si | 38.3.11. Colaborarea in mod
organizarii si functionarii | dezastre de la nivelul spitalului | eficient cu alti actori din sectorul
comandamentului de | 38.2.11. Stabilirea conduitei in | sanitar, inclusiv prin participarea

la formarea practica a
personalului sanitar, pe baza
cunostintelor si competentelor
dobandite

38.3.12. Capacitatea de a manifesta
solidaritate in a rezolva problemele
care afecteazd comunitatea locald si
a relationa eficient cu institutiile din

sectorul medical

profesii din sectorul sanatatii
38.2.15. Capacitatea de a
dezvolta o abordare eficace in
materie de leadership si
competente decizionale

domeniul public

38.1.10. Identificarea | 38.2.13. Inregistrarea si | 38.3.13. Asigurarea unei
mijloacelor de | completarea documentelor de | comunicari profesionale
comunicare sl suport | evidentd  si  ingrijire  a | exhaustive si de cooperare cu
psihologic la  nivelul | pacientilor/victimelor membrii  altor profesii din
populatiei. domeniul sanatatii

38.1.11. Experienta | 38.2.14. Capacitatea de a |38.3.14. Analizarea  calitatii
clinica adecvata participa la formarea practica | asistentei acordate pentru a-si
38.1.12. Experienta | a personalului medical si | imbunatiti practica profesionali
colaborarii cu alti | experienta de lucru cu acest | de asistent medical generalist
profesionisti din | personal si cu membrii altor | 38.3.15. Asumarea responsabilitatii

in luarea deciziilor in cadrul echipei
medicale

38.3.16. Constientizarea
importantei utilizarii principiilor de
leadership in asistenta medicala

Noti: [n codul de trei cifre, prima cifid corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifrd numarului de
ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competentia cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatirii
tehnice specializate:
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
e Descrierea afectiunilor ce reprezintd urgente medico-chirurgicale
e Manifestarea capacitdtii de analiza a situatiilor de urgentd si a simptomatologiei in
urgente medico-chirurgicale
o (Colaborarea cu membrii echipei de ingrijire in aplicarea conduitei in situatii de urgentd
medico-chirurgicald
Competenta digitald, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica

e [nregistrarea

si  completarea

pacientilor/victimelor

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Competenta personald, sociala si de a invita sa inveti
e Asumarea §i manifestarea responsabilitatii in realizarea mdsurilor /interventiilor pentru
mentinerea viefii
Promovarea unei atitudini de respect, confidentialitate si empatie in activitatea de ingrijire
Demonstrarea unei conduite etice, umane fatda de actiunile de ingrijire ale pacientului critic
Manifestarea capacitdtii de analizd a situatiilor de crizd si dezastre
o Revizuirea judecdtilor si modificarea comportamentului in functie de noile evidente
Competenta civica, juridica si de protejare a mediului
o Capacitatea de a manifesta solidaritate in a rezolva problemele care afecteazd
comunitatea locald si a relationa eficient cu institutiile din domeniul public
o Manifestarea receptivitdtii in asimilarea notiunilor legislative cu privire la situatiile de crizd si dezastre
Competenta antreprenoriala
o [nitierea in mod independent de mdsuri imediate pentru mentinerea in viata si aplicarea
de masuri in urgente medico-chirurgicale
o Consemnarea evolutiei stdrii de sandtate a pacientului
o Implicarea activa si responsabila in aplicarea interventiilor specializate necesare in
situatii de crizd si dezastre
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinica adecvata
e Experienta colaborarii cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Initierea in mod independent de misuri imediate pentru mentinerea in viata si
aplicarea de misuri in situatii de crizi sau de catastrofi / dezastre
e Colaborarea in mod eficient cu alti actori din sectorul sanitar, inclusiv prin
participarea la formarea practici a personalului sanitar, pe baza cunostintelor si
competentelor dobandite
e Asigurarea unei comunicari profesionale exhaustive si de cooperare cu membrii
altor profesii din domeniul sanatatii
e Analizarea calitatii asistentei acordate pentru a-si imbunétiti practica profesionala
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii
e Capacitatea de a dezvolta o abordare eficace in materie de leadership si competente
decizionale

III.Lista minima de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime §i materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoala sau la partenerii din institutiile de
sinatate unde se desfisoara activitiitile de invatamant clinic:

e Echipamente tehnice de invdtare, predare si comunicare: computer / laptop,
videoproiector, conexiune internet, imprimantd, copiator

e Tabla, flipchart, coli, cretd etc. Filme didactice

e Documente medicale — dosar medical, dosar de ingrijire, foi de temperatura, bilete de
analiza, bilete de internare/externare etc.

e Protocoale de ingrijire, proceduri standard, fise de ngrijire, norme si normative

e  Manechin/ pat/ masa tratament. Materiale pentru asigurarea ingrijirilor de baza, prevenirea escarelor

e Materiale si instrumente pentru interventii specifice conform protocoalelor in vigoare
(monitorizarea functiilor vitale, tensiometre, sondaje, spaldturi, clisme, injectii, perfuzii,

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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transfuzii, punctii, recoltari produse patologice, administrarea oxigenului, ingrijire stome,
plagi, alimentatie artificiald etc.)
e Trusd de urgentd, medicatie de urgenta
invitimantul clinic se desfisoari in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicald la domiciliu, servicii de urgenti, sub
responsabilitatea asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti
medicali generalisti.
IV. Standardul de evaluare asociat unititii de rezultate ale invétarii tehnice specializate:
Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora
Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Primi . Identificarea situatiei de urgenta, criza sau dezastru 30%
rimirea $1 Planificarea etapelor de interventie functie de situatie 40%
planificarea o . . T
1. - 30% | Alegerea materialelor/instrumentelor necesare efectuarii 0
sarcinii de . . . 30%
interventiilor specifice
lucru
Total 100%
Intocmirea planului de actiune de urgenta 30%
Realizarea . Apll({area si f:fectuare:a interventiilor specializate pentru 50%
2. sarcinii de lucru 40% mentinerea vietii respectdnd protocolul
Evaluarea pacientului dupd aplicarea interventiilor 20%
Total 100%
Argumentarea problemelor identificate, a ierarhizarii acestora 40%
Prezentarea  si Folosirea corecta a terminologiei de specialitate pentru descrierea 30%
3. promovarea 30% sarcinii realizate °
sarcinii realizate Prezentarea unei aprecieri globale asupra procedurilor aplicate 30%
Total 100%
Total 100%

UNITATEA DE REZULTATE ALE INVATARII TEHNICE SPECIALIZATE 39

CERCETARE IN NURSING

URI
I. Rezultate ale invatarii
’ 39

Cunostinte Abilitati Atitudini
39.1.1. Prezentarea termenilor | 39.2.1. Explicarea conceptelor | 39.3.1. Constientizarea
uzuali, a conceptelor de |de cercetare, cercetare in | importantei cercetdrii in
cercetare, cercetare in nursing si | nursing si  a avantajelor | nursing pentru  cresterea
a importantei acesteia pentru | cercetdrii in nursing pentru | calitatii ingrijirilor
imbunatatirea practicii | practica profesionald
profesionale
39.1.2. Prezentarea generica a | 39.2.2. Selectarea elementelor | 39.3.2. Manifestarea

etapelor procesului de cercetare

cheie pentru fiecare etapa a

interesului pentru insusirea

de

cercetare:

din procesul

in nursing procesului de cercetare in | informatiilor legate  de
nursing procesul de cercetare 1in

nursing
39.1.3. Descrierea si | 39.2.3. Utilizarea deprinderilor | 39.3.3. Asumarea, in cadrul
clasificarea elementelor cheie | de invdtare si a abilitatilor | echipei  de  lucru, a

personale pentru formularea si

responsabilitatii in stabilirea

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Cunostinte

Abilititi

Atitudini

intrebarea de cercetare, ipoteza,
studiul de cercetare, variabilele
studiului

clasificarea elementelor cheie
din procesul de cercetare in
nursing

clara a intrebarilor de
cercetare §i a ipotezelor de
lucru

39.14. Prezentarea
caracteristicilor  studiilor de
cercetare calitativa si cantitativa

39.2.4. Compararea
caracteristicilor cercetarii
calitative cu cele ale cercetarii
cantitative

39.34. Constientizarea
alegerii studiului de cercetare
potrivit temei alese

39.1.5. Explicarea metodelor si
instrumentelor de cercetare in
nursing

39.2.5. Selectarea si aplicarea
metodelor si instrumentelor de
cercetare in functie de tipul de
cercetare

39.3.5. Argumentarea
realista si stiintifica a alegerii
metodelor si instrumentelor
de cercetare 1n functie de
studiul de cercetare

39.1.6. Prezentarea
metodologiei de elaborare a
proiectului de cercetare

39.2.6. Utilizarea informatiilor
metodologice si tehnice pentru
stabilirea structurii proiectului
de cercetare

39.2.7. Selectarea bibliografiei
si a documentatiei specifice
realizarii proiectului de

39.3.6. Manifestarea
initiativei in alegerea temei
si in abordarea holista a
proiectului de cercetare

39.3.7. Respectarea
termenelor in realizarea pe
etape a proiectului, conform

sd se tind seama in realizarea
proiectului de cercetare
(originalitatea, confidentialitatea
datelor, evitarea compilatiei si a
plagiatului)

realizarea unui proiect original
si cu aplicabilitate practica

cercetare planificarii
39.1.7. Identificarea principiilor si | 39.2.8. Aplicarea codurilor de | 39.3.8. Asumarea
consideratiilor etice de care trebuie | conduitd morald si etica in | responsabilitdtii in

respectarea normelor de
conduita morald si eticd in
realizarea proiectului,
precum §i a riscurilor
derivate din nerespectarea
acestor norme

39.1.8. Explicarea modului de
redactare electronica a
proiectului de cercetare

39.2.9. Utilizarea informatiilor
metodologice si tehnice pentru
redactarea  electronicd  a
proiectului de cercetare

39.3.9. Manifestarea
creativitdtii si a spiritului
competitiv in  realizarea
proiectului  la  standardul
cerut

39.1.9. Experientd clinica
adecvata

39.1.10. Experienta colaborarii
cu alti profesionisti din
sectorul medical

39.2.10. Capacitatea de a
participa la formarea
practicA a  personalului
medical si experienta de lucru
cu acest personal si cu
membrii altor profesii din
sectorul sanatatii

39.3.10. Analizarea calitatii
asistentei acordate pentru
a-si Imbunititi practica
profesionald de asistent
medical generalist

Noté: In codul de trei cifre, prima cifra corespunde numdrului de ordine al unitdtii de rezultate
ale invatarii in cadrul calificarii, a doua cifra corespunde_numdrului de ordine al categoriei
rezultatului invatarii (1 — cunostinte, 2 — abilitdti, 3 — atitudini), iar a treia cifra numarului de

ordine al rezultatului invdatarii in cadrul fiecdrei categorii de rezultate ale invatarii

II. Domenii de competenta cheie dezvoltate in cadrul unititii de rezultate ale invatarii

tehnice specializate:

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
o Prezentarea genericd a etapelor procesului de cercetare in nursing
e Descrierea §i clasificarea elementelor cheie din procesul de cercetare. intrebarea de
cercetare, ipoteza, studiul de cercetare, variabilele studiului
e Prezentarea metodologiei de elaborare a proiectului de cercetare

Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate cibernetica
o Utilizarea informatiilor metodologice si tehnice pentru stabilirea structurii proiectului de cercetare
o Utilizarea informatiilor metodologice si tehnice pentru redactarea electronica a proiectului
Competenta personald, sociala si de a invita si inveti
e Asumarea, in cadrul echipei de lucru, a responsabilitatii in stabilirea clara a intrebarilor
de cercetare §i a ipotezelor de lucru
o Utilizarea deprinderilor de invdtare si a abilitatilor personale pentru formularea si
clasificarea elementelor cheie din procesul de cercetare in nursing
Competenta civicd, juridica si de protejare a mediului
o Asumarea responsabilitdtii in respectarea normelor de conduitd morald si eticd in
realizarea proiectului, precum si a riscurilor derivate din nerespectarea acestor norme
Competenta antreprenoriala
e Manifestarea initiativei in alegerea temei si in abordarea holistd a proiectului de cercetare
o Manifestarea creativitdtii si a spiritului competitiv in realizarea proiectului la standardul cerut
Cunostinte si competente profesionale / Directiva UE/55/2013
e Experienta clinici adecvata
o Experienta colaboririi cu alti profesionisti din sectorul medical
Competente din Directiva UE/55/2013
e Analizarea calititii asistentei acordate pentru a-si imbundtati practica profesionali
de asistent medical generalist
Competente din Directiva Delegata (UE) 2024/ 782
e Capacitatea de a participa la formarea practica a personalului medical si experienta
de lucru cu acest personal si cu membrii altor profesii din sectorul sanatatii

III.Lista minimd de resurse materiale necesare dobandirii rezultatelor invatarii
(echipamente, unelte si instrumente, machete, materii prime si materiale, documentatii
tehnice, economice, juridice etc.) existente in scoald sau la partenerii din institutiile de
sdndtate unde se desfisoara activititile de inviatimant clinic:

e Computer, videoproiector, conexiune internet, imprimanta, scanner, copiator

e Tabla, flipchart, coli, cretd, marker etc.

e Modele de proiecte de certificare, documente specifice activitdtii de instruire si pregatire
in domeniu, responsabilitéti si norme de conduita

o Fise tehnice, planuri generale de ingrijire

Inviatimantul clinic se desfisoara in spitale si in alte institutii sanitare, precum si in
colectivitate, inclusiv servicii de ingrijire medicalda la domiciliu, sub responsabilitatea
asistentilor medicali generalisti profesori si cu cooperarea altor asistenti medicali generalisti.

IV.Standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale invitirii tehnice specializate:
Evaluarea se realizeaza in scoala si in stagiul practic.

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd
Nivel: 5
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Criterii si indicatori de realizare si ponderea acestora

Nr. | Criterii de realizare si . . . .
> | Indicatorii de realizare si ponderea acestora
crt. | ponderea acestora ’
Verificarea documentatiei metodologice cu privire la 259
.. . realizarea proiectului de absolvire °
Primirea si - T - - U
lanifi ’ Stabilirea bibliografiei minimale pentru realizarea partii 250,
1. planificarea 25% | stiintifice si practice a proiectului °
sarcinii de — — - — ; —
Stabilirea structurii proiectului si a planului activitatilor o
lucru e ’ ’ 50%
individuale.
Total 100%
Identificarea principiilor si consideratiilor etice de care
trebuie sa se tind seama 1n realizarea proiectului de 15%
absolvire  (originalitatea, confidentialitatea datelor, °
evitarea compilatiei si a plagiatului)
Realizarea Realizarea sarcinilor de lucru stabilite prin planul o
- . . 40%
2. sarcinii de | 50% | proiectului
lucru Respectarea termenelor in realizarea pe etape a 159
proiectului, conform planificarii °
Redactarea electronica a proiectului respectand indicatiile 30%
metodologice si tehnice °
Total 100%
Prezentarea unei aprecieri globale asupra structurii 20%
proiectului °
. Argumentarea alegerii temei 10 %
Prezentarea si - - — &
’ Sustinerea punctelor de vedere si a opiniilor intr-un mod | , .,
promovarea o ’ . ’ 30%
3. . e 25% | personal si argumentat
sarcinii - - —
realizate Contextualizarea datelor prin prezentarea PowerPoint si
utilizarea de elemente de graficd si de tehnologie a | 40%
informatiilor
Total 100%
Total 100%

Calificarea profesionala: Asistent medical generalist
Domeniul de pregitire profesionald: Sdndtate si asistentd pedagogicd

Nivel: 5
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